
第一图书网, tushu007.com
<<哈佛专家告诉你什么样的青少年易成才>>

图书基本信息

书名：<<哈佛专家告诉你什么样的青少年易成才>>

13位ISBN编号：9787563623105

10位ISBN编号：7563623108

出版时间：2008-1

出版时间：石油大学

作者：马玉涛，朱萍

页数：236

字数：246000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<哈佛专家告诉你什么样的青少年易成才>>

内容概要

本书对哈佛大学的素质教育理念进行了深入的研究，对其中的英才培养模式进行了精心的梳理，并结
合中国的现状，向中国广大青少年介绍了培养综合素质、造就自我成才的九项基本要素与法则。
这就是：展开人生飞翔的翅膀——拥有一颗强烈的进取心、用汗水铺垫人生之路——具有勤奋不辍的
品质、不断地用新知识充实大脑——努力提升学习能力、用创新搭起成功的天梯——积极培养创造能
力、以德立身是走向成功的根本——塑造良好的道德品质、善于积累自己的人脉资源——不断提高社
交才能、把强身健体视作人生的要务——积极地保持身体健康、笑对人生中的一切困难——保持积极
乐观的心态、永远不屈服于任何挫折——具有坚强的意志力。
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编辑推荐

《哈佛专家告诉你:什么样的青少年易成才》由石油大学出版社出版。
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