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内容概要

《中国民俗·旅游丛书》是为广大旅游者、文化工作者编辑的知识性民俗与旅游丛书。
它着眼于对祖国和旅游胜地民俗风情的介绍，以弘扬祖国优秀民俗文化，了解中华各族人民生活，饱
览壮美河山，名胜古迹，能晓各地风土民情为宗旨，为游人提供丰富的知识，使人们开阔眼界，心旷
神怡，乐以忘忧。
对未经旅游或准备旅游的人，也是一个知识的先导，兴味的储备、精神的满足。
    《中国民俗·旅游丛书》是一部大型系列丛书，它以旅游为线，把广阔的中国分成若干文化区，将
旅游区纳入文化之中，进而展示区域文化特征。
在对区域文化的分析和描述中，突出旅游的点、线及重要景物、风土民情。
因而它既是旅游民俗丛书，又是区域民俗丛书，既是区域文化的展现，又是整体文化的纷呈。
书中所述的内容大多为实地考察所得，经过研究考察，再用轻松的笔调写成。
因此，对一般研究者、民俗工作者、文化作者，都有重要的参考价值。
    云南是人类重要的发祥地之一。
居住在在这里的各族人民，以自己的聪明才智谱写了灿烂的文化篇章。
尽管我们所采撷的只是民间风俗习惯，但是，不论是兄弟民族美丽的服饰，可口的饮食，欢乐的节日
，有趣的婚礼，淳朴的礼俗，还是动人的神话故事，古老的信仰崇拜，无不闪烁着民众智慧的光芒。
它们都深深地吸引着我们，使我们流连忘返。
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作者简介

丘桓兴，男，1941年11月出生，广东省蕉岭人。
1964的本科毕业于中山大学中文系。
曾任日文月刊《人民中国》副社长兼副总编，现为高级记者。
主要研究领域为民俗学、客家学。
主要著作有“探访少数民族“（《人民中国》1980.1—1981.12期连载）、《中国民俗采英录》（湖南
文艺出版
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书籍目录

总序引言一、昆明市旅游观光 昆明，美丽的春城、花都  山茶  杜鹃花  玉兰花  报春花 “西山睡美人”
及其传说 “三月三”，耍西山 重阳登龙门 五百里滇池 大观楼和古今第一长联 筇竹寺的五百罗汉 鸣凤
山金殿 昆明美食  过桥米线  汽锅鸡 鸡（土从） 昆明酸腌菜 青铜器与古滇人风俗 古代航海家郑和故里 
喜鹊衣的来历 跳鼓闹丧 路南石林及其传说 马帮——山间运输队 马店古俗 “云南十八怪”二、古老的
彝族文化习俗三、大理白族风情四、玉龙山下的纳西人五、泸沽湖畔的摩梭人六、怒江峡谷的风土人
情七、孔雀故乡的风俗主要参考书目后记
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