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前言

　　若干年前，外界对柬埔寨还知之甚少。
20世纪后半叶，柬埔寨战争不断，在此期间，鲜有人入柬，出柬的人更是少之又少。
过去经常听到柬埔寨社会动乱的传言，但很少得到官方新闻的证实。
　　近年来，这种情况已不复存在。
2002年，柬埔寨政府把2003年定为“柬埔寨旅游年”。
这个封闭的国家向世界敞开了大门，四面八方的游人随即蜂拥而至。
柬埔寨已成为东南亚旅游线路中不可不看的一站。
　　在游人看来，柬埔寨风景名胜众多。
它有着悠久的历史、美丽的自然风光和热情好客的人民。
国家虽小却引人入胜，无论是旅游拍照，经商赚钱，还是在此以各种形式援助穷人，柬埔寨都能让你
得偿所愿。
　　柬埔寨在近代史上是一个多灾多难的国家。
西哈努克，也许是现代柬埔寨最有名的政治人物。
当今世界很少有领导人像他那样受命于危难之际。
20世纪后半叶，柬埔寨挫败了欧洲殖民主义，卷入了东南亚对美战争。
其间，柬埔寨卷入内战和外战的时间更是长达30多年。
　　从那以后，世界争斗的焦点从东南亚转移到了中东地区。
21世纪头10年里，世界地缘政治的首要推动力不再是共产主义和资本主义经济、政治意识形态之间的
斗争，而是对日益减少的石油等资源控制权的争夺。
20世纪末，包括柬埔寨在内的东南亚地区基本保持了和平与繁荣，甚至成为了西哈努克亲王穷其毕生
精力去缔造的“和平绿洲”。
　　柬埔寨百废待兴，仍然处于休养生息的阶段。
虽然近几年接受了大量援助，但柬埔寨仍旧无法自立，仍旧需要外界的人力、财力和物力援助来除旧
布新。
柬埔寨欢迎它的客人。
不管你是以何种身份来到柬埔寨，都会受到人们热情的款待。
“柬埔寨旅游年”到2003年年底落幕，但柬埔寨人希望每年都是他们的“柬埔寨旅游年”。
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内容概要

本书提供的重要信息将帮助您轻松融入柬埔寨这个饱受战乱的国家。
这些实用信息包括如何解决食宿，如何办理就业、送孩子入学、申请许可证件，以及如何与带手机的
僧侣交流，如何乘坐柬埔寨式的“摩的”等、通过本书，您可以加深对柬埔寨人的认识，了解他们热
情友好的个性；可以掌握高棉语的基本规则：还可以了解各大旅游景点，尤其是世界闻名的吴哥古迹
。
如果您打算到美丽的柬埔寨观光或居住的话，本书便是为您量身打造的一本宝典。
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作者简介

彼得·奥特利，出生于瑞士，在此接受了他的大部分学校教育。
在少年时期，随父母、兄弟姐妹移居新西兰，正是在新西兰，他经受了文化震撼的洗礼，并获得了英
国文学和德国文学学位。

　　他担任过大学的各种职务，包括大学副校长之职。
曾在瑞士出版了一本有关新西兰的书，并在瑞士广播电台播出了一系列关于新西兰的广播节目。
喜欢航海、阅读、旅游和视频制作。
因工作需要，曾到过许多地方。
目前已退休正带领各种旅游团周游世界。
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章节摘录

　　第一印象　　回顾与前瞻　　13世纪末，高棉王朝国力昌盛。
以今日柬埔寨吴哥窟为中心，其领土从孟加拉湾一直延伸到南海，横跨今天的马来西亚、老挝、柬埔
寨、缅甸和越南等地的大部分地区。
柬埔寨的国力一度达到顶峰，举国繁荣昌盛。
当时，国内稻田灌溉用水取自运河，而庄稼栽种收割均靠人工和耕牛完成。
各个村庄的赤脚僧侣身着橙红色长袍，在当地求经证道，弘扬文化，并帮助管理社区，教化民众。
　　乍一看去，现今的景象与当年相比似乎并无二致。
柬埔寨仍然是农业国，人口大部分住在乡村，庄稼收种主要靠人工完成。
身着橙红色的僧侣穿梭在人群中。
即使最小的村庄也坐落在寺院旁边。
　　这番景象似乎告诉人们，在过去几个世纪中，柬埔寨的宁静生活鲜受外界干扰。
然而，事实与此相去甚远。
任何通晓东南亚史的人都听说过20世纪六七十年代的印度支那战争，以及至今仍然存在的地雷隐患。
在当地居民清晰的记忆中，柬埔寨是地球上所受创伤最严重的国家之一。
直到近几年，柬埔寨才逐渐恢复元气，回到很久都未有过的相对和平状态。
　　　⋯⋯　　　　　　　　　　
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编辑推荐

　　《文化震撼之旅》是一套精彩纷呈、不可或缺且人人必备的深度旅游文化读本，专为想要真正了
解异域文化的旅游者所作。
　　丛书的每一位作者都亲身经历过文化适应过程中的酸甜苦辣，他们有足够的资格向那些希望完全
融入各种相关文化的人提供热情而详尽的建议。
每册图书都以活泼、诙谐的笔调，呈现以下内容：深刻剖析当地的文化传统；建议如何适应当地的环
境；提供日常生活的基本窍门及语言方面的帮助；介绍如何充分享受旅行带来的乐趣。
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