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前言

一位驴友告诉我，假日就是离开家的日子，关在屋子里能叫放假吗？
或许您会说，我也想在假日出去玩啊，可是没有时间，囊中羞涩。
别为自己找借口了。
第一，假日出去不仅是玩，还可以长见识、增阅历。
第二，现在大部分人都有双休，没有时间只能说明你不会统筹，或者把旅游看得太复杂了（有时候顺
道就旅游了）。
第三，穷人有穷人的省钱诀窍，富人有富人的消费理念，有时候未必要花很多钱。
假日游如今已经成为许多人生活的一部分了。
这要归功于新的休假制度。
在新的休假制度产生前，中短线和周末二日游只是部分富人的专利，并未引起平民百姓的重视。
究其原因，一是因为把自己的旅游时间安排在黄金周和公司集体游中了，二是忙碌了一周后周末有些
私事或者想休息一下。
当五一黄金周被取消的时候，我们突然发现，三天也可以痛痛快快地玩一次，更重要的是，这样的一
次短途旅游既不很累，也不很费钱，更不必跟团（短线自己好把握）。
假曰游就这样开始成为平民百姓的“家常菜”了。
旅游业一般把出游半径在500公里内，人均支出在800元以下的旅游项目，称为中短线。
两天至三天行程的中短线旅游相比以前的旅游还有一个新的特点，就是休闲的成分增加了。
相对于“上车睡觉、下车拍照”的旧式长线游，以休闲为主题词的中短线，避开拉练式的奔波和拥挤
的景点，意味着人们的度假行为正在从观光型向休闲型转变。
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内容概要

《中国假日游丛书》旨在为旅游者提供最多样化、最实用的旅行指导。
丛书按旅游客源地中心城市(含北京、上海、广州等)来分册，每册包含时令游、休闲游、乡村游、时
尚游、经典游、长线游六大版块，其中前五个版块适合二日膏和三日游，最后一个版块适合长假游或
体假游。
每个版块均设置了丰富多样的线路，同时推荐了大量的同类景点，让读者有充分的选择余地。
    当假日来临时，您还犹豫什么，不要用睡懒觉来放松，也不要让肥皂剧来消磨时间。
走出去吧，旅行一定让您的假日更富有情趣，让您有更多的收获。
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时令游假日攻略  春节民俗之旅    精选线路：豫园商城→锦江乐园→松江古城→枫泾古镇    同类推荐：
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干山  中秋赏月之旅    精选线路：豫园→嘉兴连泗荡→南湖→杭州西湖→海宁观潮公园    同类推荐：朱
家角放生桥/崇明东平森林公园/浦东射击俱乐部/桂林公园/外滩/瓯江北岸  国庆寻秋之旅    精选线路：
大宁灵石公园→杭州西湖满陇桂雨→柳溪江→大明山红叶    同类推荐：尧峰山/三山岛/诸葛亮八卦村/
奉贤风筝节/上海桂花节  重阳登高之旅    精选线路：上海→天马山→锦溪→南浔古镇→桐乡石门菊花
节    同类推荐：金茂大厦/桂林公园/中山公园/共青森林公园/大明山  元旦娱乐之旅    精选线路：上海→
无锡梅园→宝华山→南京汤山颐尚温泉→南京明文化村    同类推荐：武义唐风温泉度假村/杭州西湖赏
雪/邓尉山/银七星室内滑雪场/天然温泉度假中心休闲游假日攻略  都市散步之旅    精选线路：兴业路→
思南路→复兴中路→淮海中略叶衡山路    同类推荐：甜爱路/多伦路/福州路/绍兴路  上海弄堂之旅    精
选线路：淮海坊→屋里厢石库门博物馆→茂名南路→孙中山故居→圣尼古拉斯大教堂    同类推荐：人
安里/范园/涌泉坊/新康花园/尚贤坊  海滨海岛之旅    精选线路：上海→三甲港→芦潮港→嵊泗    同类推
荐：金山海滨浴场/崇明岛/碧海金沙水上乐园/长兴岛/横沙岛  游乐园之旅    精选线路：锦江乐园→七
宝吉镇→上海热带风暴水上乐园    同类推荐：欧罗巴世界乐园/美国梦幻乐园/上海影视乐园/辜贤风筝
场/希尔西海洋世界/上海野生动物园/松江膏青旅游世界  博物馆之旅    精选线路：上海博物馆→上海城
市规划展示馆→人民广场→上海科技馆→海洋水族馆    同类推荐：上海大自然野生昆虫馆/上海自然博
物馆/青浦博物馆/上海汽车博物馆/上海儿童博物馆  增知工业之旅    精选线路：宝钢股份公司→大众汽
车→昆山三得利啤酒→昆山富贵集团    同类推荐：洋山港/明治制果食品工业(上海)有限公司/上海元祖
梦果子有限公司/上海航天设备制造总厂/上海申美饮料食品有限公司  体验拓展训练之旅    精选线路：
上海→太阳岛拓展培训基地    同类推荐：青青世界拓展训练中心/凌空农艺大观园基地/滨海森林公园
基地  购物淘宝之旅    精选线路：狐狸城→华事路→瑞金二路→I.T旗舰店→上海书城    同类推荐：青浦
奥特莱斯/玫瑰坊商业街/复旦步行街/襄阳南路市场/港汇广场/亚新生活广场  发现市区美食之旅    精选
线路：外滩→乍浦路美食街→衡山路→豫园老街→城隍庙→豫园时尚街    同类推荐：黄河路美食街/天
钥桥路餐饮街/仙霞路休闲小吃街/吴江路美食街/陆家嘴美食城/陶陶美食城/云南路美食衡乡村游假日
攻略  生态观光之旅    精选线路：上海→东林寺→廊下生态园→金山海滩    同类推荐：东滩候鸟自然保
护区/东方绿洲/余山森林公园/崇明西沙湿地公园  乡村民俗游之旅    精选线路：上海→朱家角古镇→淀
山湖→金泽古镇    同类推荐：玉穗绿苑/崇明前卫村农家乐/崇明瀛东村表家乐/金山农民画村/松江五厍
农业休闲观光园  农园采摘之旅    精选线路：上海→青浦区赵屯→格林葡萄园→江南休博园    同类推荐
：长兴岛橘园/苏州西山采枇杷/仙都/余姚/萧山杜家村/苏州太湖绿光休闲农场/锦绣黄桃基地  四季赏
花之旅    精选线路：上海→南汇桃花节→滨海森林公园→中荷玫瑰园→上海鲜花港    同类推荐：奉贤
菜花节/古猗园赏牡丹/超山/鲁迅公园/上海植物园  垂钓休闲之旅    精选线路：上海→西部渔村垂钓休
闲中心→太阳岛旅游度假区    同类推荐：前卫村垂钓中心/五好沟鱼塘休闲村/长风公园/绿色庄园钓鱼
中心/滨海森林公园/余山百鸟垂钓活动中心  农业观光之旅    精选线路：上海→孙桥现代农业园区→都
市菜园→奉贤申隆生态园    同类推荐：银龙无公害蔬菜园/文蕾果园/宝山东方假日田园/嘉定马陆葡葡
公园时尚游假日攻略  世博文化之旅    精选线路：世博展示中心→新天地→8号桥→田子坊→卢浦大桥
→南浦大桥    实用信息：世博会基本信息/世博会交通信息/世博会门票销售/世博会场馆设置/世博中国
馆/世博主题馆/世博中心/世博轴  夜上海疯狂之旅    精选线路：南京东路→杜莎夫人蜡像馆→茂名南路
酒吧街→环球金融中心→滨江大道→古典玫瑰园    同类推荐：永华影城/和平影都/钱柜/上岛咖啡(南京
西路店)/啡缤(中山公园店)  独行侠之旅    精选线路：上海→富春江→龙门镇→龙门山    同类推荐：东
台路古玩街/金鳖山/晓起/江岭/听枫园  艺术痴之旅    精选线路：莫干山路→苏河艺术区→上海大剧院
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→百乐门大舞用→东方艺术中心    同类推荐：上海音乐厅/刘海粟美术馆/兰心大戏院/逸夫舞台/美琪大
剧院  优活族享受之旅    精选线路：上海→双溪→奠干山→太湖旅游度假区→乌镇    同类推荐：西塘/宁
海南溪温泉/千岛湖/婺源  狂野诱惑之旅    精选线路：上海→临安→浙基田→南天凹→江南第一关→胡
村→龙川    同类推荐：上海体育场攀岩运动中心/恒毅室内攀岩馆/东平目家森林公园攀岩场/上海奥索
卡攀岩中心/大明山/仙霞古道经典游假日攻略  佛教圣地之旅    精选线路：上海→杭州湾大桥→普陀山
→朱家尖岛    顺道推荐：河姆渡遗址博物馆/天一阁/九峰山旅游区/洛迦山/岱山  湖光山色之旅    精选线
路：上海→天目山→浙西大峡谷→千岛湖    顺道推荐：太阳岛/南湖/超山/山沟沟/玲珑山  杭州西湖之
旅    精选线路：上海→嘉兴→杭州西湖→宋城→清河坊→西溪湿地    顺道推荐：绮园/杭州大地之春农
业休闲观光区/龙井村/南宋官窑博物馆  苏州园林之旅    精选线路：上海→拙政园→狮子林→虎丘→留
园→沧浪亭→同里古镇    顺道推荐：曹杨公园/青龙寺/阳澄湖度假村/木渎/苏州三山岛东风农家园  无
锡民俗之旅    精选线路：上海→无锡→华西村→南通    顺道推荐：鉴真东渡苑/江阴长江大桥/徐霞客故
居/东林书院/薛福成故居  历史名城之旅    精选线路：上海→镇江→扬州→南京    顺道推荐：蠡园/中华
恐龙园/天宁禅寺/栖霞山/茅山风景区  寻觅英雄之旅    精选线路：上海→沙家浜→黄桥古镇→茅山→南
京    顺道推荐：芦墟大渠荡生态公园/鼋头渚/中国苏绣博物馆/总统府/紫金山天文台/鸡鸣寺  名山避暑
之旅    精选线路：上海叶梁皇山→锦绣黄岩→雁荡山    顺道推荐：鸣鹤古镇/梁祝文化公园/南溪温泉/
十里红妆博物馆/前童古镇  道教仙山之旅    精选线路：上海→杭州→龙游→衙州→三清山    顺道推荐：
江郎山/桐君山/瑶琳仙境/大慈岩/三衢石林景区长线游假日攻略  海上花园之旅    精选线路：上海→温
州→太姥山→泉州→鼓浪屿→南靖土楼群    顺道推荐：霍童古镇/鼓山风景区/十八重溪/清源山/开元寺 
天下奇山之旅    精选线路：上海→歙县→屯溪→宏村→黄山风景区    顺道推荐：华庄生态农业园/浙川
村/棠樾/潜口古村/西递/清凉峰  地质遗产之旅    精选线路：上海→鹰潭龙虎山→南昌→长沙→张家界    
顺道推荐：上饶集中营旧址/龟峰/仙女湖/大京风景区/柳叶湖度假区  长江三峡之旅    精选线路：上海
→安庆→武汉→荆州→宜昌→三峡大坝    顺道推荐：龙泉洞/齐山/天柱山/花亭湖/武汉东湖/三峡车溪
民俗风景区  魅力齐鲁之旅    精选线路：上海→淮安→徐州→曲阜→泰山    顺道推荐：梁公林/论语碑
苑/东乎湖/徂徕山  童话世界之旅    精选线路：上海飞往成都→都江堰→黄龙→九寨沟    顺道推荐：千
佛崖/剑门关/青城山/金沙遗址/永陵博物馆/松坪沟  朝觐圣地之旅    精选线路：上海飞往成都→成都飞
往林芝→巴松错→秀巴古堡→甘丹寺畸立萨    顺道推荐：草原八塔/羊八井/青朴修行地/罗布林卡/昌珠
寺  千年古都之旅    精选线路：上海→信阳鸡公山→西安→临潼    顺道推荐：泗洲塔/内乡具衙/薄山湖/
华山  丝绸之路之旅    精选线路：上海飞往兰州→武威→张掖→嘉峪关暾煌    顺道推荐：玉泉观/石佛
沟/悬壁长城/魏晋壁画墓/西千佛洞
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章节摘录

插图：大观园是一个大型仿古建筑群和现代园林。
东部以上海民族文化村、梅花园、桂花园为主要景观。
西部则是根据中国古典名著《红楼梦》作者曹雪芹的笔意，运用中国传统园林艺术手法建成的大型的
仿古建筑群体。
园内的“梅坞春浓”是上海地区赏梅的最佳处。
在这里，聆听红楼曲，品尝红楼宴，观赏红楼屋，扮个红楼人，自有一番红楼情趣。
春节期间，园内将举办红楼庙会。
水乡用直小桥流水，风景优美，有“东方威尼斯”之称。
镇内桥街相连，河水相通，名胜古迹星罗棋布，遍布每个角落。
另外古银杏也是用直镇的一大特色。
目前镇上有银杏树7棵。
古镇仍留有以卵石及花岗石铺成的街道，深巷两旁为黛瓦白墙、木门木窗、宽梁翘脊的古建筑，多为
明清时代所建。
景点有万盛米行、沈宅、保圣寺、叶圣陶纪念馆等。
用直的蘑菇、河蚌很有名，点餐时不要错过。
八角红菱是角直的特产，一定要品尝。
周庄环境幽静，建筑古朴，虽历经900多年沧桑，仍完整地保存着原来的水乡集镇的建筑风貌。
它的魅力在于它的文化蕴涵，沈厅、张厅、迷楼、叶楚伧故居、澄虚道院、全福寺等名胜古迹；具有
很高的历史、文化和观赏价值。
周庄古桥多，极具特色。
最为著名的景点有富安桥、双桥、沈厅等。
此外还有澄虚道观、全福讲寺等宗教场所。
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编辑推荐

《上海及周边假日游指南(全彩版)》：华东地区 假日出游方案全攻略周末 小长假 黄金周 年假 旅行必
备时令游 休闲游 乡村游 时尚游 经典游 长线游两日假 43个计86天三日假 5个计15天七日假 2个计14天总
计每年50个假日115天假日就是离开家的日子精选39条周末和小长假线路精选9条长假线路推荐近300个
假日去处无论何时，无论想怎么度假你总能找到一种适合自己的假日游方案专为国家法定假日量身定
做五一去嘉兴吃五芳斋粽子中秋到海宁观钱塘大潮馋嘴妹就去吴江路吧爱采摘到长兴岛橘园耍酷独行
穿越徽杭古道体验世博先去新世界大厦爱山爱水还去千岛湖如遇长假去看高峡出平湖
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