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内容概要

对于中国人而言，冰岛是个神秘而遥远的国度，天寒地冻是许多人对冰岛的第一印象，国内关于冰岛
的旅游资讯相对较少，不少想去冰岛的自助旅游者，因而犹豫不决。

冰岛除了皑皑白雪，更拥有上天赠予的最美丽的景色，上有万年不化的冰原，下有地热温泉的滋养，
水与火共存，不仅有北极光、间歇泉、火山熔岩，还有可爱的善知鸟、冰岛马，精彩万分。

“快意畅游”书系，自出版以来一直受到读者青睐，此次，更为读者找到一步一个脚印亲身探访冰岛
的作者——思莹与英伦懒骨头，愿意与读者分享冰岛的自助旅游的相关资讯，让想去冰岛的读者得以
窥见这个美丽的国度。

本书从认识冰岛、格陵兰的历史、地理、文化、生活常识开始，带你欣赏冰岛美丽的景观，教你如何
自助游冰岛，从行程规划、签证申请到当地的交通，详细为你导览、说明，冰岛的餐饮、住宿、交通
、通信、语言学习、购物娱乐等资讯，决不藏私大公开，一本书即可帮你畅游冰岛!
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章节摘录
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编辑推荐

《开始在冰岛自助旅行》：专治旅游疑难杂症：资料搜集、行程安排、各种证件办理、货币兑换、行
李打包技巧、入出境手续、当地交通换乘、住宿资讯⋯⋯逐一为您解说！
各种表格、票券、地图、指示标解析：申根签证、地铁一日券、周游券，火车、地铁、公交站牌，详
列图解!买票、打电话、搭车步骤指示：文图对照，一看就明白，按照步骤轻松操作!提供实用希腊语
单词、会话范例：搭车、点餐、购物、观光、紧急情况，直接指给对方看就能沟通!超好用应变方案：
证件或物品遗失、生病、迷路、内急等紧急情况，教您事先防范、妥善应对!台湾年度销售排行榜冠军
旅游书系。
来到冰岛、神秘、遥远、纯净的绝美国度，在皑皑白雪覆盖的冰原上体验极地冒险，赏峡湾、瀑布、
火山奇景，泡天然温泉，看善知鸟、海豚、鲸鱼、海豹、冰岛马等动物奇观。
一定让你大呼过瘾。
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