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前言

　  在出行之前，虽然我们自信能独立地完成一次出国旅行，但想到这一次，我们将在没有旅行社团
游的安排、没有外国机构的&ldquo;邀请&rdquo;以及国外亲友的&ldquo;担保&rdquo;下，完全独立、没
有任何依靠地设计行程、预订机票与酒店、出入竟，完全自主、没有任何协助地实施住宿、交通、参
观、寻访等一系列活动，心里多多少少还是有一些忐忑。
　  何况，这一次旅行我们设计的主题并非欧洲各国名城浮光掠影、神行太保式地匆匆游历，而是仅
对英国一国的经典小镇做有深度的旅游，即以一个英国中心城市为依托，以其周边两小时之内的乘车
时间为半径划定的小镇圈。
这样的旅行，每天都是新的，而最繁复的是每天都要对交通、寻访、游览进行一次新的设计：下一天
的旅行活动。
思维、行为定式的不断被打破，多多少少增加了旅行的焦虑。
　  其间，我们还将从英国本岛飞往北爱尔兰、又从北爱尔兰飞回本岛，在英国乘飞机与国内有何不
同，我们一无所知；将从英格兰、苏格兰、北爱尔兰到威尔士，英语从伦敦音、约克音、爱丁堡音到
贝尔法斯特音，口音的不断变化、加重直至完全成为威尔士语，我们差强人意的英语也将面临严峻的
考验。
　  太多的未知，往往会成为&ldquo;视为畏途&rdquo;的心理依据，让人心存艳羡、望而却步。
　  但我们没有&ldquo;却步&rdquo;，坚信出国旅行没那么难，可以做到随心所愿、夙愿以偿。
于是，就这样一往无前、义无反顾地一步步做下去、走下去。
结果，我们真的实践了独立旅行的信念，而且令人意外地，几乎可以说一切顺利，我们不但如期完成
了预定计划，而且毫发无损地平安回至祖国。
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内容概要

　　本书22篇侧重记录旅行准备中一系列的心路历程，51篇侧重记录旅途中的所见所闻所历所感，每
篇后“Remarks“记录签证申请、住行预定、购买保险、出入境手续、当地交通，以及有关英国的文
化景观⋯⋯用心写出如此丰富的内容，只因作者最想对读者说的一句话是——你，也可以⋯⋯
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序 你也可以
1．奖励自己
2．“痛并决乐着”
3．“×”是?
4．云里雾里
5．漫步英伦种种
6．就是它了
7．行程——成行
8．如果⋯⋯
9．全“备份”
10．一日之间
11．生物印记
12．“出关”、“入关”
13．“姑娘爱吃”
14．跟着感觉走?
15．选择Paddinton
16．把心安顿好
17．导盲犬
18．我们为什么去看小镇
19．划下—个圈
20．你会“吃”吗?
21．有点烦恼
22．无标语生活
23．五颜六色
24．Clty中的Town
25．登高望远
26．有这么个地方
27．累吗?累吗?！

28．默默、脉脉、摸摸⋯⋯
29．长焦里的本真生活
30．小憩——一杯下午茶
31．就是这里
32．温莎温莎
33．一个手绘盘
34．格林威治的不期而遇
53．童话、童画
54．珀斯-Pass
35．“围城”约克
36．天使的歌唱
37．Kwvr的老人
38．寻找你的灵感
39．拽着历史的手
40．这也可以是遗产
41．“沐浴”在阳光下
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42．再会的“Minster”
43．Scarborough：齐了、奇了
44．据说，它是—个中世纪小镇
45．山谷之中
46．俯仰之间
47．皇家一英里
48．床头的卡尔顿山
49．那个吹风笛的苏格兰人
50．取景框里的早晚
51．面子与里子
52．福斯河湾
55．这样几个北爱尔兰人
56．只有—个苹果的晚餐
57．上苍的笑声
58．总以为
59．“树犹如此”
60．别让门面吓着
61．涅槃或羽化
62．甲壳虫的“朝圣者”
63．有一堵墙，站在这里
64．雨中盘桓
65．七到康威
66．歪打正着
67．王子的一只鞋
68．那几个店招
69．这就是康威
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71．行者看行者
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73．“吉”玩
74．品昧慢生活
随手翻翻
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章节摘录

版权页：插图：有人会疑惑：不是已经有了姓名吗？
还要它干吗？
是的。
不过编码的好处易于传递、便于机器阅读，比如像条形码。
具体到ccc码，当然可以在网上查到各种各样的说法，再不明白，也可以到签证中心去现场查阅。
这都不妨碍签证流程的完成。
因此，这种云里雾里，是短时的、片刻的。
而有些事情，已经过去了许多日子，我们到现在还是感觉云里雾里、被云山雾罩着。
按照行程，我们从York到Scarborough去。
据说，这个海边地方，不仅小镇非常美丽，而且有著名的古堡；从地图上看，它以古堡为界，襟带南
北两Beach，两个新月形的海湾枕着静谧的小镇，恭候着远来度假的人们。
而无论是谁，只要一脚踏进scarborouqh，就如同撞进了世外桃源，“乃不知有汉、无论魏晋”了。
被那里惊人的美所震慑，我们足足盘桓了差不多一天。
尽管确实是一个好地方，可有一点遗憾：Toilet不太好找。
有过旅行经验的人都会感同身受：-旦觉得内急，再好的去处也流连不下去了。
那就赶紧去Passwater吧。
还记得上午来的时候车站里用过，所以直奔车站。
用完之后，-身轻松。
还回不回小镇？
正在那里犹豫，赶巧有火车进站，它也经过返程的York。
只是离车票标明的时间，早了一个多小时。
在车站坐着、还是乘车走？
——想起“时间就是金钱”的箴言，那就走吧。
结果，这回“时间”真的变成“金钱”了——只不过是英镑。
车一开，跟车检票的来查票——这是每停一站都会做的事情，这之前我们碰到过很多次，或者在票上
打一组数码，或者画一个像什么字的东西，完了不忘说一声“谢谢”。
这回，也还是例行公事地把票给他，没曾想他将票翻来覆去看了半天，说这票不能用，要重新买票!问
他说“这是不是票”？
“是票，但现在不能用。
”然后是“鸡跟鸭说话”地说了半天，连其他乘客也很不以为然，他还是坚持要重新买票！
这会儿还没时间来细想，当务之急是先要找到车站出口、出站之后找到旅馆、再完成入住手续⋯⋯拿
出手绘的地图来查找与车站相邻的道路，对应的出口也就知道了——可是，车站被玻璃棚遮得严严实
实的，我们辨不出它的方位！
这是我们第一次碰到地图与“实际”不符的情况。
没办法，只好试着走走看“撞”了几个我们认为比较可能的出口，不是-列台阶悬在头顶，让拖着行李
的我们望而却步，就是左曲右弯，“云深不知处”，使我们不敢贸然进入。
回过头再来问人。
正好走来两个黑衣警察，迎上去、把要去的旅馆-说，他们很快就指了一个方向——后来证明，这一个
出口离我们的剧主地最近，而且不用很费劲地提着行李那长长的台阶。
本想谢过他们就走，临转身的时候顺便又问他们哪里有爱丁堡地图。
我们问的是“哪里有”而不是“谁有”，没曾想，他们中的-位解开上衣纽扣，从内衬袋里掏出一张，
说“爱丁堡地图”便递给了我们！
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编辑推荐

《你也可以:到英国随便走走》：不必将独立出国旅行视为畏途了，一对花甲之年的夫妇顺利完成首选
目的地英国自由行，而且还在继续走着，德语国家、意大利、法国、西班牙⋯⋯一个绝无仅有的、让
海顿写了十二首交响曲并冠之以《伦敦》的城市，总有让人不能不去的独特的魅力。
伦敦，占地1580平方公里，人口700余万，其中1／3为非白人少数民族，操300余种方言，是一个没有
自称为“伦敦人”的城市。
伦敦于公元初建城，九世纪定为英国首都，其间几度兴废，从十一世纪维京人的长矛到二十世纪日耳
曼人的飞机航弹，都曾试图改变伦敦的版图颜色，而几场大火、瘟疫也曾重创这座五方杂处的城市，
但伦敦竟还站在泰晤士河边。
为什么？
“因为伦敦有人们想要的一切”（Sarmuel JohnSon语）。
以下是伦敦八处景观的沿革：1078年建造括十二座塔楼的伦敦塔。
1536年建成圣詹姆斯宫。
1675年重修圣保罗大教堂。
1732年唐宁街10号为首相官邸。
1834年英国议会大厦大火后重建。
1840年开建特拉法加广场。
1859年大本钟安放在议会大厦。
1863年帕丁顿与法林顿间建成第一段地铁。
1894年伦敦塔桥建成。
1903年威斯敏斯特大教堂改建完成。
1909年维多利亚和艾伯特博物馆开馆。
1996年莎士比亚环球剧场重建。
2000年伦敦眼建成、开放。
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