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内容概要

本书的主要内容分为以下三个部分：
第一部分包括第一章和第二章，主要通过本书研究的五大时代背景和大学生就业七大困境动因的描述
，提出本书研究的现实意义和研究价值；在介绍本科教学模式的发展演变过程的基础上，具体描述了
国内外本科教学模式类型，最后指出了中国未来本科教学模式发展趋势。

第二部分包括第三章、第四章和第五章，主要通过笔者近三年的调查研究，分析中国大学生学习能力
与就业能力的影响因素，大学生对教师教学模式变革的看法，大学生对其学习行为、学习态度和学习
需求及教学模式与其学习能力培养间关系的认识、态度和建议。
最后，本书从家庭、社会和高校三大社会支持体系出发，重点说明高校社会支持体系对大学生学习能
力和就业能力培养的作用。

第三部分包括第六章和第七章，主要是检验教学模式对大学生学习能力和就业能力培养的效果，采用
结果反推原因的方式，即从大学生就业质量来反观、监测大学生培养质量。
此部分笔者设计了一套大学生就业质量评价指标体系，并利用北京地区高校在校大学生和已经毕业大
学生调查数据，说明此就业质量评价体系的可应用性。
最后，给出高校本科教学模式变革与大学生学习能力提升的建议。

　本书是教育部人文社会科学研究青年基金项目(10YJC880006)即“高校教学模式变革对大学生就业能
力、就业质量影响机制研究”，北京市教育委员会人才强教深化计划中青年骨干人才资助项目即“中
国大学生就业约束与激励机制研究——基人力资源经济学的视角”，北京市教育科学“十一五”规划
重点项目(ADA09041)即“首都高校大学生就业问题调查与对策研究”的研究成果。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<本科教学模式与大学生学习能力、�>>

作者简介

　　边文霞，首都经济贸易大学劳动经济学院人力资源管理系副教授，经济学博士，硕士生导师，校
级中青年骨干教师，中国人民大学商学院研修基地教师。
　　边文霞副教授长期从事劳动力市场与就业、人力资源管理等方面的研究和教学工作。
发表学术论文近30篇，出版学术著作和教材7部，主持省部级课题1项，主持并完成局级课题3项，作为
负责人完成多项企业人力资源管理咨询项目和其他级别有关“就业方向”的纵向研究项目。
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章节摘录

　　这条原则即是指发自学习者内心的、自觉自愿的、主动性极强的“我要学”的学习原则和学习观
念。
这些原则和观念，也是互助学习的精神实质。
　　在互助学习过程中，学生在认真刻苦学习的基础上，虚心主动地向指导老师求教，正是“我要学
”精神的有力表现。
具体来说，自主学习精神在互助学习中的表现有以下几个方面：第一，学生具有较强的自觉自愿性，
这是实现互助学习的基础；第二，学生不断增强主动性，培养自己独立获取知识和灵活应用知识的能
力，最终达到“不需要教”的境地；第三，充分发挥自己的能动性。
　　大学生有较多的自我支配时间和较好的学习条件，如果在学习中能充分发挥自己的主观能动性，
就能有针对性地选择自己的学习目标，合理地调整自己的知识结构和能力结构，使自己的学习收到更
好的效果。
　　第二，互助学习是合作学习的一种表现形式。
合作学习是以学习小组为基本形式，系统利用教学中动态因素之间的互动，促进学生学习，以团体成
绩为评价标准，共同实现教学目标的学习活动，之所以说互助学习是合作学习的一种表现形式，是因
为它符合合作学习最根本的两个特点：　　首先，以小组形式进行的一种教学活动。
合作学习就是要通过学生间的相互交流，增进学生的合作精神与能力，帮助部分学生克服心理障碍，
树立学习信心。
互助学习正是增加了学习过程中学生与指导老师、学生与教材之间的多种方式的互动，为学生主动地
去发现事物和知识的意义、表述自己的意见和看法提供了条件。
　　其次，通过学生间相互交往来发展学生的主体性。
合作学习为学生提供全面的活动内容和开放的活动方式，使他们在独立探索外部世界的同时，能够与
志同道合者结成紧密的、丰富的合作关系，而这种关系有助于他们进一步探索客观世界。
　　⋯⋯
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