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内容概要

本教材着重从高职学生的具体实际出发，以理想信念教育为核心，深入进行科学的世界观、人生观、
价值观和道德观教育；以爱国主义教育为重点，深入进行弘扬和培育民族精神教育；以基本道德规范
为基础，深入进行公民道德教育。
特别是进一步加强了高职学生的职业道德教育、心理健康教育和人际交往教育，以高职生全面发展为
目标，深入进行素质教育，促进高职生思想道德素质、科学文化素质和身心素质健康协调发展，引导
高职生勤于学习、善于创造、乐于奉献，成为有理想、有道德、有文化、有纪律的中国特色社会主义
事业合格的建设者和可靠的接班人。
    本教材的作者是长期在高校、科研第一线从事高校“两课”教学的教师，具有丰富的实践经验和较
高的理论素养。
他们既了解思想道德教育和健康教育理论与实践发展的动态，又熟知当代高职生思想观、价值观和道
德观的变化及其心理特征，因而能够较好地将理论与实际有机结合起来，加强了实际教学的针对性和
实效性。
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