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前言

衣、食、住、行，是人类的最基本的生活需求，也最能映射出人类的文明境界。
                                                                  衣、食、住、行，衣在首位。
动物也有食，也有住，也有行，却唯独没有衣。
固然动物的食，住、行根本无法和人类的食、住、行相比拟，但毋庸置疑的是，有衣无衣却是最能截
然分清人类和动物的界限，衣是人类成为“万物之灵”的最鲜明的标志。
所以《西游记》写从石头里蹦出来的孙猴子，要学做人，首先做的事情就是抢来衣服穿上。
                                                                                              衣，原本有狭义、广义之分。
汉代许慎《说文解字》中说：“衣，依也。
上曰衣，下曰裳。
”现在我们一般所说的衣，是用它的广义，也就是衣裳、衣服，凡穿在身上遮蔽人体躯干、四肢的覆
盖物都可称之为衣。
                                                                               衣，又称为服装。
不过服装也有狭义，广义之分。
狭义的服装，就是指衣服；广义的服装，不仅指身体躯干、四肢部分的覆盖物，还包括头部、颈部，
手部、足部等其他部分的覆盖物：帽、鞋、袜、围巾、手套，领带、腰带等等。
“衣食住行话文明”中的衣，所指的正是广义的服装。
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内容概要

孙中山先生说：“文明愈进步，穿衣问题愈复杂。
”本书以史为本，史论结合，从人类文明的角度，要言不烦地描述中外服装从远古至当代在各个历史
进程中的演变，以生动的史实揭示其特征和规律，给人以多方面的启迪，其中对不同时代和地域的服
装多有比较，以此阐释服装与文明发展的关系。
本书虽以中外服装史为主线，但不求面面俱到、巨细无遗，而求条理清晰、重点突出，适当穿插趣闻
逸事，配有数百幅图片，使学术性、知识性、趣味性融为一体。
本书既可供服装工作者参考，又可供广大文史爱好者阅读。
具有一定的收藏价值。
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章节摘录

插图：尼罗河的赠礼众所周知，西方文明源于上古的北非和西亚。
西方服装是西方文明的组成部分，它的源头同样要追溯到上古的北非和西亚。
北非的埃及被史学家称为“古国之中的古国”。
早在公元前3600年以前，那里就出现了城市，进入了阶级社会和文明时代。
美丽富饶的尼罗河，是埃及的母亲河。
古埃及人写诗赞美道：“啊！
尼罗河，我称赞你。
你从大地涌流而出，养活着埃及⋯⋯一旦你的水流减少，人们就停止了呼吸。
”古希腊历史学家希罗多德也感叹说：“埃及是尼罗河的赠礼。
”古埃及文明，就是尼罗河文明。
尼罗河得天独厚的自然条件，使古埃及盛产亚麻，亚麻为古埃及人提供了服装的衣料。
胯裙：古埃及出现最早、持续时间最长的服装样式不过在上古的奴隶社会里，生产力还不是十分发达
，不可能人人都有亚麻衣服穿，奴隶们只能赤身裸体，而贫民也只能用其他植物纤维或皮革做条缠腰
布，样式十分简陋。
只有上层社会的人，才能穿上用细软的亚麻布做的缠腰围裙。
但由于古埃及天气炎热，即使是上层社会的人，上身也是赤裸的，下身用亚麻布围裹在腰部、臀部上
，装束很简单。
这种缠腰围裙，人们把它叫做胯裙。
这是古埃及出现最早、持续时间最长的服装款式。
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编辑推荐

《衣食住行话文明:服装》从人类文明的角度，向您描述中外服装从远古至当代在各个历史进程中的演
变，以生动的史实揭示其特征和规律，给人以多方面的启迪，其中对不同时代和地域的服装多有比较
，以此阐释服装与文明发展的关系。
随着社会文明的发展，服装的实用功能和社会功能、衣料质地和样式，不断发生各种各样的变化。
其变化的速度，与社会发展的速度一样，由缓慢到快速。
到了现当代，更是错综复杂，甚至令人目不暇接。
正如孙中山所说：“文明愈进步，穿衣问题愈复杂。
”
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