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前言

中国文化博大精深、源远流长。
在中国古代历史的文化宝库中，有着数不清的珍贵遗产，而散见于历代文化典籍中的那些极富哲理性
的故事，就是其中的一块夺目的瑰宝。
千百年来，这些超越了时间的经典哲理故事，以它蕴涵着的精湛哲理思想和丰富的生活体验，一代又
一代地传承下来，成为人类的共同财富。
人类已经迈进了21世纪，在人生无以反复的过程中，在转瞬即逝的时光里，人们总希望自己在生活中
少走些弯路，少付出些代价。
这就需要人们设法提高自身的素质，极力挖掘和使用自己的智慧。
本书正是通过古代历史中那些寓意深广、耐人寻味的哲理故事．让人们在欣赏之后，确实将那些值得
借鉴的方法和道理为己所用，从而更具智慧、更有能力。
本书虽以古代历史中具有哲理思想的故事为依据．但为了突出故事的可读性，故在其基础上重新撰写
，以使读者阅读起来更加轻松有趣。
同时，每个故事后配以简练的“悟哲理”，让读者在欣赏、领悟之余，可以触类旁通，举一反三，从
而达到明智、益心的作用。
当你翻开这本书，悉心品味这些朴素而深奥的经典哲理故事时，就像搭乘了一叶智慧的扁舟，它将带
你驶向远离虚空浮华的彼岸。
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内容概要

　　《读历史 悟哲理（珍藏版）》虽以古代历史中具有哲理思想的故事为依据，但为了突出故事的可
读性，故在其基础上重新撰写，以使读者阅读起来更加轻松有趣。
同时，每个故事后配以简练的“悟哲理”，让读者在欣赏、领悟之余，可以触类旁通，举一反三，从
而达到明智、益心的作用。
　　当你翻开这《读历史 悟哲理（珍藏版）》，悉心品味这些朴素而深奥的经典哲理故事时，就像搭
乘了一叶智慧的扁舟，它将带你驶向远离虚空浮华的彼岸。
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神话故事篇开天辟地——不积跬步无以至千里巨灵治水——抓住主要矛盾女娲造人——世上无难事，
只怕有心人钻木取火——审思之、明辨之夸父逐日——不达目的誓不罢休精卫填海——勇往直前，锲
而不舍神农尝百草——一切从实际出发瑶姬殉情——贪心不足蛇吞象杜康造酒——塞翁失马，焉知非
福蚕神传奇——不轻易许诺许由闭禅——虚荣之心不可有尧帝让位——以德报怨，化敌为友大禹治水
——因势利导，事半功倍后羿射日——知足常乐，过犹不及天狗吞月——贪婪是魔鬼逢蒙学射——业
精于勤荒于嬉，行成于思毁于随孔甲养龙——金无足赤，人无完人商汤灭夏——厚积薄发彭祖八百—
—修身养性保健康雷公电母——弄清真相再作判断人兽异语——人类应与动物做朋友灶王传说——知
错能改，善莫大焉年兽传说——抓住要害，一击而中愚公移山——肯干但不能蛮干十二生肖——路遥
知马力，日久见人心铁拐李仙——不可以貌取人八仙过海——团结就是力量舍身空门——世上无难事
，只怕有心人网开三面——透过细节看人文王吐子——积极地对待挫折偃王叛乱——果断行事，无往
不利伯劳传说——兼听则明，偏信则暗武丁求贤——英雄不问出处干将莫邪——肯付出，才能有回报
钱塘江潮——忠言逆耳利于行紫玉赠珠——积极争取本应属于自己的幸福孟姜女殉夫——勇敢地与非
正义作斗争始皇暴慢——敬人者为人所敬关圣帝君——忍辱负重，以成大业沉香救母——得道多助，
失道寡助三面观音——以心为鉴，不断完善自我寓言故事篇葫豆雀和凤凰——防患于未然母鹰与小鹰
——不轻言放弃锦鸡、兔、猴、象吃果图——众志成城猴子摘包谷——持之以恒才能成大事小马过河
——实践是检验真理的唯一标准三个伙伴——镇定自若，处变不惊老猴种麦子——不要盲目效仿没有
主意的牛——不可轻信他人之言猫怕老鼠——生于忧患，死于安乐狐狸偷蜂蜜——要将“战斗”进行
到底义犬——滴水之恩，当涌泉相报失算的喜鹊——聪明反被聪明误猪的才能——切勿自欺欺人不听
话的公鸡——虚心好学，积累经验鼯鼠为啥没有能耐——学有所专才能有所成就猴子的经验——跳出
思维定式看问题穿山甲的教训——扬优补弱，趋利避害骄傲的老鸦——骄傲之心不可有蝉和杜鹃鸟—
—个人利益要服从整体利益蜗牛的硬壳屋——从自闭中走出来蚂蚁和蟋蟀——勤劳才能致富扛着驴的
父子——坚持自己的主见狡猾的狐狸——齐心协力、上下同心无事生非——强弱互补、不过分张扬顽
强的小笋——自强不息、雄心不泯狐假虎威——去伪存真、由表及里地看事情蜗牛和蚂蚁——敢想还
要敢做狡猾的鳝鱼——踏踏实实做好自己的本职工作野猪的经验——全面、系统地思考问题狮子和狐
狸——树立危机意识老鼠嫁女——自家的月亮同样圆井底之蛙——满招损，谦受益献鸠放生——矫揉
造作不可取五十步笑百步——要全面地看问题棘刺刻猴——多动脑子，巧用推理鲍君神——没有调查
就没有发言权惧老休妻——要正确地看待和预见事物夫妻妒影——嫉妒是毒药吝公惜驴——钱不是万
能的为虎作伥——分清敌我，辨明是非一枕美梦——付诸行动，让美梦成真民间故事篇造父习御——
掌握学习方法掩耳盗钟——自欺欺人，欲盖弥彰割肉相啖——勇敢不等于鲁莽杞人忧天——世上本无
事，庸人自扰之刻舟求剑——用发展的眼光看问题挖井得人——不可轻信流言守株待兔——一次幸运
不等于永远幸运画蛇添足——掌握分寸，适可而止一鸣惊人——积蓄力量，厚积薄发东施效颦——舍
己而效物往往适得其反防冻药方——打破定式，各尽其妙不死之药——骗术总会被揭穿唇亡齿寒——
不要孤立地看待事物轮扁论读书——实践出真知螳螂捕蝉，黄雀在后——人无远虑，必有近-比叶公好
龙——看人要听其言、观其行讳疾忌医——不要掩饰自己的缺点滥竽充数——骗得了一时，骗不了一
世买椟还珠——内容重于形式曾参杀猪——身教重于言教自相矛盾——给自己留有余地楚人学舟——
脚踏实地做学问邯郸学步——生搬硬套、得不偿失屠龙神技——有的放矢才能心想事成揠苗助长——
欲速则不达楚人学齐语——融入其中才能学有所成二人学弈——“我要学”而不是“要我学”伍员逃
难——用人不疑日攮一鸡——知错就应立刻改正九方皋相马——看事物要抓住本质列子学射——心理
素质与能力同等重要歧路亡羊——认准一条路就坚持走下去燕人返国——真诚待人挥斧如风——知音
难觅、诤友难得杨布打狗——遇事先从自身找原因按图索骥——从实际出发疑邻偷斧——疑心生暗鬼
邻居献玉——不可轻信他人无价焦尾琴——要善于发现别人的才能曲突徙薪——做事要有预见性对牛
弹琴——到什么山上唱什么歌一叶障目——不要只见树木不见森林割席断交——道不同、不相与谋郑
人乘凉——学会变通黔驴技穷——练就真本事铁棒磨针——勤能补拙二叟钓鱼——用平常心对待生活
养豹捕鼠——用其所长、避其所短万字难写——学海无涯苦作舟北人食菱——知之为知之、不知为不
知狮猫捕鼠——多动脑筋，用智慧取胜河中石兽——主观臆断必犯错智诲小偷——循循善诱胜于一味
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批判历史故事篇伊尹巧做错事——自己主动创造机会烽火戏诸侯——信任是无价之宝太公报政——具
体问题具体分析老子预言——透过表象看本质假象不辨、真相难明——不辨真伪，错失良机金壶妙计
，难救亡政——灵活运用所学知识外行有语、内行无言——放眼于长远利益管仲辨忠奸——擦亮眼睛
选知己玉器和瓦罐——虚心接受他人意见子胥奔吴——度能任事宁吃一鲂，不吃一筐——主次不分，
事倍功半惊弓落雁——精益求精，孜孜不倦侯赢巧难信陵君——双赢之道庖丁解牛——掌握客观规律
杜渐防萌——防微杜渐毛遂自荐——成功不是拿来的纸上谈兵——不要纸上谈兵蜀道难——见利忘义
往往会“利”、“义”尽失心细才能理乱丝——遇事不急不躁牛头马肉——以身作则才能取信于人赵
襄王学御——尽力就好，成败并不重要不鼓不陈列——不做教条主义者宓子知取舍——分清主次邾君
为甲——要有自己的主见欲速则不达——做事要循序渐进郑人做伞越人种稻——持之以恒才能做成事
情高山流水——专心致志才能学有所成人心如面——不要凭个人好恶用人搬木赏金——诚信制胜破釜
沉舟——置之死地而后生解衣推食——滴水之恩，当涌泉相报蒯通善辩——遇事不慌乱苏武牧羊——
气节不可丢瘦羊博士——不要计较蝇头小利闻雷失箸——不必时时锋芒毕露以不变应万变——以静制
动望梅止渴——永不放弃希望攻心为上，攻城为下——巧用攻心术诸葛亮治南中——谨慎稳妥地处理
事情士别三日，当刮目相看——不能用老眼光看人司马懿装病夺位——亲眼所见亦未必是真苏琼巧拒
道研和尚——学会巧妙拒绝佛道双修——条条道路通罗马不以物喜，不以己悲——主动调整心态韦诜
择婿——重为人、轻容貌郭子仪单骑退敌——抓住对方弱点不以一眼废双眼——用之所长，各尽其才
柴可宏斩使——当机立断宋太祖巧索钱——善于借助外力李纲起用张所——委婉劝说利剑须磨，好弓
须矫——天才也要勤奋人物故事篇孔子学琴——学而不思则罔，思而不学则殆项橐难孔子——生活是
最好的课堂子贡索马——具体问题具体分析小忍大逃——适可而止，过犹不及隰朋观蚁找泉——生活
处处皆学问晏子使楚——巧妙运用“援引”之术范蠡急流勇退——审时度势孟母三迁——内因是根本
，外因是条件孙膑巧打百担榆柴——换个角度考虑问题田忌赛马——以己之长攻人之短西门豹治邺—
—以其之矛、攻其之盾苏秦死后智擒凶——抓人先抓心张良进履——大丈夫能屈能伸韩信受胯下之辱
——小不忍则乱大谋外黄少年说服楚霸王——抓住要害，一语中的陈平智答文帝问——从对方的问题
中跳出来东方朔智见武帝——善假于物效果斐然徐童一字保古树——间接否定比直接否定更有力袁安
卧雪——多为别人着想虞诩增灶拒羌兵——兵无定法孔融难上大夫——学会用“逆推法”曹操急中佯
献刀——随机应变诸葛亮妙计出庄——巧用激将法孔明巧破断粮计——不可因一言之激丧失理智杨修
之死——学会保护自己司马绍智论远与近——任何事物都是相对的王戎谈李——运用逻辑推理李惠断
案——透过细节、抓住本质王僧虔巧说输赢——达成双赢是最理想的结果魏征正言直谏——欲施于人
、己当力行苏无名抓盗贼——欲擒先纵张巡两计胜叛军——兵不厌诈郭子仪为官之道——敞开胸怀以
自保摔琴成名——不拘一格宣传自己长安米贵——用真本事服人司马光砸缸——要敢于打破常规怀丙
捞铁牛——善用自然界自身的规律文彦博树洞取球——合理运用思维包拯巧断牛舌案——摸清对方心
理曹玮大败吐蕃——搞清事物之间的联系再行动解缙智贡公鸡蛋——巧语就错成器唐伯虎佯狂避祸—
—以退为进、相机而动康熙智擒鳌拜——忍耐中取胜语惊四座的纪晓岚——巧留悬念纪夫人轻松解难
题——三人行，必有我师王贞仪与《筹算易知》——量的积累才能达到质的飞跃郑板桥改诗——理直
才能气壮何梅谷智阻夫人念佛——以其人之道，还治其身
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章节摘录

真正的友谊，必须以诚信为基础，没有了真诚这个原则，友谊将不复存在。
所以我们在与人交往时，首先要判断一个人的品行，看对方是否值得为友，而判断一个人的标准，就
要看他是否真诚，值得信赖。
猫和公鸡的教训，应当引以为戒。
铁拐李仙铁拐李本名李玄，他原是一个眉清目秀、文质彬彬的读书人。
因考场腐败，多次考试都名落孙山，从此他灰心丧气，看破红尘，离家出走，去学道访仙。
李玄学道心切．在深山幽谷中寻找茅庵道舍。
经历数月的风餐露宿，涉水登山，终于在一个山林幽僻的岩洞里居住下来。
几年过去了．李玄自感收效甚微。
于是便直奔华山，想拜太上老君为师，寻求得道之法。
一路上历尽千辛万苦，李玄终于来到华山。
登上莲花峰，李玄正想休息一会，前面忽然走来两个道童对他说：“你是李玄吗?”李玄觉得很奇怪，
便问：“两位道兄怎么知道我的姓名?”两个童子微笑着说：“你不是千里迢迢到华山来寻访太上老君
的吗?我们是太上老君派来接你的。
”李玄听了又惊又喜，立刻随童子来到太上老君隐居的草堂。
只见太上老君端坐堂上，身旁还坐着另一位仙人宛丘。
李玄上前拜见，老君问明来意之后说：“学道没有老师，没有天生缘分，而要靠自己。
你只管专心去修行，总会有成功的一天。
”李玄聆听完太上老君的教诲，叩别两位仙祖，回到原处，潜心修研道家经典。
他经常一打坐就是一天，还时时到高旷之处呼吸，吐故纳新。
久而久之，炼到了形神分离的境地。
一日，李玄修炼已毕，在山上漫步游赏，骤听仙乐嘹亮，抬头一看，空中祥云缥缈，霞光万丈，原来
是太上老君和宛丘两位仙祖来了，李玄慌忙跪拜。
老君说：“你的道术大有长进，实属不易，我和宛丘要到各地出游，想带你同去，你在十天后神驰我
处，不可失约。
”言罢，驾仙鹤而去。
转眼十天已到，李玄对徒弟杨子说：“为师赴师祖之约，神魂离去，肉身留在这里，你要悉心看护，
过了七天不见我的神魂归来，你就将我的肉身焚化。
以七天为期，千万记住!”说完李玄盘膝而坐，运转丹田气，神灵出窍，飘然而去。
杨子寸步不离地看着师父的肉体，到了第六天，杨子的叔叔来找杨子说其母亲病重，想见他最后一面
。
杨子恸哭不已，经叔叔再三催促，他指着李玄的肉体说：“师父的神魂已出游，临行叮嘱我小心看护
，限期七天，如今已到六天，我现在走了准来看护?”叔叔觉得他胡说八道，有谁死了六天，还能还魂
的，一把拉起他就走。
杨子不敢轻易离开，叔叔很生气。
不由分说，搬来柴草就将李玄的尸体火化了。
待李玄神游回来，与老君话别时，老君赠他一偈：“辟谷不辟麦，车轻路亦熟。
欲得旧形骸，正逢新面目。
”李玄哪知偈中的奥秘?待回到洞中，却已不见自己的肉身，李玄大吃一惊，出洞寻找，来到山坡，见
焚烧遗体处幽烟寂寂，明白自己的肉身已被火化了。
神魂无处归宿，仙路断绝。
正在他心胆俱裂时，忽然发现不远处有一具乞丐的尸体，便不顾一切地前去投魂，等起来到河边一照
，却发现自己衣衫褴褛，蓬头垢面，袒腹跛足，手拄拐杖。
从此以后铁拐李便是这副乞丐的模样了。
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