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内容概要

不是每个人都能成为理财的高手。
理财高手是需要从多方面进行培养的。
首先要懂得思维决定财富的道理，理财中一定要知道“你可以跑不赢刘翔，但你必须跑赢CPI（居民
价格消费指数）”的道理；要善于把握理财技巧，让自己真正品尝到经济增长给我们带来的果实；要
想成为理财高手就不能懒惰，懒惰的人只能是第三个仆人，永远发不了大财；想做掌握了80％的财富
的那20％的人中的一分子吗？
那就要学会理财；要懂得让钱生钱，不要让钱躺在银行里睡大觉。
    正确的理财观是决定你能不能成为理财高手的关键。
要知道只有你一生理财，财才会理你一生的道理；在理财投资时要清楚收益与风险是一对孪生兄弟，
要学会规避风险，实现更大收益；理财要借鉴专家意见，更要依靠自己的判断；千万不要让贪婪使你
成为投资的牺牲品；投资要理智，不要做盲目的投资人。
    投资要在保证生活质量的前提下进行，投资是要用闲钱进行的，所以，投资之前一定要看看手头的
钱留够了吗？
生活中要量入为出，别做冤大头；不要刷卡时很是爽爽爽，还钱时却是愁愁愁；永远记住会理财的人
借钱的目的是为了挣钱，不是为了花钱；最好能够做资产负债表，对自己的收入支出做到心中有数。
    要想让自己的生活过得更宽裕一点，不仅要学会节流，还要学会开源。
要知道最大的财富是自己；要为了稳定的收入努力工作；在做好本职工作的前提下要赚点外快；注意
把握信息，进行投资坐收渔翁之利。
    现在很流行的投资方式就是玩股票，玩股票要慎重，要注意把握其中的技巧。
要知道自己买的是股票后面的价值，即公司，不是股票本身；千万不要把鸡蛋放在一个篮子里，要进
行分散投资，这样会降低风险；做股票要做到长期持有，分享成长；不要走入投资误区。
    基金是“懒人”的最好投资方式，要听取专家的意见，让你的资金得到合理投资；基金的不同种类
给你提供更多选择；买基金不是看银行：基金也有风险，要慎重；要懂得放长线钓大鱼，不要被短期
的市场波动影响。
    金融衍生品，风险和收益并存，要知道自己究竟能承担多大风险；四两拨千斤的衍生品让你的钱袋
鼓起来；商品期货风险大，底子不厚不要伸手；股指期货让你的股票有帮手；权证是让你花钱买个选
择权。
    房产投资要做好长期规划。
要关注国家政策和市场动向，看看房价还会长吗；现在人们对租房和买房哪个更划算产生了极大的兴
趣，这里将给你一个满意的回答；买房也是要有策略的，做好自己的买房决策；二手房也要精打细算
，要实现最大价值；房贷是不是沉重的壳？
这里投资大师会给你答案。
    除了投资，理财还有其他含义，要给孩子的教育作好长期规划；要学会税务筹划，保护自己的收益
；撑起人生的保护伞——保险；要给自己的退休生活早作打算；财产传承，让后人乘凉。
    本书从理财的各个方面进行了阐述与总结，最大的特点就是通过理财大师们的讲解，让你在生动的
故事中学到理财知识，掌握理财技巧，培养自己的财商，将自己逐渐打造成为理财高手。
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作者简介

肖冉，毕业于北京大学，国内知名成功学者，畅销书作家，在中国台湾地区出版图书《知道不如做到
》等，受到读者一致好评。
现担任北京恒智伟业文化发展有限公司营销总监。
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书籍目录

理财思维课——清醒过来，思维决定财富  你可以跑不赢刘翔，但你必须跑赢CPI　你怎么没有分享到
经济成长的果实　懒人就是第三个仆人　你想做“二”还是“八”　钱能生钱，也能生出富人理财观
念课——想明白，树立正确的理财观　你一生理财，财才能理你一生　收益与风险是孪生兄弟　自己
动手还是委托专家　戒贪，财富不是天上馅饼　别跟风，不做盲目的“群羊”财富储备课——作好储
备，没有后顾之忧　手头的钱留够了吗　量人为出，别做冤大头　别被信用卡“卡”住　借钱为生钱
．别为花钱　你做过资产负债表吗财富创造课——不光节流，更要学会开源　最大的财富是你自己　
为你的稳定收入努力工作　多多益善，赚点外快　信息就是财富　投资，获取收益股票投资课——玩
转股票，做价值的投资者　买公司，而不是买股票　别把鸡蛋放在一个篮子　投资的是价值，不是价
格　长期持有，分享成长　别走人投资的误区基金投资课——专家理财，“懒人”也能成富人财富风
险课——金融衍生品，风险和收益并存房地产投资课——把握房地产的涨跌规律，作好长期规划理财
技巧课——除了投资，还要这样理财
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章节摘录

50岁至59岁——切实把收入的15％～50％节省下来为养老金投资。
你可能开始更多地关心你的年老父母，开始认真地为退休作进一步决策。
60岁之后——向保本项目、收益型和增长型的项目投资。
你可能会从事非全日制工作，可能继续寻找充实自己的机会。
从上面能够看出，理财真的是一辈子的事情，每个阶段有每个阶段的内容，只有把理财进行到底，自
己才能成为财富支配者。
财神和散财童子在进行对话。
“假如10个穷人都中了10万元彩票。
两年之后，结果会怎样？
”财神突然问道。
“不知道，他们应该过得很幸福吧？
”“不。
实际上，会有8个人分文不剩，因为他们把这些钱都用来买奢侈品和吃喝玩乐去了；有1个人会简单地
投资，一年挣个不到1万元：而只有1个人会认真积极地投资，取得每年2万元以上的收益。
”“真是不可思议。
我也一直盼望着有额外的1万块。
这样我就可以买辆最好的山地车，那我就是世界上最幸福的人了。
”“是的，很多人总希望自己能不断地涨工资，有更多的收入。
以为凭着这个就能过幸福生活。
实际上，很多时候尽管收入多了．但同时却花了更多的钱去买更大的房子，买更好的车，买各种名牌
的东西，日子反而比以前更紧巴巴了。
长此以往。
就形成了一个怪圈。
”“真是这样的。
”“所以说，如果没有养成良好的消费习惯，不能适当地理财．钱再多，也解决不了大问题。
刚才讲了那么多，有点累了吧？
现在我们来休息一下。
”说完，财神走到神像里头，从里面掏出一枚铜钱，看上去比普通的铜钱要大要亮。
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编辑推荐

《投资大师讲的理财课》理财大师的座右铭1．财富与通货膨胀乘一部下行的自动扶梯，只有以高于
扶梯下行的速度向上走，您才能走得上去：同样，考虑到通货膨胀，您的财富其实也在乘一部下行的
自动扶梯，只有财富的增值速度超越通货膨胀率，您的财富才能得到保障。
2．投资与时间投资要获利，一定要先行。
就像两个参加等距离竞走的人，提早出发的，就可以轻松散步，留待后来出发的人辛苦追赶，这就是
提早投资的好处。
3．让投资理财成为一种习惯下一次馆子或买一双皮鞋，100元就花得差不多了吧。
您有没有想过，每月省下这100元，您也有可能成为百万富翁呢？
如果每个月定期将100元固定地投资于某个基金（即定期定额计划），那么，在基金年平均收益率为15
％的情况下，坚持35年，您应获得的投资收益绝对额就将达到一百多万。
4．坚持一个长期的投资计划开长途车遇到了交通堵塞时，若看到骑自行车的人从旁边呼啸而过，您
会因为羡慕自行车的灵便而当场把轿车卖掉，然后买一辆自行车，继续您的旅程吗？
相信您不会这么“疯狂”。
长期投资计划也要从长计议，选时、追“新”等投机操作只会弄巧成拙让您付出更大代价。
理财思维课⋯⋯请醒过来，思维决定财富理财观念课⋯⋯思考明白，树立正确的理财观财富储备课⋯
⋯作好储备，没有后顾之忧财富创造课⋯⋯不光节流，更要学会开源股票投资课⋯⋯玩转股票，做价
值的投资音基金投资课⋯⋯专家理财，“懒人”也能成富人财富风险课⋯⋯金融衍生品，风险和收益
并存房地产投资课⋯⋯把握房地产的涨跌规律，作好长期规划财富技巧课⋯⋯除了投资，还要这样理
财不要低估你对财富的需求可以不赚钱，但决不要赔钱只有投资才能抵御通货膨胀对财富的侵蚀投资
要有计划，需要学习相关知识和听取专家的建议投资越早，时间越长，回报就会越多养成定期投资的
习惯敢于承担适度的风险，才可能获得更高回报不同的人生阶段，应有不同的投资组合适度分散是对
投资最好的保护不要过分选时，也不要追逐热点关注投资产品的内在价值想要长期赚大钱一定要脚踏
实地读懂市场会令你财源滚滚
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