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前言

　　孩子的个性是千差万别的，每一个孩子都有属于自己的、独特的、不可替代的个性。
有的孩子极其活泼，能愉快地和他人相处；有的孩子则很害羞，只对那些他熟悉的人有反应；有的孩
子在不高兴时会尖叫、大吵大闹，愤怒地发泄一场；有的孩子则只是皱皱眉或低声哭泣就算了⋯⋯　
　孩子的个性不同，所表现出的行为自然会有很大的差异，父母不能以大人的眼光来衡量孩子的个性
。
有些孩子比较“皮”，父母往往抱怨孩子太调皮了，胆子太大，什么都敢做；有些父母却也在为孩子
的胆小而担心，“我的孩子不惹事，可就是胆小，像个小绵羊”；有些父母无奈地说：“我的孩子就
是不合群，别的孩子在一起玩游戏，而他总是一个人独来独往。
”有些父母却又为孩子是个“人来疯”而苦恼⋯⋯　　面对孩子的不完美，父母的困惑中充满了期待
，也有很多的无奈、气愤和恨铁不成钢的成分。
与其让不满充斥我们的大脑，倒不如采用宽容、接纳的态度，学会欣赏孩子的个性，接纳孩子的不完
美。
根据孩子的个性特点，发挥孩子的个性优势，因材施教，对孩子进行“个性化教育”，从而使孩子的
个性得到更好的完善和充分的发展。
　　不少教育界专家及权威人士都说：“个性化的教育能最大限度地激发孩子的创造力.”个性化教育
的内涵是按每个孩子不同的兴趣、能力、素质和个性特点，因材施教，使每个孩子的个性心理品质和
意识倾向在原有的基础上和可能的发展水平上，获得长足进步；使孩子在思想品德、智力水平、劳动
习惯和身心素质等方面得到全面的发展。
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内容概要

　　孩子就像那稚嫩的幼苗，需要父母精心地栽培。
幼苗所需要的生长条件是不同的，就像柳树要生长在水旁，松树却可以生长在岩石中一样。
由于成长环境以及自身的原因，每个孩子有着不同个性，能力也参差不齐。
父母只有找到适合自己孩子个性发展的土壤，才能让孩子茁壮成长！
作为父母必须对自己的孩子有一个清醒的认识，了解自己孩子的个性，然后根据孩子的个性采取科学
合理的教育方法。
千万别将孩子的优势当成个性缺陷而磨蚀掉，那样，孩子就将失去原有的灵性。
要学会正确区分孩子个性中的优势劣势，因势利导地培养孩子，使孩子有勇气、有力量不断完善自我
，强化自己的个性优势，改善个性中的劣势，走出属于自己的成功之路。
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动手做事情59 让爱吹牛自夸的孩子学会欣赏别人60 多给粗心的孩子一些细心的心理暗示61 为自卑的孩
子点亮自信的明灯
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章节摘录

　　积极地引导好奇心强的弦子　　拥有知识是一种快乐，而好奇心则是知识的萌芽。
孩子的好奇心往往表现在一些细微之处，表现在一些细小的在大人看来微不足道的问题中。
作为父母，要用自己的爱心和责任心，呵护孩子稚嫩的好奇心。
　　在生活中，我们常常听到一些这样的对话：“妈妈，我是从哪儿来的？
”“是妈妈生的。
”“妈妈是哪来的？
”“妈妈的妈妈生的。
”“妈妈的妈妈⋯⋯”经常和孩子在一起，你一定会发现他们似乎有问不完的问题，闯不完的“祸”
，弄得大人往往觉得孩子挺烦。
但如果我们静下心来，便会从孩子问这问那、摸这摸那中看出，其实孩子是对大千世界充满了好奇，
他渴望通过自己的探索了解世界，走向世界。
　　奇奇今年6岁，他聪明伶俐，对任何事物都有强烈的好奇心。
一天，奇奇独自在客厅玩耍，他的妈妈在厨房做饭。
百无聊赖的他对一个精致的玩具汽车产生了兴趣，想拆开来看个究竟。
可是，拆开以后，就再也装不回去了。
　　当妈妈看到被“肢解”的新玩具时，便十分生气地对奇奇说：“你怎么这么顽皮！
这可是爸爸送给你的生日礼物，刚买没几天，你就把它拆了，看爸爸怎么收拾你。
”　　所谓的听话，其实是从父母的角度来说的，孩子按照家长说的或是希望的去做，就是听话。
那么听话的孩子和好孩子之间可否画等号，却需要我们来慎重地分析。
因为父母的想法和孩子的不一样，各自作出的判断就不一样。
如果因为孩子的想法和大人的想法不一致，就被认为不是好孩子，这是片面的。
好孩子是有家庭和社会双重标准的，不能单一看待。
　　“你这孩子怎么又不听话啦？
”“宝贝听话，妈妈买一辆大玩具汽车给你。
”“你什么时候才听话，让老爸省点儿心！
”“你这孩子为什么这么犟，听话好不好？
别跟人家争了。
”这是我们在日常生活中经常听到父母教育孩子的话。
听话的孩子就被称为乖孩子，好孩子，大人喜欢的孩子。
一些父母还为自己的孩子听话而感到自豪：“我家孩子特乖，从不惹大人生气。
”　　毛毛是一个男孩，2岁以前还比较乖，2岁以后就非常让妈妈头疼：淘气得不得了，看到什么都
要动，妈妈管他的时候还不听，总对妈妈说“不”。
毛毛妈妈是一个脾气比较暴躁的人，她看到毛毛这样很恼火，经常对毛毛发脾气并且采用打骂的方式
，让毛毛听她的’话。
此后，毛毛果然变得乖起来，出门在外，从不乱跑乱动，总是乖乖地跟着妈妈，妈妈让他问候叔叔阿
姨好，他也从来都照着做。
很多人都说，毛毛是个文质彬彬懂礼貌的好孩子。
毛毛妈妈觉得孩子很让她省心，心里美滋滋的。
　　但是逐渐地，妈妈发现，毛毛越来越胆小。
在陌生的环境中总是躲在妈妈身后：任何事情，如果妈妈不让他做，就从不主动伸手，即使自己非常
想做，也要先看看妈妈的脸色；遇到任何一点不如意的事情，毛毛就会大哭大叫，看起来非常脆弱，
也从来不敢尝试新的事情。
看到孩子变成这样，毛毛妈妈陷入了苦恼之中。
　　可见，孩子太听话了不一定就是好事。
我们传统文化总是教育孩子从小要“听话”，不要“淘气”。
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结果，我们的孩子不是独立性差，就是胆小怕事，缺乏社交能力。
在21世纪的今天，这种教育观念显然已经落后，不能适应新世纪对人才的要求，应当改变。
淘气的孩子不等于就是坏孩子。
有识之士已经提出：“淘气的男孩是好的，调皮的女孩是巧的。
”　　让我们一起来看看外国人是怎样教育孩子的。
　　有个孩子，父母让他画太阳，他画了一个蓝色的太阳。
爸爸问他：“你怎么把太阳画成蓝色的？
”孩子说：“我画的是海里的太阳。
”爸爸说：“好极了，你太有想象力了。
”　　有一位中国的幼儿教育专家到国外参观时，看到一个孩子用蓝色笔画了一个“大苹果”，老师
走过来说：“嗯，画得好！
”而且爱抚地摸了摸孩子的头，孩子高兴极了。
这时中国专家问教师：“他用篮色笔画苹果，你怎么不纠正？
”那个老师说：“我为什么要纠正呢？
也许他以后真能培植出蓝色的苹果呢。
”　　外国父母和幼儿教育者这样容忍孩子“不听话”是有道理的，这可以保护孩子的想象力，激发
孩子的创造力。
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编辑推荐

　　为了有效地帮助父母因材施教，教育好个性不同的孩子，编者们特意编写了此书。
《因材施教管孩子》在对大量案例进行分析、研究的基础上，从现实生活中一些常见的典型事例入手
，截取一些体现孩子与众不同个性的片段，以精辟的语言透视孩子的内心世界，向父母翔实地诠释孩
子成长过程中不同个性的形成原因，并有针对性地提出改善孩子不良个性以及培养成功个性的最有效
的方法。
希望《因材施教管孩子》能成为父母因材施教管孩子的好助手，能帮助孩子塑造卓越的个性，创造美
好的明天，由平凡走向卓越！
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