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前言

20几岁的女孩，正值青春年华，她们年轻美丽、活力四射、朝气蓬勃。
20几岁的人生，充满机遇，但也充满迷茫。
20几岁，面临着人生诸多角色的变化，面临着许多选择。
20几岁，无疑是决定一个女孩一生的关键时期。
此时，很多年轻女孩刚刚走出校园，对一切都还是懵懵懂懂，不知该如何面对自己未来的道路。
遇到困难和挫折，也总是束手无策。
如果你想让你心灵的花朵永开不败，如果你想让你梦想的甘泉永不干涸，如果你想让你青春的姿态更
趋完美，那这本《20几岁女孩必知的100句人生金句》就是你汲取精华的地方。
20几岁的女孩是最美的，可以放肆地笑，可以倔犟地哭。
青春是20几岁女孩的资本，但这资本需要好好地把握，你今天的选择会成为你明天的生活。
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内容概要

一个拥有智慧的女孩，也许没有倾城倾国的美貌，但是她可以用魅力和才情增加人气指数；她也许并
非豪门贵族，但是她可以用气质和优雅征服别人⋯⋯    本书的每一条金句都是前辈姐姐们的金玉良言
，它告诉20几岁的女孩们该如何实现自己的梦想、拥有美好的人生。
本书祝愿每个女孩子都可以梦想成真，并帮您美梦成真！
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章节摘录

1．一步错步步错，问问自己究竟想要什么样的生活20几岁的女孩，总会在脑海里构想自己以后的人生
，虽说冲动是年轻人的天性，谁没有过年少轻狂、少不更事的时候呢？
但20几岁的你一定要记住，你今天的选择就是你今后lO年，甚至20几年后的生活。
所以，如果你不能明确自己真正想要的生活，不能坚定自己朝这种生活走下去的步伐，那到了30几岁
的时候，总结自己的账户和感情，看到的只会是一无所有。
为什么会这样？
因为你在20几岁的时候走了弯路，一步走错，后面的问题就会接踵而来。
如果你在20几岁的时候知道自己追求的是什么，那你以后的人生就会越过越有滋味。
如果你在20几岁迷茫，到了30几岁才来思考“我究竟想要什么样的生活”，那证明你之前只是在混混
沌沌地活着，而以后你的生活也将依旧不幸。
高亚丽就读于一所外语学院，快毕业时她就为自己的人生订下了目标：去国外某著名大学继续深造，
然后回国找一份高薪工作。
然而就在高亚丽临毕业的那个学期，她认识了一个服兵役的男孩子，两人迅速坠入爱河。
为了这个男生，高亚丽放弃了去国外深造的打算，她要和男生厮守在一起。
当父母和朋友都劝她不要这么做时，高亚丽理直气壮地说：“如果连为爱情牺牲的勇气都没有，那还
能叫做真爱吗？
”爱情让高亚丽疯狂。
不久，男友退役了。
高亚丽和他深交后才发现他不是那种能带给自己安定生活的人，他们分手了。
分手后的高亚丽迷茫起来，曾经那么美好的梦想被自己放弃了，因为一份毫不了解的感情，高亚丽的
生活没有了方向。
在事业上连连受挫的高亚丽直到30几岁，还是一个公司的小职员。
就因为之前走错的那一步，高亚丽如今的生活过得很惨淡。
20几岁的你需要成熟、理智地为自己的人生设定方向，如果你依旧活在不切实际的幻想中，那么你的
未来只能是失败。
选择是需要付出代价的，一次幼稚的选择带来的教训是惨痛的。
每个人对生活都有不同的追求。
有的人希望自己成为一个女强人，为自己的梦想拼搏是她们最大的乐趣；有的人希望找一份清闲的工
作，把更多的时间给予朋友和家庭；等等。
不管你选择怎样的生活方式，只要坚定地走下去，并且慎重对待所走的每一步，你就会得到你想要的
幸福。
吴薇是安徽电视台《第一栏目》的节目主持人，因为她人长得清新脱俗，主持风格又颇具亲和力，因
此深得省城人民的喜爱。
吴薇在博客中说，她不计较工资的多少，做自己喜欢的工作就已经很满足了。
偶尔还可以到太阳底下晒晒太阳，陪小侄女一起玩，到大学校园里散散步，她觉得这样的生活快乐又
美好。
吴薇追求的是一种简单、踏实、从容的生活。
越来越多的女孩开始张扬个性与独立，更在乎内心真正的需求与感受。
她们对待工作一心一意，她们拥有自己的爱好，更愿意把时间用在寻找美好的事物上，她们以自身具
备的丰富才能与智能，更轻松自由地追逐自己想要的生活。
你可以没有一段感天动地的爱情，可以不做一个叱咤风云的女强人，但你不能没有明确的人生规划，
也不可以失去对生活的清晰认识。
坚持自己人生最初的梦想，只有20几岁时知道自己想要什么样的生活，30几岁才有资格去享受幸福。
2．不要把选择的权利让给别人20几岁女孩一个不成熟的典型表现就是优柔寡断，她们往往不愿意面对
选择，害怕作出错误的选择，害怕承担责任。
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可是如果你不去作出决定，那你只能被动地由别人主宰你的生活。
如果我们不主动把握选择的权利，那么幸福绝不会主动来敲门。
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编辑推荐

《20几岁女孩必知的100句人生金句:影响和改变女孩一生的智慧书》编辑推荐：每一条人生金句都是
前辈姐姐们用心血换来的金玉良言，对20几岁女孩的人生有着凹两拨千斤的神奇力量。
20几岁的选择决定你的人生，如果不让自己变得更理智、更成熟、更有智慧，到了美人迟暮的那一天
，你会发现自己一无所有，追悔莫及！
一句顶一万句的人生箴言，20几岁不知道，30岁后要吃亏！
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