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前言

有一幅漫画画得很有趣：一个地方着火了，瘸子跑得慢，很难逃出火海，瞎子看不见路，急得在火海
里打转。
眼看两个人都要葬身火海，怎么办？
情急之下瞎子背上了瘸子，由瘸子指路，瞎子跑步，两人互相帮助，都平安脱险。
中国有句俗话：“一个篱笆三个桩，一个好汉三个帮。
”说的是无论是谁，要想做成大事，都离不开别人的支持与帮助，都需要发挥人脉关系的作用。
西方社会也有类似的说法——“一个人能否成功，不在于你知道什么，而在于你认识谁。
”同样是在彰显人脉的重要性。
实际上，社会就是一张巨大的网，每一个人都是网上的一个结点，这张网上的每一个结点，无时无刻
不在以某种方式与其他结点发生联系。
对于每一个人，无论想要做什么，其行为都与他人相关联。
因此，人脉起着举足轻重的作用，人脉网搭建得好与坏，直接影响一个人在这个结点的价值。
综观古今中外，但凡成功人士，无不拥有着强大的人脉网络，而就是这个人脉网络支撑着他们在这个
纷繁复杂的世界上取得了骄人的成就，并且立于不败之地。
人脉是以自己为圆心，以亲疏远近为半径，把自己周围的人聚拢而成的一个圆圈：最里面一圈是自己
的的父母、兄弟、姐妹，稍外一圈是自己的亲朋好友，再外一圈是自己的邻居、同事、熟人，最外一
圈是一些素不相识的人，层层分明，一目了然。
这个人脉圈一旦建立起来，就可以为自己提供人力、信息、品牌等一切能帮助自己成功的资源。
可以说，它是一个负责个人资源与社会资源进行交换、整合、匹配的“魔圈”。
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内容概要

本书翔实地介绍认识人脉、搭建人脉、拓展人脉、维护人脉、强化人脉过程中的种种问题与技巧，以
生动的语言指出在社交活动中应该注意的种种事项，同时对搭建人脉的主要细节和具体方法作了详细
阐述。
《人脉决定命脉》力求以最真实、最有用的信息，为读者奉上一顿丰盛的精神大餐，相信它一定会成
为帮助你迈向成功的制胜法宝！
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章节摘录

约翰一觉醒来，发王见起晚了，他非常着急，因为今天是个非同寻常的日子，他要去一家大公司面试
，这是他很早以前就期待的一个机会。
当他站在马路边上等车的时候，走过来一位中年男子向他寻求帮助，可是他毅然回绝了。
当他准时到达面试地点准备走进办公大楼的时候，前台小姐突然告诉他，老板来电话说，让面试者耐
心地等待十分钟，老板的车在半路抛锚了。
当约翰终于等到老板的时候，他顿时惊呆了，老板不是别人，正是那个在路上向他求救的中年男子。
可是，当时他为什么拒绝老板的求助呢？
因为时间的问题。
而这时，老板已经带来了另一个年轻人！
就是这个年轻人帮助了老板，其实他也只是帮老板打了个电话给维修部，使老板的车得到了及时修理
。
修车的过程中，老板得知这个小伙子刚大学毕业，正准备找工作，就，把小伙子带来了。
此刻，就是这名和约翰一样刚毕业的年轻人，成了约翰的竞争对手，而对方显然比他有优势。
因为那个年轻人先入为主地进入了老板的内心，而那个就业机会，原本是属于约翰的。
只是自己没把握住，让机会与自己失之交臂，约翰很后悔，可是又有什么办法呢？
或许有人会说，约翰这样的故事发生概率太小了！
可是，很多时候无意间的善心，甚至一个眼神都可以带来成就一个人一生的人脉财富。
从此之后，约翰养成了一个习惯，不管做什么事情，都要提醒自己提前半个小时出发，如果去早了，
就在附近转转，到了时间再过去。
而对于路上遇到的那些需要帮助的人，只要时间和能力允许，他都会尽力帮助他们。
这个习惯后来真的成就了他的成功，不过那不是事业而是一桩美妙的爱情和婚姻。
人脉就是这样，它总会给人带来这样那样的惊喜，为了得到惊喜，为了成功，也需要有一个良好的人
际关系，从一定意义上说，人际关系对于一个人事业的成败及工作好坏具有极大的影响。
所以说，成功与否在很大程度上取决于是否拥有广泛的人际关系，与各行各业的人建立稳固的人际关
系至关重要。
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编辑推荐

《人脉决定命脉》编辑推荐：聪明人靠人脉聚集财富主动出击，快快找出您生命中的一个个贵人⋯⋯
人脉决定成败，人脉就是财脉人脉是以自己为圆心，以亲疏远近为半径，把自己周围的人聚拢而成的
一个圆圈：最里面一圈是自己的父母、兄弟、姐妹，稍外一圈是自己的亲朋好友，再外一圈是自己的
邻居、同事、熟人，最外一圈是一些素不相识的人，层层分明，一目了然。
这个人脉圈一旦建立起来，就可以为自己提供人力、信息、品牌等一切能帮肋白已成功的资源。
可以说，它是一个负责个人资源与补会资源进行交换、整合、匹配的“魔圈”。
〈br〉血脉是人赖以存活的基础，在人们追求事业成功和幸福陕乐的过程中，同样也存在着一个类似
人的血脉那样的系统，即人脉。
如果说血脉是人的生理生命支持系统，那么，人脉则是人的社会生命的支持系统。
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