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前言

为什么现实生活中，有的人走到哪里都受人欢迎，总有很多的好朋友，而有的人却走到哪里都不受欢
迎，总是形单影只呢？
其中的原因就在于他们是否获得了令人立刻喜欢自己的能力。
不懂得说话、做事的技巧，才让他人难以对你留下深刻的印象，难以立刻就喜欢你。
自然，这样的你，想要成为众人眼中的“明星”也就成了奢望。
想要在社会上立足，想要获得幸福，那么你就需要努力让别人能在第一时间就喜欢你，从而获得足够
的人缘、人脉、人气，这样你才能离事业的成功、情感的成功以及人生的成功越来越近。
可是，现实中很多人却不懂得这个道理，他们固执地认为：只要自己能力优异，那么爱情、事业等都
自然不是问题！
然而不管怎么努力，他们却很难获得成功，于是便开始怨天尤人，抱怨人生的不公。
其实这一切，都是因为自己没有获得人缘、人脉、人气。
美国著名成功学家安东尼·罗宾通过对一个两千多人的目标人群所进行的长达十年的跟踪研究，得出
了一个惊人的结论：一个人成就的大小，往往和他拥有的支持者、帮助者的数目成正比。
根据这一结论，安东尼指出：影响人生成功的最重要的因素不是人的才华、家庭背景等，而是一个好
人缘。
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内容概要

在如今的时代，一个人若想要在社会上立足，想要获得幸福，那么就必须要拥有好的人缘、有脉、人
气，能在最快时间里受人欢迎、讨人喜欢，才能更快地实现事业、情感以及人生的成功。
不要再抱怨生活的不公、事业的不顺、爱情的烦恼、朋友的疏离，多学习一些让他人喜欢你的方法，
多掌握一些获得好人缘的秘诀，善用随之而来的人脉、人气去发展自己才是最佳对策。
　　本书以“原景重现”的方式，将现实生活一一还原，让你通过他人的生活实例，轻松掌握各种获
得人缘、人脉、人气的技巧与方法。
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章节摘录

纽约某报主编丹诺先生在审阅稿件时，常常喜欢把自己格外欣赏的段落用红笔勾出.以提醒排版编校人
员“这是主编的意思”。
但是有一天，一位年轻校对员偶然读到一段文字，这段文字也是被丹诺先生用红笔勾出的。
上面大致是说：“本报读者雷维特先生送给报社一个很大的红苹果，在那通红美丽的皮上有一排黄色
的字，仔细一看，原来是我们主笔的名字。
这真是一个人工栽培的奇迹！
在一个光滑完整的苹果上，是如何刻上这样整齐有光泽的字的呢？
我们在惊奇之余，虽经多方猜测，但却始终没有搞明白这些神奇的字迹是如何出现在苹果上的。
”年轻的校对员读了这段文字后不禁笑起来。
因为他知道这些苹果皮上的字迹是怎么来的。
其实只需要趁苹果还未完全成熟的时候，用纸剪成字形贴在苹果上.苹果被纸盖住的部分由于受不到光
照，所以成熟较慢，而没被纸盖住的部分受到了正常的光照，所以发育较快，等苹果发育成熟变红时
，将纸揭去，字迹自然就显现在苹果上了。
这位年轻的校对员心想，这段文字如果登了出来，必然会遭到读者和同行们的讥笑，说他们的主编竟
会愚笨至此，连这样一点小把戏也看不出来.竟然还说什么“多方猜测，始终不明”之类的话，真是太
可笑了。
因此.这个年轻的校对员便大着胆子将这段文字删掉了。
第二天一早。
主编丹诺先生看过报纸，立刻气呼呼地走来，向他问道：“昨天原稿中有一篇我用红笔勾出的关于‘
奇异苹果’的文章，为什么被你删掉了？
这是多么好的素材啊。
”
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编辑推荐

《让人立刻喜欢你:快速获取人缘、人脉、人气的秘诀》：成功=15%的知识能力+85%的人际关系，成
功的必要条件是：提高自己受欢迎的程度，快速拓展人脉的必备宝典，一个人成就的大小，往往和他
拥有的支持者，帮助者数目成正比。
教你成为人见人爱、花见花开的人气王。
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