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内容概要

　　好的口才可以提升你在众人心目中的地位和形象，能很好地启示你的智慧和才华，体现你的风度
和气质。

　　好的口才能助你战胜辨论对手、说服谈判客商，并赢得对方的尊重，好的口才能缩短人与人之间
的距离，促进彼此的交流和合作。

　　口才不是天生的，没有哪一个人生下来就能说会道，纵横捭阖的口才是后天学习与努力的结果。
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书籍目录

导读 好口才为你带来了什么?
　好口才为你赢得好人缘
　好口才为你开辟好前程
　好口才为你带来好财气
第一章 想要拥有好口才，你先要做好这些准备
　明确并记住自己的目标
　拥有好口才，自信是关键
　口才的比拼就是勇气的较量
　丰富的知识是口才的资源
　拥有坚强的意志力
　不放过每一个练习的机会
　好记忆是好口才的前提
第二章 拥有好口才不能忽视的10大定律
　实现有效交谈很重要
　根据对象决定说话方式
　说话要注意场合
　清楚地表达自己的意思
　要把握说话的分寸
　运用好停顿的技巧
　不要光顾着自己说
　说的话一定要吸引入
　说话应遵循礼仪
　与异性交谈要大大方方
第三章 9种方式让你说话更具风格
　让好听的声音为你的口才加分
　把握明快简洁的说话节奏
　用无声的体态语言作辅助
　运用修辞，让话语更有分量
　生动的语调是好口才的关键
　⋯⋯
第四章　这样的说话方式让你更具魅力
第五章　与人沟通时应掌握的策略和技巧
第六章　说服他人时应注意的8个方面
第七章　营造和谐的情感世界其实并不难
第八章　职场取胜靠的就是这几招
第九章　说话高手不应闯入这样的误区
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章节摘录

版权页：说话爱揭别人的短，也是不懂得说话礼仪的一种表现。
对于大多数说话高手来说，他们都懂得不披露别人的隐私，不揭别人的短，不指责别人的错误，牢记
他人的名字等。
这些都是说话应遵循的礼仪。
但是礼仪的内容是非常庞杂的，不是只有上面所提到的这几点。
要成为说话高手，还有许多方面的说话礼仪是需要了解并遵循的。
下面就给大家讲述一下我们在日常生活中经常会遇到的几个重要的说话：（1）称呼的礼仪称呼得体
在很大程度上决定着人们的交往活动能否成功。
社会心理学家们认为，得体的称呼能使人们心情愉快，能拉近人和人之间的距离，有助于形成亲密的
人际关系。
不同的地区、不同的民族和不同的语言传统使称呼的差异很大，不同的职业、职务、年龄等也使称呼
变得十分复杂；而且，即使是同一个人，在不同的场合、不同的时期，称呼也会有很大的不同。
在某种程度上，称呼就是人们社会身份的象征。
但是，不论你怎么去称呼他人，你都必须强调这样的一些意思，即“你很重要”、“你很好”、“我
对你很重视”。
称呼对方时，还必须符合对方的年龄、性别、职业和身份等具体情况。
对年长的人，我们要恭敬；对同辈，则需要表情自然、热情友好；对晚辈，则要慈爱、谦和；对高职
务者，比如你的上司，你最好称呼其职务或者职称，以表示你对他的尊敬。
总之，我们需要讲究礼貌而又不卑不亢。
注意千万不要使用“喂”等词来称呼他人。
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编辑推荐

《从零开始学口才》：好口才帮你赢得好人缘，好口才为你开辟好前程。
口才并不是一种天赋的才能，它是靠刻苦训练得来的。
是人才未必有口才，有口才必定是人才。
美国人类行为科学研究者汤姆士曾经说过，发生在成功人士身上的奇迹.一半是由口才创造的。
卡耐基也说过：80%的成功人士靠一根舌头打天下。
卓越的口才能够准确地表达你的思想，提高你的知名度，维护你的人际关系:助你变危机为转机，化劣
势为优势，在谈笑间无往不利，进而使你获得成功。
因此，拥有好口才，就等于成功了一半。
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