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前言

家长都希望给自己的孩子选一本好书，孩子也希望自己的书是最好看的。
什么样的图书才能吸引青少年的眼球，并对青少年的健康成长有益呢？
真正的好书，不仅能够激发青少年的读书兴趣，也能培养青少年的好奇心和求知欲，启发他们探究和
思考未知的世界，增长知识，辨识道理，并从中接受的教益。
    青少年天生具有好奇心，每一个青少年都喜欢听故事、读故事。
一则充满哲理又富有情节的故事，首先能激起他们读下去的欲望，进而引起他们的思考。
青少年就是在这种读、品、悟的阅读过程中，学会做人、懂得道理、增强兴趣、完善性格、塑造心灵
的。
这虽然有一个过程，但好故事“润物无声”的作用则是显而易见的。
    本书以培养青少年健康成长为目的，以传播为人处世的道理为目标，以满足孩子们的进取心和阅读
欲为出发点，以知识性和趣味性为标准，精心选编而成。
内容由许多妙趣横生的故事组成，分若干章节，针对青少年的阅读特点，分门别类，精心组织，是奉
献给广大青少年的一份精神快餐。
为了引导青少年正确理解和辩识故事的内核，思考为人处世的道理，每一篇故事后面增加了启发性文
字，便于青少年读后的思考和理解，从而对他们起到潜移默化的教育作用。
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内容概要

　　家长都希望给自己的孩子选一本好书，孩子也希望自己的书是最好看的。
什么样的书才能吸引青少年的眼球，并对青少年的健康成长有益呢？
《青少年成长故事书》就是这样一本好书，它不仅能够激发青少年的读书兴趣，也能培养青少年的好
奇心和求知欲，启发他们探究和思考未知的世界，增长知识，辨识道理，并从中接受教益。
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许愿
你是一个生意人
名校的遗憾
第三辑 端正心态，打牢成功的奠基石
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⋯⋯
第四辑 懂得生存，掌握生活的能力和技巧
第五辑 健全人格，做一个品德兼优的好孩子
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第八辑 学习创造，提高人生的质量和价值
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章节摘录

版权页：从前，有一个猎人名叫海力布。
他很愿意帮助人，而且他打来的猎物，从不自己单独享用，总分给大家，因此，海力布很受大家欢迎
。
一天，海力布到深山去打猎，在密林的旁边，看见一条小白蛇盘睡在树下。
他放轻脚步绕过去，没有惊动它。
正在这时，忽地从头上飞过一只灰鹤，“嗖”的一声俯冲过来，用爪子抓住那条睡着的小白蛇腾空飞
去。
小白蛇惊醒后尖叫：“救命！
救命！
”海力布急忙拉弓搭箭，对准灰鹤射去。
灰鹤一闪，丢下了小白蛇就逃跑了。
海力布对小白蛇说：“可怜的小东西，快回去找你的爸爸妈妈吧！
”小白蛇向海力布点了点头，表示了感谢，就隐到草丛里去了。
海力布也收拾好弓箭回家了。
第二天，海力布又路过昨天去过的地方，看见一群蛇拥着一条小白蛇迎了上来。
海力布觉得很奇怪，刚想绕道过去，那条小白蛇却向他说话了：“救命的恩人，您好吗？
您可能不认得我，我是龙王的女儿。
昨天您救了我的命，我的爸爸和妈妈今天特别叫我来这儿迎接您，请您到我们家里去一趟，我的爸爸
和妈妈好当面感谢您。
”小白蛇说到这里又走近两步压低声音说：“您到我家以后，我的爸爸和妈妈给您什么您都别要，只
要我爸爸嘴里含着的宝石。
您得到那块宝石，把它含在嘴里时，就能听懂世界上各种动物的话。
对您来说，有了这块宝石，打起猎来，那真是再方便不过了。
”海力布听了，一面点头，一面跟着小白蛇往深谷里走去。
走到一扇大门跟前，小白蛇说：“我的爸爸和妈妈想请您先到我家宝库里去看看。
”小白蛇正说着的时候，老龙王已经迎上前来，很恭敬地说：“您救了我的爱女。
我真感谢您！
现在就请到我聚藏珍宝的宝库里去看看，您愿意要什么，就拿什么，请您不要客气！
”说着，老龙王就引海力布走进一间大屋子，屋里放的全是珍珠宝石，辉煌夺目。
老龙王引着海力布看完这个宝库又走到那个宝库，一共走了108个宝库，但是海力布没有看中一件宝物
。
老龙王很难为情地问海力布：“我的恩人！
我这些宝库里的宝物，您一样也不稀罕吗？
”海力布说：“这些宝物虽然都很好，但只可以用来做美丽的装饰品，对我们打猎的人来说，没有什
么用处。
如果龙王爷真想给我点东西作纪念，就请把您嘴里含的那块宝石给我吧！
”龙王听了这话，略略迟疑了一下，便把嘴里含的宝石吐出来，递给了海力布。
海力布得了宝石，辞别龙王出来的时候，小白蛇又跟了出来，再三叮嘱说：“有了这块宝石，您什么
都可以知道；但是，您所知道的一切，千万不要向别人说。
如果说了，您就会从头到脚变成僵石而死去！
千万记住！
”从此，海力布在山中打猎可方便了。
他能听懂所有的飞禽和走兽的语言，隔着大山他都知道有什么动物。
这样过了几年，有一天，他到山里去打猎，忽然听见一群飞鸟议论说：“我们快到别处去吧！
明天这里的大山要崩裂，洪水要泛滥，不知要淹死多少野兽！
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”海力布听了这个消息，心里很着急，也没心思再打猎了，赶紧回家，向大家说：“我们赶快搬到别
处去吧！
这里的大山就要崩裂，洪水就要泛滥，这个地方住不得了！
”大家听了他的话都很奇怪，有的人认为根本不会有这桩事，有人认为可能是海力布发疯了，谁都不
相信。
海力布急得掉下眼泪说：“大家难道要我先死了，才相信我的话吗？
”几个年长的人对海力布说：“你从来不说谎话，这是我们大家都知道的。
可是你现在说，大山就要崩裂，洪水就要泛滥，这有什么根据呢？
请你把理由告诉我们！
”
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编辑推荐

《青少年成长故事书》献给广大青少年的一道精神大餐，每一篇故事后面都增加了启发性文字，便于
青少年的思考和理解。
青少年天生具有好奇心，每一个青少年都喜欢听故事、读故事。
一则充满哲理又富有情节的故事，首先能激起他们读下去的欲望，进而引发他们的思考。
青少年就是在这种读、品、悟的阅读过程中，学会做人、懂得道理、增强兴趣、完善性格、塑造心灵
的。
这虽然需要一个过程，但好故事“润物无声”的作用却是显而易见的。
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