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前言

你爱他，他也爱你，叫爱情。
你爱他，他不爱你，叫单相思。
你爱他，他根本就不知道，叫暗恋。
爱情没有国籍、年龄、贫富、贵贱之别，只要一男一女不违背伦理道德相互产生了感情，爱上了，就
是爱情。
爱情是他和她的故事。
爱情是美妙的，令人神往、令人痴狂，古今中外不计其数的文学家、诗人、画家、歌唱家、哲学家等
都讴歌过她，赞美过她。
关于爱情的传奇故事、神话传说、小说、影视作品、歌曲、话剧、歌剧、诗歌等浩如烟海，数不胜数
。
    下面是关于爱情的名人名言摘录，请读者欣赏：    人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全。
但愿人长久，干里共婵娟。
    ——苏轼    长相知，才能不相疑：不相疑，才能长相知。
    ——曹禺    如果一个人没有能力帮助他所爱的人，最好不要随便谈什么爱与不爱。
当然，帮助不等于爱情，但爱情不能不包括帮助。
    ——鲁迅    爱情是一片炽热狂迷的痴心，一团无法扑灭的烈火，一种永不满足的欲望，一份如糖似
蜜的喜悦，一阵如痴如醉的疯狂，一种没有安宁的劳苦和没有劳苦的安宁。
    ——理查·德·弗尼维尔    爱情是火热的友情，沉静的了解，相互信任，共同享受和彼此原谅。
爱是不受时问、空间、条件、环境影响的忠实。
爱是人们之间取长补短和承认对方的弱点。
    ——安恩·拉德斯    没有太阳，花朵不会开放；没有爱便没有幸福。
    ——高尔基    真正的爱情是专一的，爱情的领域非常狭小，它狭小到只能容下两个人生存：如果同
时爱上几个人，那便不能称做爱情，它只是感情上的游戏。
    ——席勒    爱情不是一颗心去敲打另一颗心，而是两颗心共同撞击的火花。
    ——伊萨可夫斯基    永远不能复合的，往往不是那些在盛怒之下分开的情人，而是那些在友情的基
础上分开的情人。
    ——哈代    当两人之间有真爱情的时候，是不会考虑到年龄的问题，经济的条件，相貌的美丑，个
子的高矮等外在的无关紧要的因素的。
假如你们之间存在着这种问题，那你要先问问自己，是否真正在爱才好。
    ——罗兰    爱情的欢乐虽然是甜美无比，但只有在光荣与美德存在的地方才能生存。
    ——古尔内尔    春天没有花，人生没有爱，那还成个什么世界。
    ——郭沫若    那种用美好的感情和思想使我们升华并赋予我们力量的爱情，才能算是一种高尚的热
情；而使我们自私自利，胆小怯弱，使我们流于盲目本能的下流行为的爱情，应该算是一种邪恶的热
情。
    ——乔治·桑    真挚而纯洁的爱情，一定渗有对心爱的人的劳动和职业的尊重。
    ——邓颖超    爱情原如树叶一样，在人忽视里绿了，在忍耐里露出蓓蕾。
    ——何其芳    爱情是无邪的，神圣的。
    ——陀思妥耶夫斯基    “爱”和炭相同。
烧起来，你就没法叫它冷却。
    ——莎±比亚    那么，究竟什么是爱呢?    爱是恒久忍耐，又有恩慈；爱是不忌妒；爱是不自夸，不
张狂，不做害羞的事；不求自己的益处，不轻易发怒，不计算人家的恶，不喜欢不义，只喜欢真理；
凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐；爱是永不止息。
    而爱情是滋养生命的甘露，爱情是赞美生命的华章!    本书从“爱恋的芬芳只有我懂得”、“有情人
终成眷属”、“永远在心中珍藏着你”、“你曾经是我最爱的人”、“恩爱夫妻苦也甜”、“珍惜本
来就属于你的爱情”六个方面向读者娓娓道来感动生命的125个爱情故事，使读者在与故事主人公同悲
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同喜的时候，获得人生的启迪，心灵的滋养和净化。
125个爱情故事就像125首美妙动听的钢琴曲，无论是在烦躁的日子里、忧郁的日子里、失意的日子里
，还是在快乐的日子里，都能给读者带来感动，从而使读者变得激情满怀，更加自信地去追逐自己内
心的憧憬和梦想。
    本书是编者经过大半年的时间，从大量的故事中精心筛选而成的，故事前面冠有编者的心得。
每个故事以浅显的语言讲述着五彩人生，以至深的情感表达着_人间真情，在每一个角落把真情点燃
，让每一缕馨香在尘世间扩散，让真情在心与心的碰撞中凝固成永恒。
没有谁能抗拒爱情的诱惑——因为谁都希望能跟自己心爱的人共渡爱河，白头偕老。
    本书在编写过程中参考了大量的故事资料，在此对有关作者表示诚挚的谢意。
由于编者水平有限，难免有令人遗憾的地方，在此恳请读者给予指导，并提出批评和建议。
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内容概要

本书从“爱恋的芬芳只有我懂得”、 “有情人终成眷属”、
“永远在心中珍藏着你”、 “你曾经是我最爱的人”、 “恩爱夫妻苦也甜”、
“珍惜本来就属于你的爱情”六个方面向读者娓娓道来感动生命的1
25个爱情故事，使读者在与故事主人公同悲同喜的时候，获得人生的启迪，心灵的滋养和净化。
1 25个爱情故事就像1
25首美妙动听的钢琴曲，无论是在烦躁的日子里、忧郁的日子里、失意的日子里，还是在快乐的日子
里，都能给读者带来感动，从而使读者变得激情满怀，更加自信地去追逐自己内心的憧憬和梦想。
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书籍目录

第一辑　爱恋的芬芳只有我懂得
第二辑　有情人终成眷属
第三辑　永远在心中珍藏着你
第四辑　你曾经是我最爱的人
第五辑　恩爱夫妻苦也甜
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章节摘录

版权页：插图：心里的慌乱像是无从停止。
时光似乎倒回了七年，我再次体会到初遇林生时心灵所受到的震撼。
只是这一次，我学会了掩藏。
北浮果然是众里挑一的男子。
我在餐厅里听见同事们议论，他不光长相俊美，而且出手阔绰。
在这里做广告部经理，保底年薪数十万。
我在这一刻才发觉了自己的卑微和寒酸。
我这样一个月薪不足两千的财务经理助理，和他之间隔着的，不仅仅是两面似有似无的玻璃墙和一个
窄窄的走廊。
广告部办公室一跃成为全公司人气最旺的地方。
公司里成打的年轻单身女子总是想方设法和他接近。
偶尔，我会透过玻璃墙偷偷地注视他。
午后的太阳从对面大厦的墙面上反射到办公室里，我和他同时沐浴在阳光的柔和光晕里。
一次在行政部办公室里取资料，无意中看到公司刚替他印好的名片，上面有他的MSN账号，我默念了
两遍居然就背了下来。
我在网上隐藏了自己的身份。
我猜测，他无论如何也不会想到这个和他乱侃足球、讨论巴黎因木棉花而起争执的网友，就坐在他的
对面。
听他絮絮叨叨的讲述，竟成了我工作之余的唯一乐趣。
不忙的时候，他常常和我在网上玩游戏或各种测试。
无论是西洋跳棋，还是扫雷，他从来都不是我的对手。
“你是一个聪明的女生。
而现在围绕在我身边的女子，大多是现实而愚钝的。
”我的心里一动。
我在网易注册了新邮箱，给他写了一份简短的电子邮件。
傻子也能看出那是一份表达好感和倾慕的邮件。
我在末尾颤抖地敲上了自己的名字。
我在焦急中等待他的回信。
一小时，两小时，一天，两天，三天。
没有任何回音。
自尊和骄傲在度日如年的等待中消失殆尽。
我真是自取其辱，他身边有那么多美丽年轻的女子，怎会注意到平凡至极的我？
而他，居然还能像什么都不曾发生一样，在与我偶遇时点头微笑。
看到他眼里的笑意我会有刹那的恍惚，以为那水晶般的星眸是为我而亮。
但一想起那封石沉大海的邮件，我就心如寒冰。
我不再上MsN，也不再打开那个令自己难堪的邮箱。
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编辑推荐

《感动生命的125个爱情故事》编辑推荐：爱情是滋养生命的甘露，爱情是赞美生命的华章，爱情没有
国籍、年龄、贫富、贵贱之分，演绎着他和她的故事。
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