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前言

蜜蜂属膜翅目、蜜蜂科。
它们是会飞行的群居昆虫，采食花粉和花蜜并酿造蜂蜜，体长20毫米左右，黄褐色或黑褐色，生有密
毛。
蜜蜂属完全变态，一生要经过卵、幼虫、蛹和成虫四个时期。
    在蜜蜂社会里，它们过着一种母系氏族的生活。
在它们这个群体大家族的成员中，有一个蜂王，它是具有生殖能力的雌蜂，负责产卵繁殖后代，同时
“统治”这个大家族。
大多数工蜂每天认真、辛勤地工作。
    人们常说蜜蜂是工作的能手，同时它们也被美称为辛勤的小蜜蜂，一直是工作人士学习的楷模。
学习蜜蜂、像蜜蜂那样工作曾一度成为时代的潮流。
像蜜蜂那样工作，应该要怎样做呢?    第一，我们要锁定工作目标。
目标是成功的关键，只有确定有效的工作目标，我们才会有确定的工作方向，并抓住所设目标持之以
恒地坚持下去，永不放弃。
    第二，蜜蜂最大的特点是勤奋，它们仿佛永远都是忙忙碌碌，毫不停歇。
勤奋是高效之源，在工作中我们要牢记“早起的鸟儿有虫吃”这句至理名言，用勤奋的工作态度创造
属于自己的幸福生活。
    第三，勇于负责，在工作中尤为重要。
勇于负责的人，绝不会随便推卸责任，他们把责任感视为是一种道德的体现。
在工作中，  “责任”并不是口头上的两个字，需要我们切实地把它落实到工作中去。
责任感是成功的保证，没有责任感何谈成功?因此，做工作一定要尽心尽力，尽职尽责，把责任落到实
处才是真。
    第四，认真工作是一种态度，工作无小事，把每一件工作都认真且持之以恒地做好才能成就大事业
。
认真工作需要我们灵活用脑，运用我们的智慧，发挥我们的潜在能力。
认真是一个人的硬实力，认真工作的人极少有差错，他们善于思考、创新思维等，这一切无疑增加了
高效工作的筹码，自然大大提高了竞争力。
    第五，忠于职守，爱岗敬业。
忠于自己的岗位是一个人的立业之本，我们做不到“爱一行，干一行”，但是要做到“干一行，爱一
行”。
养成敬业的习惯，将让你受益良多。
爱岗敬业要从小事做起，积极主动地工作，不小瞧自己的工作。
    第六，众人拾柴火焰高，团队的力量是无穷的。
一个人无论如何优秀，他的能力也是有限的。
团队是个人成功的基石，一个人只有融入集体，和集体互惠互利才能有更好的发展空间。
在一个企业，要秉承一个“要团队，不要团伙”的原则，团队代表广大员工的利益，而团伙只代表极
少数人的利益。
企业是一个大集体，只有大家齐心协力才能创造共赢。
    第七，提高工作效率。
当今时代竞争十分激烈，各种工作都追求高效率、高品质。
效率至上已成为时代主流，效率低下的员工面临着被淘汰的危险。
如何提高工作效率，已经受到越来越多的人的重视。
提高效率就要抓住工作的关键，然后有条理地工作，效率自然就提高了。
    第八，遵守规章制度。
俗话说“没有规矩，不成方圆”，一个企业的规章制度是其正常运转的基础，没有纪律，没有制度，
一切都会毁灭。
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制度的制订是企业规范化的开始，但最重要的是制度的实施，只制订不实施，制度就是一纸空文。
制度实施的目的就是要所有的员工都去遵守，只有遵守制度的团队才是一流的团队。
    第九，要快乐工作，这也是工作最重要的目的。
工作是我们的快乐使命，我们为何不乐在其中呢?    本书语言清楚简洁，内容通俗易懂，文字轻松有趣
，毫无说教意味，是新时代的职场人士不可错过的行为指南和必读经典。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<像蜜蜂那样做一名好员工>>

内容概要

　　《像蜜蜂那样做一名好员工》从具体实际出发，讲述了像蜜蜂那样工作时需要的九条法则。
本书语言清楚简洁，内容通俗易懂，文字轻松有趣，毫无说教意味，是新时代的职场人士不可错过的
行为指南和必读经典。
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章节摘录

版权页：   生活中无论大事小事，无一不是在勤奋中实现，在懒惰中荒废。
不求学习，就不可能拥有知识和能力；不去工作，就不可能拥有财富和乐趣；懒得洗漱，就不可能拥
有整洁和清爽；懒得动腿脚，就不可能领略自然界的美妙和神奇；不去交流，就不可能得到朋友和友
情；不去努力，就不可能获得杰出成就；不去前行，就只能原地踏步；不去思考，就永远不可能成熟
。
有时候，我们总是在赞叹别人的成功，别人的风光，别人的富有，而自己却懒得行动，不肯付出，到
头来，生活还是那样的生活。
 “临渊羡鱼，不如退而结网。
”只要行动，只要努力，总是会有收获的。
如果只是幻想而懒得实践，只能是一事无成，空有欢喜。
 古人云： “精勤则道成，懒惰则道败。
”精勤的人必定会用汗水和勤劳赢得生活的灿烂和人生的辉煌，收获累累硕果；懒惰的人，注定学业
无成，事业失败，生活混乱，最后只能是两手空空。
 学者克雷洛夫告诉我们： “好逸恶劳，人之常情。
”正因为这是人之常情，我们才需要不断鞭策自己。
每个人都有允许自己偷懒的时候，但是杰出者与平庸者的区别在于对待偷懒行为的不同方式。
杰出者有一个目标，也有一条准则，准则督促着自己不要懒惰，要向目标不断迈进。
而平庸者则放纵自己懒惰，并任由懒惰成为一种习惯，仿佛在享受一种闲适，其实在虚度自己的人生
。
 或许有的人会说，自己天赋不错，比起其他人来说有懒惰的资本，别人忙一周的工作我只需要一天就
能办完。
但事实上，非凡的才华也会被懒惰扼杀。
况且，你仅仅将标准放在那些天赋不如你的人身上，总有一天，他们也将超过你。
因为你变成了龟兔赛跑里那只空有一身优势却睡懒觉的兔子。
 懒惰和贪图安逸只会让人变得堕落和退化，只有勤奋才是高尚的，它将带给你人生真正的成功与幸福
。
所以，千万不要让懒惰支配你，一时的偷懒能让人轻松，心情和身体都得到解脱。
但当懒惰成为一种习惯，那就成了一种腐蚀生命和才能的毒药，让你永远也无法靠近成功的彼岸，只
能停留在原地踏步，甚至还有倒退的危险。
 那么，我们应该怎样同懒惰作斗争呢？
 第一，制订计划并立即行动。
把自己想要达到的目标阶段化，制订出具体的行动步骤，最好具体到每一天。
按计划行事，今天的事情今天做，绝不拖到明天。
 第二，抱着早做完、早舒服的想法，任务完成了，就安安心心地做别的事情。
这样既觉得充实愉快，又能在完成任务后体验到一定的成就感，从而增强向下一个任务挑战的信心和
动力。
 第三，要保持乐观的情绪，不要动不动就生气。
遇到挫折时，生气是无能的表现。
正确的做法应该是冷静地查找问题出在哪里，或是自我解脱，或是与别人商量，哪怕争论一番对扫除
障碍都有益处。
这个过程带来的喜悦能使你更加积极向上。
 第四，学会肯定自己，勇敢地把不足变为勤奋的动力。
学习、工作时都要全身心投入，争取最满意的结果。
无论结果如何，都要看到自己努力的一面。
如果改变方法也不能很好地完成，说明或是技术不熟，或是还需要完善其中某方面的学习。
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你扎实的学习最终会让你成功的。
 第五，必要的话，请别人监督自己。
有了监督，多少都会产生些压力，这样有利于严格要求自己，做到言必信，行必果。
 这样努力一段时间后，你将发现自己的精神面貌将焕然一新，不仅有了坚强的毅力、乐观的情绪，还
取得了不少让自己颇感自豪的成绩。
如此坚持下去，这种勤奋进取的精神就会成为一种习惯，并将陪伴着你由平凡走向杰出。
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编辑推荐

阅读《像蜜蜂那样做一名好员工》，你看到的不仅仅是如何像蜜蜂那样工作的方式和方法，还能从中
体味人生哲理，从而懂得如何工作，如何成就事业上的成功。
《像蜜蜂那样做一名好员工》能让你摆脱狭隘的工作方法，走向幸福辉煌成功的明天！
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