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前言

理财是所有家庭都必须面对的一项工程，尤其是对掌管着家庭财权的家庭小主妇来说，理财在生活中
已经不知不觉地占据了很重要的位置。
从最初的一无所有，到以后的略有积蓄；从解决最基本的衣食住行，到有所投资。
由此可见，生活、理财是息息相关的，都需要从长计议。
    聪明的女人很明白，有钱是一种资本，是一种让自己越来越富有的资本。
自己挣的钱不少，老公“上交”的钱也很多，除去房贷、车贷和日常开销，你的手里还会有很大一笔
“闲散资金”，那么不妨用这些钱开始自己的理财计划，让你朝着更有钱的方向前进。
买保险，是一种长期的投资收益，为你和家人率先“保驾护航”；买基金，是一种“攻守兼备”的理
财手段，于低风险中获得长期收益；投资黄金，让你的财富真正保值增值；投资外汇，让你的钱直接
“生”出更多的钱，如此等等。
    假如你根本没有足够的闭钱进行投资，那么不妨专注于另外一种理财方式——“开源节流”。
理财很难，难的是一种长期积累和打理的过程；理财很细，细到生活的方方面面、点点滴滴。
花钱的时候精打细算，非必要的东西不买，将砍价发挥到极致，这边省一点，那边余一点，累积的就
是生活中的一点一滴，在这种细水长流、积少成多中，你也能实现理财目标。
    钱是挣出来的，但更是“理”出来的。
理财并不是说要你过抠门、小气的生活，而是该花的钱还是要花，不该花的钱尽量避免，钱要花得科
学、合理、必要。
如果你不懂得在日常的生活中积累资本，那么你又拿什么去挣更多的钱？
也许眼前的一元钱、两元钱并不算什么，充其量只是“滴水”或“寸土”，但如果你不予重视，不懂
得打理和积累，那么要想从无财到有财也将是一个永远无法实现的梦想。
    其实理财很简单，难的就是克服惰性，贵在坚持。
精明小主妇们，从现在开始，摆脱自己的惰性，加入到勤劳工作的队伍中来，用勤劳为自己挖掘第一
桶金，马上开始理财！
越早开始理财，便越早成功致富，越早改善你的财务状况。
投资理财开始得越早，收益越大，时间越充裕，所需投入的资金就越少，理财就会越轻松。
    通过实践，使自己成为投资理财高手。
精明小主妇为自己更加美好的生活而努力吧！
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内容概要

　　《精明小主妇的理财日记》精明的小主妇们，摆脱自己的惰性，加入到亲老公做的队伍中来，用
理财为自己挖掘第一桶金，通过实践成为投资理财高手，为自己更加美好的生活努力。
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章节摘录

80后的年青人离经叛道，但遵守游戏规则；他们崇尚自由，但不排除合作；他们讲究生活，却不堪为
现实所累。
他们是房、车、孩子的忠实奴仆。
他们三十而立，结婚生子悄无声息地成为生活主旋律。
他们是消费的先锋，却不是理财的行家，在一个个十字路口迷茫，当镜头聚焦到这群年轻人时，故事
就一幕幕上演。
    甜蜜的婚姻不只需要爱情的呵护，更需要物质的支撑，身为会计的小李觉得不能不做好家庭的收支
表，大婚已过，她正式成为家庭的女主人。
    考虑到上班的交通、父母居住地和小区环境等多方面因素，他们选了一处小两居西朝向二手房产，
各项费用加起来一共180万元，在父母的资助下首付80万元，由于市管住房公积金贷款只有80万元的限
制和组合贷需要3个月漫长的放贷时间，决定商业贷款100万元。
另外装修费用、家用小轿车标致307、家电、蜜月旅行、钻戒、婚纱照均属北京中下水平，婚礼开支与
红包收支相抵不算在其中，还剩下139.8万元的负债需要小李夫妇承担。
收支表一出，小李倒吸一口冷气。
不过好在收入还在，在不换工作的情况下每个月勒紧腰带月供1万元。
但即使再加上住房公积金的支付、收入的增加等因素也要10年抗战，生活质量才不会下降太多。
在享受不裸婚光荣的同时，房奴的生活开始了。
    蜜月归来，小李发现了问题。
月供1万元，夫妻俩没有见着钱就被银行扣走；婚后虽然已经养成节约的习惯，常常是衣服集中洗，
废水冲马桶，但水电费省下来的总归微乎其微。
有车就要养，油费支出每月800元，停车费也不是个小数目，家用地下车位和办公楼下收费月支出600
元已便宜至极；零食、水果、聚餐和日常饭菜加在一起，小两口每月2000元总算没有降低水平：同学
同事的份子钱月均少不了2000元，洗发水、牙膏、纸巾等生活用品加加减减月均500元有余，其余的衣
服、化妆品、网话费各有列支。
剩余的只有4900元存人银行。
    小李觉得手头很紧，有些“倒哥”们劝说她老公一起合伙做些房地产投资，但小李知晓后坚决反对
，她坚持认为，投资风险太大。
“倒姐”们也推荐小李赶紧买大病险，趁便宜还能分红。
但她看了保险协议上的出险条款，又觉得：“不至于这么严重吧。
用钱大不了自己掏，不出险交给保险公司岂不赔了？
还不如自己手头攥着灵活。
”于是揣着钱又回来了。
小李认为没有存款一切都是空话，于是告诫老公和自己。
一定要抓紧挣钱，于是天天盼望着存款数字的上升。
    一年后，二人世界也将走到尽头，生儿育女被提上日程，小李疲于做销售工作全国各地的奔波，和
老公商量有了跳槽的打算，可是月供当头，二人还未商量妥，天有不测风云，在金融危机的影响下。
公司因效益原因决定裁员。
在一份解聘的名单中小李找到了自己的名字，真是忧喜参半。
小李告别了公司，周折之后来到某国企财务部，然而薪水骤降。
好在老公薪水见长，收入还勉强可以维持，但夫妻俩明显地感到了压力。
    宝宝一出世，家里的积蓄所剩无几，每月日常开支又添了2800元，银行账户每月只剩2000元左右，
此时，小李慌了神，微薄的资产能顶得住生活的意外吗？
    不幸总是让人措手不及，越怕的事情就越会来临，小李不得不面对现实：婆婆的病情加重，住进医
院抢救，老公在赶往医院的途中不幸遭遇车祸，左腿骨折。
晴天霹雳击垮了她的精神，可是由不得她躲避：一边是单位的账目在等着她来审计，一边是家人在医
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院里急需照料，一边是女儿在家无人看管。
无论哪一边，就算小李拿出家里全部的积蓄也是杯水车薪，丝毫不解决问题。
工作绝对不能丢，此时已是家庭的主要经济来源，老公和婆婆的医药费必须按时交纳，才能进一步治
疗，女儿这么小，断掉国外的奶粉她吃不进一口东西⋯⋯没有兄弟姐妹，所有的一切都要她一个人承
担⋯⋯    小李的遭遇是不幸的，反映了80后一代理财意识严重缺失，总认为银行账户没有资金，理财
只不过是空话，在一次次成为房奴、车奴和孩奴的过程中，他们已经不能够掌控自己的生活，认为一
味地提高收人才可以增加幸福感和安全感。
其实，小李的家底在同龄人中实属不薄，但疏于打理。
小李夫妇除了正常交纳的社会保险外没有任何商业保险和投资，这对于想要维持中等家庭生活条件的
他们来说是最大的缺陷。
除了工资之外。
夫妻双方没有任何维持资产保值增值的措施，殊不知每月存在银行的4900元在用的时候也早就缩了水
。
小李夫妇处于家庭形成期，家庭负债率较大，家庭风险保障不够，应该分阶段尽快制订出适合自己的
理财方案。
P5-7
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编辑推荐

孙朦编著的《精明小主妇的理财日记》内容介绍：钱是挣出来的，但更是“理”出来的。
理财并不是说要你过抠门、小气的生活，而是该花的钱必须花，不该花的钱尽量避免花，钱要花的科
学、合理、必要。
理财是所有家庭都必须面对的一项工程，尤其是对掌管着家庭财权的家庭小主妇来说，理财在生活中
已经不知不觉地占据了很重要的位置。
从最初的一无所有，到以后的略有积蓄；从解决最基本的衣食住行，到有所投资。
由此可见，生活、理财是息息相关的，都需要从长计议。
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