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内容概要

　　《说话是个技术活儿（最新版）》展示语言的魅力，说话的力量；掌握说话的技巧，未来的航向
。
《说话是个技术活儿（最新版）》教你成为最出色的说话者，用最美妙的语言音符打动人心；教你成
为最优秀的演说家。
用最真诚的语言旋律感动世界。
帮助你提升口才。
找到属于你的春天，绽放你的美丽；帮助你广结善缘。
轻松赢得事业成功，活出精彩人生！
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书籍目录

第一章 美好人生是说出来的
第一节 光练不说是傻把式，能说能练是好把式
一、不会说话的悲剧
二、“货”好还要凭吆喝
第二节 树立信心，锻炼技巧
一、不会说话的根源
二、操练说话技巧
三、放胆开口
第三节 一番话成就丰功伟业
一、善言者靠说话开辟前程
二、外交就是靠说话对外交流
三、谈判就是靠说话商量
第四节 会说话，朋友遍天下
一、说话决定友情
二、说话决定人脉
第五节 靠说话化危机为转机
一、“三寸之舌，胜于百万之师”
二、因势利导见奇效
三、危机、转机一言间
第六节 生死关头全凭一张嘴
一、一言救己
二、一言救人
三、一言害命
第七节 不会说话万事难
一、不会说话，莫名其妙得罪人
二、不会说话，嘴给身子惹祸端
三、会说话，走遍天下都不怕
第二章 初次见面自来熟
第一节 用寒暄拉近彼此的距离
一、寒暄融洽气氛
二、寒暄拉近距离
第二节 谁不说你家乡好——尽管我没去过
一、谁不说俺家乡好
二、他乡遇故知
第三节 孩子总是自家的好
一、孩子我爱你
二、心爱的宝贝
三、家具会传情
第四节 男人爱政治，女人爱八卦
一、男人都是政治家
二、女人天生爱八卦
第五节 人人都怀旧，忆往昔峥嵘岁月稠
一、怀旧之心人皆有之
⋯⋯
第三章 掌握“人性的弱点”，让他把你当成知己
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第四章 站在对方的立场说话
第五章 口吐莲花，表达要有技术性
第六章 博君一笑，用幽默技术活跃气氛
第七章 分清场合，向什么人说什么话
第八章 控制细节，让你的话语更有感染力
第九章 不要一味应承，也要学会拒绝
参考文献
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章节摘录

　　二、女人天生爱八卦　　网络上有份对女人爱好的调查，调查结果很有意思：女人的爱好五花八
门，明星八卦、小道消息、逛街购物、居家美食⋯⋯就是没有政治。
　　如果你想在时政新闻上找到打开女人话匣子的突破口，还是省省吧。
毕竟梅厄夫人、撒切尔夫人那样的政治女强人，在女性世界里只是凤毛麟角。
　　八卦，即非正式的传闻，它侧重于衣食住行方面的世俗化信息，它的核心在于服务与赢利。
这是很多女人茶余饭后的主要话题。
　　虽然很少有人公开宣称自己喜欢八卦，但是大多数女人都会期待以“你发誓不会告诉别人⋯⋯”
、“你根本想不到有人说⋯⋯”之类的句式起头的谈话。
　　一项研究表明，女人的日常谈话有65%属于八卦的范畴。
八卦是女人处理人际关系的黏合剂。
　　当某位女士把你看做可以八卦的对象，神秘地以“我只告诉你一个人⋯⋯”，那是她对你亲近和
信赖的表现，千万不要带出厌烦鄙视的神态。
　　想和女人无障碍地沟通，先要学会如何讨论八卦，如此一来你会和她们的关系亲密很多。
　　在派对上，艾丽结识了汤姆。
两人同是影迷，能聊到一起的话题自然很丰富。
　　当听到艾丽幽幽地说：“自古红颜多薄命。
亲爱的安吉丽娜·朱莉又离婚了⋯⋯”时，汤姆马上联想到前不久从另一位女士那里听到的小道消息
。
　　他挨近艾丽耳边，小声地说：“关于安吉丽娜，我知道个小秘密，我想你可能还没听说。
”　　“是什么？
快告诉我！
”艾丽的兴致立刻被汤姆的“小秘密”调动起来了。
　　“还没公开的消息，不能轻易散播。
我只告诉你一个人，我相信你是一个能守住秘密的朋友。
”　　刚认识就对我这样信任，有秘密只和我一个人分享，这是多么崇高的友情啊——一种相见恨晚
的感觉在艾丽的心中油然而生。
她激动得说不出话来，连连点头表示她属于信得过的朋友。
　　这正是汤姆想要的效果，他继续神秘地悄声说：“其实，安吉丽娜并不孤单。
她和帅哥布拉德·皮特手牵手逛超市都被人拍下来啦。
”　　“那真是感谢上帝。
我也一直认为她和布拉德·皮特才是天生的一对。
”艾丽兴奋得差点嚷嚷出来。
　　汤姆急忙把食指竖在嘴唇中央：“嘘⋯⋯别忘了，这可是秘密。
”　　艾丽高兴得连连点头，而在接下来交头接耳的八卦中，艾丽不知不觉地把刚认识的汤姆当成了
无话不谈的知己，把自己诸多的“小秘密”倾囊相授。
　　小道消息对女人的吸引力，要比新闻消息大得多。
几乎所有的女人都喜欢打听稀奇古怪的事，并津津乐道地传播小道消息——不管她愿不愿意承认。
　　和公开传播的信息不一样，小道消息传播的内容往往是发生在人们身边的人和事，与当事人的利
益息息相关。
　　譬如，身边某个人或自己可能被提拔，或单位准备给员工集体加薪，或将有新领导上任，或自己
身边的人事关系发生其他重要变更等，身为与这些消息相关的当事人岂能熟视无睹？
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　全面、系统、实用的口才培训读本。
　　好口才占尽先机！
会说话一生快意！
　　说话是一门艺术，更是一门技术活。
一句恰到好处的话，可以改变一个人的命运；一句不得体的话，也可以毁掉一个人的一生。
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