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前言

在世界文明的历史长河中，中华文明作为最浩浩荡荡的一条支脉，曾为世界注入过滚滚洪流。
至少三千年以前，中华文明就已经开始对周边地区产生主导性的影响，带动周边广大地区逐渐走上高
等文明之路。
马克思关于“四大发明”对世界历史进程影响的论述，仍然是可以成立的：“火药把骑士阶层炸得粉
碎，指南针打开了世界市场并建立了殖民地，而印刷术则变成了新教的工具⋯⋯”在这个文明中，读
书写字被上升到审美的高度，于是汉字拥有了这世界上独一无二的头衔——书法艺术。
在这个文明中，家不仅是安身立命的居所，也是寄情抒怀的天地，于是胸中丘壑化为园林楼台，虽由
人作，宛自天开。
在这个文明中，人们从艰难到从容地活在每一方水土之上，于是点土成金，向世界奉献了瓷器这朵绚
烂的花⋯⋯无数事实证明，中华文明在诸古代文明中堪称绝无仅有。
    正因如此，我们精心编写了这套“中华文明历史长卷”丛书，它包括：《人间巧艺夺天工——发明
创造卷》、《挥毫落纸如云烟——书法卷》、《淡墨挥毫暗生香——绘画卷》、《巧剜明月染春水—
—陶瓷卷》、《书卷多情似故人——经典名著卷》、《人间有味是清欢——饮食卷》、《今朝放歌须
纵酒——酒文化卷》、《至精至好且不奢——手工艺卷》、《多少楼台烟雨中——古迹卷》、《一尘
一刹一楼台——寺庙卷》、《自是林泉多蕴藉——园林卷》、《淡妆浓抹总相宜——山水卷》、《宫
阙并随烟雾散——墓葬卷》共十三卷。
这些辉煌灿烂的古代文明让我们如数家珍，每个领域的每一项成就，如同人类文明天空中的璀璨明星
，透射出中华民族耀眼夺目的卓越华魂。
    作为炎黄子孙，了解、传承并发扬这些文明成果，是我们光荣而神圣的历史使命。
虽然有那一百年的备受欺凌，但我们用今天崭新的面貌告诉世界：我们的文明没有中断，智慧仍在传
承，这个持续了五千年的古老文明依然具有强盛的生命力！
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内容概要

《中华文明历史长卷:今朝放歌须纵酒(酒文化卷)》内容简介：传统文化是一个民族的根，是一个弥足
发展壮大的内在精神动力。
如果一个民族忽略对传统文化的传承，将意味着失去这个民族的根。
中华文化既是中国各族人民的精神支柱和文化基础，也是历史，现代和未来人类共同的宝贵财富。
本套丛书内容丰富全面，涉及发明创造，文化艺术，人文古迹，自然遗产，思想文化等各个方面的知
识。
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章节摘录

版权页：   （4）温度的控制 古人与现代人在温度这个物理量的表述上无非是表达方式的差别，准确地
说，古人不是用数值表示的，而是用人的体温或沸水的温度作为参照，来大致确定酿造时应该控制在
什么温度的范围内。
我国人民在酿酒过程中已经掌握了每个关键环节的温度控制要点，这在《齐民要术》中得到了较完整
的表现，即：浸曲时温度的控制；摊饭时温度的控制；维持适当的发酵温度。
 （5）酿酒的最后几道处理工序 北魏时期，酿酒的最后几道工艺处理仍然是比较简单的。
从东汉的画像石上的“庖厨图”上可以看出，酒的过滤是采取绢袋自然过滤后再加上用手挤压。
 《齐民要术》中提到了“押酒”法。
但究竟怎样“押”则不甚清楚。
如在“粳米法酒”中是这样记载的：“令清者，以盆盖，密泥封之，经七日，便极清澄，接取清者，
然后押之。
”也就是先任酒液自然澄清，取上清酒液后，下面的酒糟则用押的方法进一步取其酒液。
在古汉字中，“押”与“压”相通，应是用重物由上往下压，才能将酒糟压干。
大概会使用压板和某种过滤介质作为配合，把酒糟压下去，稍清的酒液才会再显示出来。
只是不知当时是否有专用的木质压榨工具。
 唐宋期间的酿酒技术 【文献资料简述】 唐代和宋代是我国黄酒酿造工艺最为辉煌的时期。
酿酒行业在经过了数千年的实践之后，传统的酿造经验获得了升华，形成了传统的酿造理论，传统的
黄酒酿酒工艺程序、技术措施及主要的工艺设备最迟在宋代基本定型。
唐代留传下来完整的酿酒技术文献资料比较少，只是散见于其他史籍中的零星资料。
宋代的酿酒技术文献资料不但数量很多，而且内容颇丰，具有较高的理论水平。
 北宋末期朱肱所著的《北山酒经》是我国古代酿酒历史上，学术水平最高，最能完整表现出我国黄酒
酿造科技精华，在酿酒实践中最有指导价值的著作。
 《北山酒经》一共包括三卷。
上卷为“经”，里面总结了历代酿酒的重要理论，并且对全书的酿酒、制曲作了提纲挈领的叙述。
中卷阐述制曲技术，而且收录了卜几种酒曲的配方及制法。
而下卷论述的是酿酒技术。
《北山酒经》与《齐民要术》中关于制曲酿酒部分的内容比起来，显然更进了一步，不仅罗列了制曲
酿酒的方法，更重要的是对其中的道理进行了分析，因而更加具有理论指导作用。
 如果说《北山酒经》是记载较大规模酿酒作坊的酿酒技术的典范，那么与朱肱同一时期的苏轼的《酒
经》则是阐述家庭酿酒的佳作。
苏轼的《酒经》言简意赅，将他所学到的酿酒方法在只有数百字的《酒经》中完整地体现出来。
苏轼还有许多关于酿酒的诗词，如“蜜酒歌”、“真一酒”、“桂酒”。
 北宋年间田锡所作的《麴本草》中，收录了大量的酒曲和药酒方面的资料，尤为宝贵的是书中记载了
当时暹罗（今泰国所在）的烧酒，为研究蒸馏烧酒的起源提供了珍贵的史料。
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编辑推荐

《中华文明历史长卷:今朝放歌须纵酒(酒文化卷)》编辑推荐：传统文化是一个民族的根，是一个民族
发展壮大的内在精神动力。
如果一个民族忽略对传统文化的传承，将意味着失去这个民族的根。
中华文化既是中国各族人民的精神支柱和文化基础，也是历史、现代和未来人类共同的宝贵财富。
本套丛书内容丰富，涉及发明创造、文化艺术、人文古迹、自然遗产、思想文化等各个方面的知识。
酒是物质文化与精神文化的结合体，酒承载了人精神的、心理的诉求，酒是中国文化的基本要素之一
，了解酒的历史文化、体会酒的好与坏、学习酒的各种知识、感叹酒与艺术的美妙，尽在《今朝放歌
须纵酒——酒文化卷》中。
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