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前言

在微博盛行的今天，一切表达都变得简约起来：微动作、微表情、微哲学、微思想⋯⋯这类简约的微
表达是社会进步的体现，是时代发展的要求，它代表着一种简单、一种高效，它是一种思想的精华，
是一种智慧的浓缩。
    古今中外的世界名著是人类社会数千年思想智慧的结晶，永远值得当代人去阅读，去理解，去感悟
。
而这些名著中的一些以简短精练的语言所表达出来的微思想和微智慧，更值得我们去学习、去体味、
去传阅。
    回忆的时候，你也许会从《双城记》的微思想中找到共鸣：“那是最美好的时代，那是最糟糕的时
代；那是智慧的年头，那是愚昧的年头；那是信仰的时期，那是怀疑的时期；那是光明的季节，那是
黑暗的季节；那是希望的春天，那是失望的冬天；我们全都在直奔天堂，我们全都在直奔相反的方向
⋯⋯”    忧郁的时候，你也许会从《普希金诗集》的微思想中找到安抚：“假如生活欺骗了你，不要
悲伤，不要心急！
忧郁的日子里需要镇静；相信吧，快乐的日子将会来临。
心儿永远向往着未来，现在却常是忧郁；一切都是瞬息，一切都将会过去，而那过去了的，就会成为
亲切的怀恋。
”    失意的时候，你也许会从《鲁滨孙漂流记》的微思想中找到慰藉：“我已经懂得去注意我的处境
中光明的一面，少去注意它黑暗的一面；多去想到我所享受的，少去想到我所却缺乏的。
这种态度有时使我心里感到一种衷心的安慰，简直无法用言语表达。
⋯⋯我觉得，我们对于所需要的东西感到不满，都是由于人们对于已经得到的东西缺乏感激之心。
”    前行的时候，你也许会从《钢铁是怎样炼成的》的微思想中找到方向：“人最宝贵的东西是生命
。
生命对人来说只有一次，因此，人的一生应当这样度过：当一个人回首往事时，不因虚度年华而悔恨
，也不因碌碌无为而羞愧。
这样，在他临死的时候就能够说，我把整个生命和全部精力都献给了人生最宝贵的事业——为人类的
解放而奋斗。
”    艰难的时候，你也许会从《世界上最伟大的推销员》的微思想中找到力量：“失败不再是我奋斗
的代价。
它和痛苦都将从我的生命中消失。
失败和我，就像水火一样，互不相容。
我不再像过去一样接受它们。
我要在智慧的指引下，走出失败的阴影，步入富足、健康、快乐的乐园。
”    ⋯⋯    本书精选的正是这样一些名著，节选的正是这样一些微思想。
由于名著实在太多，作品中的思想智慧实在令人目不暇接，因此选取的内容是有限的。
当然，编者也极力做到优中选优，让本书尽可能起到抛砖引玉的作用，让读者以此为引导，去甄选、
精读、通读自己想读的作品。
    最后，让我们一起来解读这些微思想，让伟大的思想者和智慧者来充当我们心灵的导师，让我们的
感受和所思所想得以倾诉，得以释怀，得以共鸣吧！
最终，我们将以一种轻松、畅快的心情去迎接每一天的生活。
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内容概要

　　因为一句话，我们可以记住一个人；因为一段名言名句，我们可以记住一本书。
在微博盛行的当前，流行充满智慧和思想的简短的微言论，这些智慧言论，一方面来自个人的创造，
另一方面则是来自对各种名言名段的引用。
　　世界名著是思想者的智慧结晶，其中传世的经典名言名段，更是它们智慧的精华。
快速学习和掌握这些名言名段，无论是对提高自我的表达能力，还是对提升自身道德品质修养，都是
大有裨益的。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<微思想>>

书籍目录

第一章诗歌类 《荷马史诗》 《摩诃婆罗多》 《罗摩衍那》 《神曲》 《失乐园》 《雪莱诗选》 《拜
伦诗集》 《唐璜》 《济慈诗集》 《普希金诗集》 《德国，一个冬天的童话》 《海涅诗集》 《草叶集
》 《裴多菲诗集》 《撒旦颂》 《国际歌》 《新月集》 《吉檀迦利》 《荒原》 《先知》 第二章小说
类 《斯巴达克斯》 《十日谈》 《巨人传》 《堂吉诃德》 《鲁滨孙漂流记》 《少年维特之烦恼》 《
傲慢与偏见》 《叶甫盖尼·奥涅金》 《红与黑》 《巴黎圣母院》 《欧也妮·葛朗台》 《基度山伯爵
》 《简·爱》 《呼啸山庄》 《茶花女》 《双城记》 《悲惨世界》 《父与子》 《罪与罚》 《复活》 
《童年》 《钢铁是怎样炼成的》 《青年近卫军》 《老人与海》 《百年孤独》 《生命中不能承受之轻
》 第三章戏剧类 《俄狄浦斯王》 《被缚的普罗米修斯》 《罗密欧与朱丽叶》 《仲夏夜之梦》 《威尼
斯商人》 《哈姆雷特》 《伪君子》 《浮土德》 《阴谋与爱情》 《解放了的普罗米修斯》 《钦差大臣
》 《玩偶之家》 《圣女贞德》 《等待戈多》 第四章社会科学类 《理想国》 《沉思录》 《培根论人
生》 《蒙恬随笔集》 《帕斯卡尔思想录》 《梦的解析》 《君主论》 《乌托邦》 《道德情操论》 《
社会契约论》 《论法的精神》 《精神现象学》 《悲剧的诞生》 《人性的弱点》 《国富论》 《资本论
》 《就业、利息和货币通论》 《管理：任务，责任，实践》 《世界上最伟大的推销员》 第五章自然
科学类 《几何原理》 《天体运行论》 《自然哲学的数学原理》 《质量守恒定律》 《物种起源》 《昆
虫记》 《天演论》 《广义相对论基础》 《基因论》 《条件反射》 《时间简史》 第六章综合类 《伊
索寓言》 《一千零一夜》 《马可－波罗游记》 《天路历程》 《爱弥儿》 《安徒生童话》 《格林童话
》 《独立宣言》 《我有一个梦想》 《共产党宣言》 《世界人权宣言》

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<微思想>>

章节摘录

版权页：   《简·爱》微思想精读 一时的反叛早已经使我难免要受到种种难以想象的惩罚，因此像所
有造反的奴隶那样，我在绝望中下决心索性一不做二不休。
 我一步步感到浑身冻得像块石头，这时，勇气也跟着消散了。
我惯常的那种自卑、缺乏自信、灰心丧气的心情，像冷水那样浇灭了我已经愈来愈微弱的怒火。
 你在伤透我心的同时，还自以为是在铲除我的劣根性。
 孩子们能够感觉到，但却不善于分析他们感觉到的东西，即使脑子里多少能进行一些分析，也不知如
何把分析的结果用言语表达出来才好。
 贫穷在成年人看来是可怕的，在孩子们心中就更加如此。
他们并不大知道什么叫勤奋、耐劳、值得尊敬的贫穷，在他们头脑中这个字眼总是跟衣衫褴缕、食物
短少、炉中无火、举止粗暴和卑劣成性联系在一起的。
 现在回想起来还真有点困惑不解，我当时是多么可笑地真心疼爱着这个小小的玩偶，还几乎有点相信
它真是活的，有感觉的能力。
不把它揣在我的睡衣里我简直睡不着觉，一旦它温暖、安全地躺在那儿，我就比较快乐，并且深信它
也一样地快乐。
 就仿佛一种无形的枷锁已经挣断，我终于挣扎出来闯进了梦想不到的自由境地。
 我头一次尝到了报复的滋味。
它就仿佛芬芳美酒一般，刚喝下时觉得暖和和、香喷喷，可事后的回味却又涩又辣，给我一种喝了毒
药的感觉。
 宁可耐心忍受一次除你自己之外，别人谁都不会感到的痛楚，也远比做出一件冒失的事情，让跟你有
关的人全都受到不利的影响为好。
 最能克服仇恨的并不是暴力，最有把握治好创伤的也不是报复。
 真正的世界是广阔的，一个充满着希望和忧虑、激动和兴奋的变化多端的天地，正在等待着敢于闯进
去冒着各种风险探求人生真谛的人们。
 尽管我长得不漂亮，却总希望能尽量好看一些，尽可能得到别人的好感。
我有时还很惋惜自己长得不关。
有时我真但愿自己有红扑扑的脸蛋，笔直的鼻梁和樱桃般的小嘴。
我渴望身材匀称，高大挺拔。
我觉得自己长得那么矮小，苍白，五官那么不端正而且特征分明，真是一种不幸。
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编辑推荐

《微思想:世界名著经典名言名段必读》由孙朦编著：在这个崇尚简洁和高效的微时代，微博、微表情
、微语言、微电影、微哲学、微思想等广泛流行，它们将无数浓缩的经典思想和智慧重现在你的面前
。
让你在最短的时间内得到思想的引领以及智慧的感悟。
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