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内容概要

探险历来是人类诸多行为中最神秘、最惊险，也最富吸引力的领域之一。
人在探险中经历的是极端状态下对身体、心理及人性最严峻的挑战和考验。
科考探险比运动探险又多了许多责任和使命，也多了许多破解玄奥、探索求知的乐趣。
本书记录的是我国30位著名科考科学家亲历的最惊险、最艰难的野外经历、及科学家们用生命总结出
来的野外生存技巧，充满智慧和征服的魅力，感人至深。
    读这本书稿最初的感觉是好奇和刺激，继而是对探险科学家甚至对科学能有今日的发展有所了不解
——那么艰苦，科学家何必自讨苦吃；需要如此大的代价，科学何以有今日的辉煌。
而再读下去则是振奋和羡慕，最后竟变成陶醉和跃跃欲试了。
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