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内容概要

居家过日子，总会遇到这样那样的小问题、小麻烦。
本书详细地介绍了现代家庭生活中所涉及到的小知识和小窍门，涉及现代家庭生活中衣、食、住、行
、休闲、养生、保险、理财等各个方面。
帮助大家“花最少的钱办最多的事”、“解决生活中的小问题”，使生活更加精致、多彩。
为读者提供必备的常识和技能，行之有效的解决方案，是一本集知识性、趣味性、实用性和可操作性
为一体的居家生活一本通。
    本书精选了家庭常用的妙招1001款，最大的特色就是让读者能够轻松解决生活中遇到的各种难题，
并以此为原理延伸出新的妙招，可举一反三，一招变多招，是家庭必备的生活宝典和实用指南。
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章节摘录

第一辑　家居布置篇温馨居室，巧手妙成家是休养生息的地方，也是放松心灵的地方，人们有一半以
上的时间是在家中度过的。
因此，家居的布置装饰、居室的温馨浪漫成了生活的一部分。
本书中家居布置方面的技巧，可以让家变得更加温馨，更加可爱。
让小空间“动”起来所谓“动”起来，一是要有层次感。
可以用色彩来营造，比如墙面颜色的深浅搭配能给人带来视觉上的差异感。
也可以做局部吊顶，这样不仅可以隐藏线路，还可制造出高低有致的视觉感。
二是要有灵气。
玻璃是“法宝”之一，巧妙地利用玻璃，不仅能弥补采光不足，还可以让空间富于变化。
厨房与卫生间之间用磨砂玻璃来取代隔墙；餐厅背面的墙面配上镜子来增加亮度等，这样既做到了小
而精，又非常现代开放，小小居室也充满浪漫的情调。
同样，用纱幔、百叶等做软隔断也会让小屋内充满灵气。
小提示越是小户型，越要强调空间的动感，否则会流于单调乏味。
小空间家装的巧妙设计一 小户型空间狭小，装修时不妨因地制宜地做些多功能的设计。
比如玄关，可以与鞋柜“二合一”，既实用又节省空间，也可以购买安放镜子的柜体，实现照镜和储
物的双重功能。
小居室的客厅里，也可以考虑一些多功能的家具，比如沙发床，白天是沙发，晚上打开就是床，以备
不时之需。
造型简单、质感轻巧的家具，尤其是可随意组合、拆装、收纳的家具比较适合小户型。
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编辑推荐

居家过日子，离不开衣食住行，而在日常的衣食住行中，也有着说不完、道不尽的讲究和门道，有了
这些小窍门，你的日子可以过得更轻松一些，生活过得更惬意一些。
《居家健康使用手册》的内容涉及到生活的方方面面。
《居家健康使用手册》试图给读者提供生活中的小问题、小麻烦的解决方案。
然而《居家健康使用手册》中所讲述的小窍门只是一小部分而已，我们希望书中的小窍门有抛砖引玉
的作用。
聪明的读者能在此基础上，举一反三，找到更多的窍门。
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