
第一图书网, tushu007.com
<<男孩为什么要穷着养女孩为什么要富着>>

图书基本信息

书名：<<男孩为什么要穷着养女孩为什么要富着养>>

13位ISBN编号：9787564016258

10位ISBN编号：7564016256

出版时间：2009-9

出版时间：北京理工大学

作者：肖悦

页数：309

字数：260000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<男孩为什么要穷着养女孩为什么要富着>>

前言

　　俗话说：&ldquo;男孩穷着养，女孩富着养。
&rdquo;父母对男孩要严格要求，不要给男孩太好的成长环境，要让他吃苦、受委屈、体会艰辛。
当男孩长大了才会变得独立、坚强、有责任心。
社会心理学家丹尼尔&middot;科鲁格说：&ldquo;社会对男人的期望值非常高，给他们造成了巨大的压
力，这是有原因的。
在人类历史的早期阶段发生的行为趋向今天仍在发生。
&rdquo;　　现实社会的竞争越来越激烈，男孩身上的压力越来越大，如果没有一颗坚强的心是很难面
对压力的。
男孩最终会成为家庭的一家之主，成为社会前进的主要力量，性别赋予男孩这样的责任，男孩就要扛
起这份责任。
　　穷养男孩并不是说要男孩整天吃不好的食物，穿补丁衣服，而是父母应该从性格上对男孩进行教
育。
男孩可以不温柔、不乖巧甚至不听话，但是绝对不能不坚强、没有责任心。
男孩能否成为一个有能力的人，关键取决于他性格里的坚强因子和责任因子。
打磨男孩的意志，让他们拥有面对困难和挫折的勇气是至关重要的。
　　男孩需要多经历风雨，多受挫折和打击。
只有多摔倒几次，他才能变得更加坚韧。
只有让他在小的时候多吃一些苦，他才能在以后的岁月中勇敢地面对生活中的困难。
　　与男孩刚好相反，女孩则需要富着养。
　　即使条件再差，也要像对待公主一样对待女孩。
爱护她们，让她们开心快乐地成长；带她们出入各种场合，开阔她们的视野；培养她们的阅世能力，
增长她们的见识。
这样女孩长大以后才能变得自尊自爱，才能经得住诱惑，得到幸福。
　　俗话说：&ldquo;富贵多淑女。
&rdquo;富养女孩，才能让女孩有更高的追求，更丰富的精神世界；富养女孩，才能让女孩有高贵大方
的气质，不卑不亢的心态。
有气质的女孩像一颗熠熠夺目的钻石，永远焕发光芒；温柔的女孩如一缕春风，温暖人们的心房。
　　女孩长大后，最重要的是要有健康的心态，性格温柔、贤惠，有气质、有涵养。
富养女孩并不是说要父母用丰富的物质堆砌一座城堡，让女孩住在里面，而是要培养一个见多识广、
独立、有主见、聪慧的女孩，让她面对生活时有阳光般的心态。
　　父母是孩子的第一任老师，父母对孩子的影响胜过任何一个人。
心理学家说：&ldquo;一个人的童年生活可能会影响他的一生。
&rdquo;所以，父母在教育孩子的时候一定要找对方法，端正心态。
对男孩，该严格的时候一定要严格，不要因为过多的疼爱让男孩变成一个依赖性强、没有主见的人。
对女孩，该疼爱的时候一定要疼爱，女孩就像美丽的花朵一样，只有细心地呵护，才能让她们更健康
地成长。
　　本书中运用大量生活中的事例、现象以及一些名人故事，详细地为家长说明了穷养男孩和富养女
孩的意义。
从物质、精神、性格、气质等多方面进行探讨和说明，具有很强的实用性和趣味性。
　　教育孩子是一件大事，希望本书能在家长教育孩子时起到一定的辅助作用。
在收集资料的过程中，难免会出现一些误差，希望读者给予批评和指正。
　　&mdash;&mdash;作者
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内容概要

俗话说：富家子弟多骄，女家子弟多傲。
在生活上，再富也要穷孩子，不要给男孩子太丰富的物质基础和太好的成长环境。
要让他吃点苦，受点委屈，体会艰辛，这样长大了他才懂得坚韧，学会坚强。
明白责任，自立自强。
        “富养”不是娇生惯养，而是要充分关心和引导。
使女孩见多识广、独立、有主见、明智。
清楚自己要的是什么，什么是真正值得自已追求的东西，从而能够在这个花花世界里坚守自己的信仰
。
有着“采菊东篱下。
悠然见南山”的心境，即便是在清贫的环境中，一样可以培养出卓然的气质。
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章节摘录

　　穷养箴言　　富家子弟大多喜欢过锦衣玉食的生活，而且还喜欢对人颐指气使。
这些毛病其实都不是孩子从小就有的，而是家庭环境和教育方式造成的，所以家长应该对孩子严格要
求，这样才能避免孩子出现诸多不良习气。
　　曾国藩在治家格言中说：&ldquo;家中钱多，子弟未有不骄者也。
&rdquo;中国很多父母都存在重男轻女的思想，家中有儿子的话，父母就要想着努力赚钱为儿子积累一
份像样的家业。
如果父母积累的财富多，那么儿子根本不用劳动就可以丰衣足食。
　　2009年5月新闻媒体报道了&ldquo;富二代飙车撞人&rdquo;事件，可以说这是一个富家子弟被父母
娇宠坏了的典型案例。
外国的媒体也报道过类似的案例。
几个出国留学的富家子弟，在暑假的时候，开着跑车从意大利到法国旅行。
在旅途中，这几个男孩不间断地飙车，时速竟达到了229公里/小时。
瑞士苏黎世霍尔根区法院针对他们的行为开出了约合131万元人民币的罚单。
但是，这一点钱对于开兰博基尼跑车的富家子弟来说根本就是小意思。
　　父母辛苦了一辈子，送儿子出国上学，本来是想让他们成为有出息、自立自强的人。
但是，他们却拿着父母的钱在外面挥霍无度，这显然不是父母的本意。
然而，父母有没有想过，孩子为什么会变成这个样子呢？
　　钱江的妈妈是一个企业家，父亲也有一个小公司，钱江是家里的独生子，平时妈妈对他十分娇惯
。
钱江在学校整天不学习，眼看快要到高三了，妈妈觉得儿子在国内也不会考上一所好大学，于是就和
钱江的爸爸商量，决定把儿子送到国外去接受教育。
　　一向被娇宠的钱江听到这个消息，非常不乐意。
他对妈妈说：&ldquo;我不去国外，我吃不惯那里的东西。
&rdquo;　　妈妈劝他说：&ldquo;儿子，让你去是为了你好。
妈妈不会让你吃苦的，妈妈会给你存上钱，然后定期给你寄好吃的。
&rdquo;　　听妈妈这样说，他才同意出国。
但是随后又说：&ldquo;如果我觉得太苦了，受不了了，我就马上坐飞机回来。
&rdquo;妈妈搂着钱江说：&ldquo;妈妈不会让、你吃苦的，妈妈赚钱为什么，不就是为了你吗。
&rdquo;　　留学的地方是英国，每年的花费都十分地高昂。
钱江到了英国后，根本就不好好上课。
他开始了自己的旅游计划，找了几个中国朋友，隔三差五地就和他们去旅游或者吃喝。
一切费用都是钱江负责，对此钱江打电话跟妈妈说：&ldquo;我第一次来到这里，对什么都不熟悉，语
言又不通，特别想家，所以一定得多交几个中国朋友。
&rdquo;　　母亲心疼儿子，又给他寄去一笔钱，并告诉儿子支持他找朋友的做法。
钱江整天和几个朋友游玩，根本不想学习。
而且还常常坐头等舱。
回国他跟自己的朋友说：&ldquo;经济舱根本没办法坐人，那么拥挤。
&rdquo;　　钱江回家就是为了能吃到中国菜。
他对父母说：&ldquo;我根本吃不了英国的东西，我吃两天就开始想家里的菜了，实在忍不住只好跑回
来吃一次。
妈妈我要不是为了你，我才不去国外呢！
&rdquo;　　钱江每次回家的花费都在一万元左右。
除了学校放寒暑假外，每年都要回家五六次。
爸爸曾经对儿子这样的做法有意见，但是妈妈说儿子想回来就回来吧，她有钱让儿子享受这个待遇。
　　但是，天有不测风云。
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有一年钱江的妈妈做生意的时候，资金周转出现了问题。
妈妈跟钱江说自己遇到了困难，希望得到儿子的支持．但是娇生惯养的钱江根本不知道什么是困难，
他还是按照原来的习惯大手、大脚地花费。
　　钱江在妈妈面前这样说：&ldquo;妈妈，你得想办法赚钱啊，我已经吃惯了好东西，穿惯了名牌衣
服，如果没有这些东西我就没法生活。
&rdquo;妈妈看着钱江的表情，想着平时对儿子无度的宠爱，终于流下了后悔的泪水。
　　无论是富商巨贾还是升斗小民，教育孩子都不是一件容易的事情。
富贵之家的孩子，出生的时候就已经含了&ldquo;金汤匙&rdquo;，这样的孩子不会知道艰难困苦是什
么。
如果父母舍不得让孩子吃苦的话，孩子就会变得骄奢淫逸。
　　很多富商都希望儿子能继承自己的基业，将自己的事业发扬光大。
但是，希望是一回事，教育孩子又是一回事。
　　很多富有的父母觉得自己打拼得非常辛苦，不想让孩子再像自己一样辛苦，于是对孩子无比宠爱
，这样养大的孩子不但不能够继承自己的基业，反而会很快将自己辛辛苦苦积攒下来的基业败光。
这样的后果并不是父母的本意。
洛克菲勒说：&ldquo;培养一个贵族需要花三代的时间。
&rdquo;其实，只要父母能转变态度，在孩子很小的时候就培养良好的习惯，舍得让孩子吃苦，锻炼出
他们坚强的意志力，那么，即使父母很富有，孩子也不会变成一个骄奢淫逸、对社会没有益处的富家
子弟。
　　&hellip;&hellip;
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