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前言

　　目前，我国的高等教育正与全球接轨，也处于重大的转型期。
远程教育因其信息通讯技 术的优势而与以课堂面授为主的学校教育相结合，从而逐渐取代了一次性学
校教育体制，形 成了以持续性终身学习为特点的现代终身教育体制。
　　面向大众开放而普及的网络教学方式为广大师生所称道，但有时学生也会因自学时不能 得到及时
指导和检测学习效果而苦恼。
而“大学英语”课程又是高校网络教育实行全国统 一考试的部分公共基础课之一，更是现代远程高等
学历教育的学生获得毕业证书的必要条件 之一。
因此，拥有一本既方便学习课本，又可应对期末考试，还可为参加网络统考做好准备 的学习辅导大全
便成为远程高等学历教育的学生们普遍的愿望。
　　应广大师生的要求，根据2007年最新修订的《“大学英语（B）”考试大纲》和《北京 地区成人
本科学士学位英语统一考试大纲》，编者围绕教材内容和远程学生的特点，精心编 写了这套《大学英
语学习辅导》，配合上海外语教育出版社新编《大学英语》教材使用。
　　本套丛书共四册，每学期一册，每册内容分两部分。
　　第一部分是配合上海外语教育出版社新编《大学英语》教材而为学生提供的课外补充 阅读，供学
生在教材以外开阔视野，培养语感，提高阅读理解能力。
补充阅读以单元划分， 每册的单元数与每级教材的单元数相同。
每单元含两篇短文，字数和难度均与大纲的要求相 一致。
　　第二部分是网考预热，即网络教育全国统一考试和成人英语三级考试的提前热身。
　　众所周知，语言是一种实践能力，不能一蹴而就。
因此，我们瞄准广大学生最终要进行 英语水平检测的大目标，紧扣大纲的题型和要求，从开始抓起，
从基础人手，分类指导，循 序渐进，使学生在两年的学习时间内除了打好学习基础，还能明确统考标
准，掌握考试内 容，提高应试能力，从而厚积薄发，信心十足，从容应考。
　　为了方便同学们自学，每册的附录部分都提供了同册教材习题的参考答案和课文的参考 译文。
　　《大学英语学习辅导（1）》的“网考预热”部分提供英语基础知识的复习和讲解，包 括：1．交
际用语；2．词语用法；3．语法结构。
并提供全真模拟测试题两套。
　　《大学英语学习辅导（2）》的“网考预热”部分从语篇的角度就阅读理解和完形填空进 行讲解
和训练，并提供全真模拟测试题两套。
书后附有考试大纲要求掌握的词汇和高频短语。
　　《大学英语学习辅导（3）》的“网考预热”部分就翻译和写作进行讲解和训练，并提 供全真模
拟测试题两套。
书后附有历年网考真题，供同学们参考。
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内容概要

　　“大学英语”课程是高校网络教育实行全国统一考试的部分公共基础课之一，更是现代远程高等
学历教育的学生获得毕业证书的必要条件之一。
因此，拥有一本既方便课本学习，又可应对期末考试，还可为参加网络统考做好准备的学习辅导大全
便成为远程高等学历教育的学生们普遍的愿望。
本套学习辅导用书根据2007年最新修订的《“大学英语（B）”考试大纲》和《北京地区成人本科学士
学位英语统一考试大纲》，围绕教材内容和远程学生的特点而编写，既为远程学生提供课外补充阅读
，又进行网络教育全国统一考试和成人英语三级考试的提前热身。
本书配合上海外语教育出版社新编《大学英语》教材使用，为方便同学们自学，每册的附录部分还提
供了同册教材习题的答案和课文的参考译文。
　　本书内容充实，题型全面，有理论，有实践，有模拟训练，有详细解析，是一本集课本学习、期
末考试、网络教育全国统考以及成人英语三级考试的辅导于一体的实用工具书，具有很强的针对性和
适用性。
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书籍目录

Unit 1Passage 1 Louis PasteurPassage 2 School Girls and ComputersUnit 2Passage 1 HeadachesPassage 2 How to
Keep Good HealthUnit 3Passage 1Passage 2 Love and HateUnit 4Passage 1 The Trip to the United StatesPassage 2
TourismUIlit 5Passage 1 Machines and Future JobsPassage 2 Television Monitor for Watching FlocksUnit
6Passage 1Passage 2 Asian’S Fitness FeverUIlit 7Passage 1 The Symbolic ProcessPassage 2 Gift and
PersonalityUIlit 8Passage 1 Test AnxietyPassage 2 Free from StressUnit 9Passage 1 An Indian’S NamePassage 2
Early Chinese Immigrants to AmericaUnit 10Passage 1 Influence of Money on ChildrenPassage 2 Happy and
Unhappy People第二部分　成人英语三级考试预热（Warmup for English Test—Band 3）第一篇　答题技
巧第一章　北京地区成人本科学士学位英语统一考试大纲第二章　挑错第一节　大纲要求第二节　常
见错误类型及答题技巧第三节　常见错误类型分析第四节　挑错模拟训练100题第五节　挑错模拟训
练100题解析第三章　汉译英第一节　大纲要求第二节　答题技巧第三节　汉译英模拟训练100题第四
节　汉译英模拟训练100题参考答案第二篇　全真模拟测试第一节　全真模拟测试（1）第二节　全真
模拟测试（2）第三节　全真模拟测试解析Appendix 1　Key to Supplementary Reading（4）Appendix 2
　Key to ExercisesTranslations of Texts（Book 4）Appendix 3　北京地区成人本科学士学位英语统一考试
历年试题北京地区成人本科学士学位英语统一考试（1999年6月）北京地区成人本科学士学位英语统一
考试（2000年6月）北京地区成人本科学士学位英语统一考试（2001年6月）北京地区成人本科学士学
位英语统一考试（2002年6月）北京地区成人本科学士学位英语统一考试（2003年4月）北京地区成人
本科学士学位英语统一考试（2003年11月）北京地区成人本科学士学位英语统一考试（2004年4月）北
京地区成人本科学士学位英语统一考试（2004年11月）北京地区成人本科学士学位英语统一考试
（2005年4月）北京地区成人本科学士学位英语统一考试（2005年11月）北京地区成人本科学士学位英
语统一考试（2006年4月）北京地区成人本科学士学位英语统一考试（2006年11月）北京地区成人本科
学士学位英语统一考试（2007年4月）北京地区成人本科学士学位英语统一考试（2007年11月）北京地
区成人本科学士学位英语统一考试（2008年4月）Appendix 4北京地区成人本科学士学位英语统一考试
历年试题参考答案
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章节摘录

　　《大学英语学习辅导（4）》的“成人英语三级考试预热”部分对成人英语三级考试的 另外一个
题型“挑错”进行讲解和训练，并提供全真模拟测试题两套。
书后附有历年成人 英语三级考试真题，供有意参加成人英语三级考试的同学们参考。
 第二部分 成人英语三级考试预热 （Warm-up for English Test—Band 3 第一篇答题技巧 第一章　北京地
区成人本科学士　　学位英语统一考试大纲　　1991年北京市开始实施北京地区成人本科学士学位英
语统一考试（简称成人英语三级 考试）。
北京地区成人本科学士学位英语统一考试自1992年6月至2006年4月共举行了18 次。
为使这一考试更加规范，也使广大考生能够熟悉成人英语三级考试的内容、题型、难度 及记分办法，
特制定本大纲。
　　北京地区成人本科学士学位英语统一考试（成人英语三级考试）的目的是为了检测本 地区成人教
育系列中非外语专业的英语教学水平，保证成人本科毕业生学士学位的授予 质量。
　　成人英语教学的目的是培养学生具有较强的阅读能力、一定的英汉互译能力和初步的听 说能力，
使他们能以英语为工具，获取专业所需要的信息，并为进一步提高英语水平打下较 好的基础。
为此，本考试主要考核学生运用语言的能力，重点是考核学生的阅读能力以及对 语法结构和词语用法
的熟练程度。
　　成人英语三级考试是一种标准化考试。
由于尚不具备口试条件，目前暂时只进行笔试。
 考试范围主要参照全日制文理科本科英语教学大纲所规定的一至三级除“说”的技能以外 的大部分
内容。
在题型设计上，除英汉互译部分是主观性试题外，其余试题均采用客观性的 多项选择题形式。
待将来条件成熟时，再酌情增加听力及短文写作的内容。
　　成人英语三级考试每年举行两次，分别在4月和11月，每次考试时间为两小时，即上 午9：00到11
：00。
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