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前言

从很小的时候，我们就习惯于通过数量来认识和比较身边的事物，如几辆玩具车的大小和它们运动的
快慢；我们几岁了？
热不热、冷不冷？
等等。
我们甚至不曾设想过离开数量的世界会是个什么样子。
其实，世界就是世界，它客观地存在着，数量是自我们的祖先起始的人类为了认识、比较和描述世界
、为了交流，而采用的方法。
然而。
数量却真的很神奇，没有数量的世界连在一起，难解难拆；一用上数量，世界便清晰起来了。
好像我们学会使用的数量越多，世界便越清晰了。
科学家们也通过数量来描述自然界中的各种物质的性质和状态，如宇宙的尺度、元素的半衰期、电子
的质量、大气的温度⋯⋯在这里，我们先以人体为例，来粗略地游览一下科学中的各种奇妙数量。
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内容概要

“数量中的科学”这套丛书，以与我们普通人关系密切、在日常生活中常用到和体会到，或靠日常经
验能够比较好地理解为标准，选择四个基本量——长度、质量、时间、温度为主题，通过对自然科学
中大到宇宙星系、小到亚原子粒子的各种事物所涉及到的数量及其相关知识进行描述，形成了《奇妙
的长度》、《奇妙的质量》、《奇妙的时间》、《奇妙的温度》这样4本书。
 本书为其中之一的《奇妙的质量》分册，讲述了质量的故事。
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章节摘录

插图：是否正常。
合适的尿碘值是100～200ug／L，如果低于100ug／L就是碘缺乏。
碘缺乏症曾一度在中国农村山区非常普遍。
20世纪70年代，黑龙江省桦川县有个傻子屯，近300人的村庄里有70多个傻子，有的人傻到连10以内的
加减法都不会做，生活也不能自理。
“一代大、二代傻、三代四代断根芽”，就是描述的缺碘造成的大脖子病后果的民谣。
为了防止碘缺乏症，1995年起中国在全国范围内推行食盐加碘。
当然，碘过量也会致病，导致甲状腺功能减退症、自身免疫甲状腺病和乳头状甲状腺癌的发病率显著
增加，如果尿碘大于300ug／L就是碘过量。
科学家建议道，成人每天碘摄入量为150ug左右，以便把尿碘控制在100-200ug／L之间。
它就会坍缩并最终变成一颗半径只有几千千米、密度为每立方厘米几百吨的白矮星。
在白矮星内部巨大的压力，使电子几乎全部被从原子中挤了出去，成为自由电子，占据了原子核之间
的空隙。
白矮星约占宇宙间恒星总数的4％，夜空中最明亮的恒星——天狼星的伴星就是一颗白矮星。
如果恒星剩下的质量大于太阳质量的1.4倍，但小于3.2倍，它将最终变成一颗半径只有几十千米、密度
为每立方厘米几千亿吨的中子星。
在中子星内部，巨大的压力把原子核外的电子都压入原子核内，与质子结合形成中子。
中子星自转非常快，能达到每秒几百转，使得它沿着磁极方向发射出射电波束。
每当中子星的旋转使它的磁极恰好朝向地球时，它发出的射电波束就会被地球接收到。
这样旋转的中子星就像旋转的灯塔那样一次次扫过地球，在接收设备上显示为射电脉冲。
人们称这类天体为“脉冲星”。
1967年，科学家首次发现脉冲星，证明了中子星的存在，现已发现l600多颗脉冲星。
如果恒星剩下的质量大于太阳质量的3.2倍，它最终就会变成一个半径只有数千米到数十千米、密度为
每立方厘米几万亿吨的致密天体。
由于它的表面引力非常强，以至于其中的任何东西甚至连光都不能逃逸，这就是黑洞。
尽管我们无法直接观测到黑洞，但是外部物质在落人黑洞的过程中会在黑洞附近产生x射线和Y射线等
辐射，间接地向我们提供有关黑洞的信息。
迄今为止，天文学家已掌握很多证据，证明宇宙间有很多黑洞存在。
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编辑推荐

《奇妙的质量》由北京理工大学出版社出版。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<奇妙的质量>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


