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内容概要

　　随着高等教育招生规模的扩大，给高校毕业生就业形势带来了新变化，对大学生的就业教育愈显
迫切与必要。
本书共分十一章，根据目前高等职业学校在人才培养方面的需要，重点介绍了就业指导概述、职业生
涯规划概述、职业生涯规划的实施、就业形势和就业发展、就业与素质培养、择业心理及调适、求职
技能、毕业生就业途径和程序、择业与就业权利保障等。
　　本书适合于各高等院校师生、职业指导人员、社会求职人员学习和参考。
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