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前言

在普通高等学校开设军事理论课，是《中华人民共和国国防法》、《中华人民共和国兵役法》、《中
华人民共和国国防教育法》和《中华人民共和国预备役军官法》的要求，是大学生履行兵役义务的重
要内容；同时也是贯彻落实《中华人民共和国教育法》、《中国教育改革和发展纲要》、《爱国主义
教育实施纲要》、《中共中央关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》、《中共中央、国务院关
于进一步加强和改进大学生思想政治教育的意见》的具体措施。
对于增强大学生的国防观念，激发爱国热情，拓宽知识面和提高综合素质具有重要意义。
国家兴亡，匹夫有责。
努力学习军事课程，自觉接受国防教育，既是青年学生履行保卫祖国的神圣义务的具体行动，也是遵
守国家法律的基本要求。
为适应普通高等学校国防教育和素质教育的需要，我们组织具有丰富教学经验的军事理论课教师与派
遣军官，根据《高等学校军事训练教学大纲》，在认真总结教学经验的基础上编写了这本《大学生军
事理论教程》。
作者坚持以国防教育为主线，注重吸收近年来军事科学研究的新成果，同时结合大学生现有知识结构
的特点，严格把握课程目标和课程体系，使这本《大学生军事理论教程》具有较高的科学性、实用性
和可读性，成为一本知识体系较为完整、内容丰富、重点突出、时代性强的军事理论课教材。
企望通过本书的教学，在着力培养和加强学生的国防观念的同时，增强国防意识和激发献身国防事业
的精神；用现代最新军事科学技术的内容丰富大学生的军事科技知识，使他们更多地了解自己所学的
专业与国防建设的关系，激发他们勤奋学习、立志报国的自觉性和主动性。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<大学生军事理论教程>>

内容概要

　　本书从课程的性质和内容出发，以国防教育为主线，结合大学生现有知识结构特点，比较全面地
概括了普通高等学校军事理论课课程体系。
本书共分十一章，分别介绍了中国国防、军事思想、国际战略形势与战略环境、信息化战争、军事高
技术、条令教育与训练、单兵战术基础动作、轻武器射击、军事地形学、行军与野外生存、格斗术等
内容。
 　　本书适用于高等院校各专业的军事理论课教学用书，也可作为军事爱好者的参考读物。
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章节摘录

插图：（1）工作物质。
激光工作物质简称“激光物质”，是发射激光的材料。
这种材料在吸收外界能量后，能使原子由基态跃迁到激发态。
也就是说，高能态的原子数多于低能态的原子数，即产生了粒子数的反转。
因此，并不是所有的物质都能成为激光工作物质。
只有能够实现粒子数反转，且原子又能在高能级上停留较长时间的物质，才能作为激光工作物质。
到目前为止，世界上只有上千种物质具有亚稳态能级，可以作为激光物质。
（2）激励能源。
激励能源是指向激光物质输入能量，把原子不断从基态激发到高能态的能源，它是实现粒子数反转产
生激光的基本条件。
常用的激励能源有光源、电源、热源、化学源、电子束等。
（3）光学谐振腔。
要想获得强激光，就要设法使受激辐射和光放大过程持续进行下去，为此就需要有一个光学谐振腔。
它是由两块互相平行而又与工作物质轴线垂直的反射镜组成。
其中一块是全反射，另一块是部分反射。
其重要作用是保证激光的连续稳定输出。
同时，还具有控制激光的输出方向和激光波长的作用。
2.激光器的分类。
按照激光器工作物质的不同，可将激光器分为固体激光器、气体激光器、液体激光器和半导体激光器
四种。
也可以按照激光器运转方式的不同，将激光器分为脉冲式激光器和连续波式激光器。
（1）固体激光器。
即用固体材料作为激光器的工作物质，一般采用光激励源的激光器。
目前，比较成熟的固体激光器有红宝石激光器、铁玻璃激光器、掺钕钇铝石榴石激光器。
其特点是：小而坚固，功率较高。
世晃上第一台激光器就是红宝石激光器，它输出的激光相干性、频率稳定性和保密性较差，因此，在
军事上的应用已逐渐被其他激光器所替代。
（2）气体激光器。
即用气体作为激光器的工作物质，一般采用电激励源的激光器。
它是目前品种最多、应用最广的一类激光器。
例如，氦氖激光器和二氧化碳激光器。
其特点是：单色性、相干性和频率稳定性都比较好，能以脉冲式和连续波式两种方式工作，且能长时
间稳定、连续地工作。
气体激光器结构简单、造价低廉、操作方便。
因此在民用和科学研究中应用很广。
（3）液体激光器。
即用液体（如有机染料或无机溶液等）作为激光器的工作物质，采用光激励源的激光器。
其特点是：输出激光的波长连续可调，常见的液体激光器有若丹明液体激光器等。
这类激光器在科研方面用得较多。
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编辑推荐

《大学生军事理论教程》是21世纪全国高等教育应用型精品课规划教材之一。
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