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前言

　　金珉首　　就像不管是多优秀的时装设计师，如果没有亲眼所见，仅凭大脑的想象挑出来的衣服
、配出来的颜色有时也会显得不协调一样，用死记硬背的方法学英语，一旦处于实际语言交际，人就
会不知该说什么，有时甚至会因说出的话对方听不懂而难堪不已。
不管怎么样，最重要的是利用已有的环境，多练口语。
就像为了秀出自身风格，有时会特意挑战独特的着装一样，用英语时，你要勇敢些！
我有我的风格，希望用自己别具一格的英语，勇敢地挑战自己的目标。
　　金志玟　　在处理有关海外市场营销及广告业务的过程中，我觉得现在仍缺乏熟练掌握英语、有
全球性眼光的人才。
希望这本书能使刚刚步入社会的人树立更远大的目标和理想！
通过这次机会，我也重新审视了自己的梦想。
以后当我感到疲劳时我就会想起这段经历：不管公司事务多繁忙，感冒的我多困乏，我都坚持写这本
书。
感谢为我祈祷打气的爸爸妈妈，也感谢以充满爱意的眼神关注我、为我加油助威的他！
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内容概要

　　《杜拉拉们的英语秀》最大的魅力就是能培养英语的能力，是一本生活英语书。
我们可以一边观察“职场才女”从早到晚的日常生活，一边学习生活英语，也可以迷醉于她们一口地
道的英语对话，同时记住那些称心的语句。
还有，她们提出的意见（She Said）是她们从基础开始逐渐提高实力时得到的经验和窍门，所以能使我
们产生更大的动力。
我很庆幸能事先接触这么生动有趣的书。
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作者简介

　　金珉首　　在三星电子海外宣传部任职的她是一个只要自己认为正确，就无论如何都要勇往直前
的正义女神。
她外表看似冷傲、坚强，但内心其实无比娇弱、温柔、善良。
　　金志玟　　在三星电子海外宣传部任职的她是一个只要自己认为正确，就无论如何都要勇往直前
的正义女神。
她外表看似冷傲、坚强，但内心其实无比娇弱、温柔、善良。
她从知名移动通信公司的宣传部，到外资经营咨询公司，再到现在的外企广告公司——博雅公关公司
。
与外表的稚嫩不同，她其实是担任海外市场营销、PR策划执行及危机管理等事务的稳健、值得信赖的
女强人。
　　金慧莲　　现在在首尔外汇中介所任职的她是金融界的宠儿。
她外表看似强韧，但其实无比清纯，柔中带刚，是个热衷于艺术，追求创新的生活方式，面带阳光般
灿烂笑容的有魅力的女人。
　　金美善　　坦然离开大企业，热衷于环球旅行的天生驿马运的金美善，是韩国最早开发自由旅行
咨询项目的旅行顾问，兼编辑巴厘岛、普吉岛等美丽的海岛国旅行指南书的旅行作家。
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书籍目录

01 早上 MorningDIARY 01. 开始新的一天（06∶00 AM） Starting a New DayDIARY 02. 准备上班（06∶05
AM） Awakening from SleepDIARY 03. 在上班的路上（07∶00 AM） Getting Ready for “One Fine Day
”DIARY 04. 享受早午餐（10∶00 AM） Enjoying a Mid-morning BrunchWordEmotion02 在办公室 At the
OfficeDIARY 05. 开始工作（08∶00 AM） In a RushDIARY 06. 智力激励会议（09∶00 AM） Care to Join
in on a Brainstorming SessionDIARY 07. 交易协议（09∶00 AM） Mine! Yours!DIARY 08. 截稿日（11∶00
AM） Meeting the Deadline!WordEmotion03 电话上 Phone TalkDIARY 09. 与子公司的业务电话（09∶30
AM） Working TogetherDIARY 10. 给分公司调配业务（10∶00 AM） Working on the PhoneDIARY 11. 认
识新的合作伙伴（03∶00 PM） I’m Glad to Get in Touch with YouDIARY 12. 度假村的预约（01∶00 AM
） Having Fun on the Phonewith LisaWordEmotion04 访问客户 Client MeetingDIARY 13. 电话会议（07∶00
AM） The Importance of Being Punctual!DIARY 14. 报告会议（01∶00 PM） You Can Never Be Too
PreparedDIARY 15. 访问客户（12∶00 PM） It’s Great to Have Luck on Your SideDIARY 16. 旅游咨询（02
∶00 PM） Traveling Every DayWordEmotion05 四处走走 Getting AroundDIARY 17. 接见客户（02∶00 PM
） Showing Off the CityDIARY 18. 寻找招待会场所（03∶00 PM） My Day of Labor on FootDIARY 19. 游艇
派对（05∶00 PM） Tomorrow Never Dies!DIARY 20. 采集资料（03∶00 PM） Working in
BangkokWordEmotion06 旅行 TripDIARY 21. 在宾馆（03∶00 PM） Staying OverseasDIARY 22. 产业展示
会（04∶00 PM） Working Hard in Las VegasDIARY 23. 度假计划（10∶00 PM） A Second Honeymoon for
the Golden AnniversaryDIARY 24. 出差和旅行之间（05∶00 PM） Between Travel and Business
TripsWordEmotion07 下班后 After HoursDIARY 25. 找好吃的小吃店（06∶30 PM） A Place Rich with
TasteDIARY 26. 下班（07∶00 PM） A Healthy Chat after WorkDIARY 27. 打高尔夫（06∶00 PM） What
Have You Got up Your Sleeve?DIARY 28. 取景（04∶00 PM） Away We Go to Sunyu-do
Park!WordEmotion08 友谊 FriendshipDIARY 29. 聊天（04∶00 PM） Gossip and TrendsDIARY 30. 去书店
（02∶00 PM） Strolling Along the Book Aisle with a FriendDIARY 31. 生日派对（08∶00 PM） Single Girls,
Out on a Man Hunting Night!DIARY 32. 在MSN 上聊天（05∶00 PM） Sharm, Are You Really Getting
Married?WordEmotion09 约会 DateDIARY 33. 散散步（06∶00 PM） A Lovely EveningDIARY 34. 观赏歌舞
剧（05∶00 PM） The Power of DatingDIARY 35. 配对派对（07∶00 PM） Everyone Says I Love YouDIARY
36. 老情人（08∶00 PM） The Date of a Long Time CoupleWordEmotion10 梦想 DreamDIARY 37. 一天的尾
声（12∶00 PM） 5 Minutes of Self Management ExerciseDIARY 38. 我有个梦！
（12∶00 PM） I Have a Dream!DIARY 39. 面对人生的态度（12∶00 PM） Thank You English!DIARY 40. 
世界之梦（12∶00 PM） Dream Comes TrueWordEmotion
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章节摘录

　　Traveling！
Some want adventures，others just a short getaway from theireveryday lives.I am thinking of traveling this
winterwith my friends because I couldnt usemy summer holidays.　　I have spent some wonderful timewith my
friends，but with my parents，wehavent had much time to talk becauseof my lame excuses for being busy and
ithas been a long time since we went for atrip together.
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编辑推荐

　　韩国职场才女四人组公开自己的日常生活，让你领教最Fashion的职场英语。
　　金慧莲：俗话说环境造就人，现在成了“职场才女”的主人公，所以希望以后能成为真正的职场
才女。
　　金志玟：希望这本《杜拉拉们的英语秀》能使刚刚步入社会的人树立更远大的目标和理想！
通过这次机会我也重新审视了自己的梦想。
　　金珉首：不管怎么样，最重要的是利用已有的环境，多练口语。
就像为了秀出自身风格，有时特意挑战独特的着装一样，用英语时，你要勇敢些！
　　金美善：明年我就30岁了。
高中时，我曾想象过30岁时春风得意的情形，但现在分不清我是否跟以前想象过的那样得意。
重要的不是以前怎么想过，而是我现在在这里，尽力做好能做的事。
　　回个都是在韩国企业打拼的职场白领，多年运用职场英语，且都朝蓬勃，操着一品最“杜拉拉”
式的英语。
　　“杜拉拉”不学好英语，还怎么在公司混？
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