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内容概要

本书由韩松落的电影随笔结集而成。

　　所谓“电影随笔”，是介于影评和生活随笔及时评之间的边缘文体，以电影为素材和话题的因由
，着重考察我们的生活在影像中的映射，以及影像对我们生活的渗透。

　　本书共分为四辑。
《人生的质感》，借助电影观察人生；《熊不是泰迪熊》，借助电影窥探时事；《滋养灵魂的风景》
，探查与电影直接有关的人与事；《私房话》，表达个人与电影的亲密接触。
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作者简介

　　韩 松
落　　祖籍湖南湘乡，生于新疆于田。
师范院校毕业，曾是电视台主持人、夜总会主持及歌手、养路工、工会干部、电台主持人、图书编辑
、报纸编辑⋯⋯
　　1997 年开始发表随笔及小说，作品见于《散文》《人民文学》《天涯》等处。
2002 年开始专栏写作，在《京华时
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章节摘录

　　红色系中，依据色相反差异可以分为多种不同的红色，其中较有代表性是大红，另外还有朱红、
玫瑰红、鲜红等。
朱红含有黄色的成分，温暖而热情，较鲜红明亮还更近于人情；玫瑰红中含有一点蓝色，较鲜红清爽
；鲜红介于朱红与玫红之间，色的表现不如前两者富于变化，但感觉更沉着些。
　　在服装中，红色具有永恒的魅力，无论流行怎样变化，红色总占稳定的百分比。
红色是没有季节限制的颜色，尤其稍带冷味的红色很有时髦感。
　　红色具有色性稳定、变化色域宽的特点。
在混合中，红色对色相的保持能力较强。
将红色淡化为明清色、明浊色时具有浪漫、柔和的意象，是女性味极强的色彩；将红色加黑向暗色发
展，则逐渐变为坚硬，是男性化的意象，如果变为暗浊色则增加沉稳感，是男女皆宜的雅致色彩。
　　红色是健康的颜色。
鲜红的衣服适合年轻活跃、脸色好的人穿着，对脸色发黄或皮肤松弛的人就不适合了。
如果一个女性拥有光润的皮肤，即使过了中年也可以穿鲜红色衣服。
将暗红色、浊红色用于成年男性的服饰能给人以强健、有活力的成熟感。
鲜艳的红色也可以用于男装，如运动装、运动便装、旅游装等。
即使是郑重的装束，也可能在领结、围巾、衬衣、手帕等处使用红色，无论与暗色调配合还是与明亮
色调配合，红色都能洋溢出热情、充满内在活力的阳刚之美。
　　（2）橙色。
橙色是红色和黄色混合而成的，兼具二者的特性，有明度上的扩张力，而且还是所有色中最具暖感的
。
这就使橙色在知觉上具有强烈的影响力，是前进感、扩张感很强的颜色。
　　在色彩表现中，橙色是最活跃、最富光辉的，不过橙色也比较妖气，一旦与无彩色混合会很快失
去色彩。
将橙色中加白色，淡化后会显得淡薄、苍白、无力，但增加沉稳感；反之，加少许黑色，它会变成略
带浊味的金土黄色，是十分浓厚而圆熟的意象。
故宫的琉璃瓦层顶就是这种颜色，辉煌、壮丽之中有着震慑四方的分量感。
不过黑色加得多了就会使橙色失去原色的特点，变成极稳重、典雅的媚茶色；加入少量灰色可令不安
定的橙色变为安稳、浓郁、热情而不浮华的意象。
　　橙色是秋季的象征，是果实成熟等待收获时的喜人色彩。
　　中国历来对这象征丰收的颜色极尽赞誉，称为金黄、金秋之色。
　　服饰中单独使用纯橙色的时候很少，除用于晚礼服外，多数时候是与其他色配合用于运动装、旅
游装或童装及少数职业装，而且是略降低纯度来使用的。
用于女装花纹面料的配色能增添华丽感；若以浓厚的橙色为主与红、黄、黑、绿、茶等色作多色相调
和配色，有浓重的异国情调。
　　橙色与白色搭配的服饰是爽快、甜蜜的意象，若再加进黑色就成为强有力的活跃的意象。
蓝色、蓝紫色能增加橙色的辉煌感，它们在一起的配色是华丽、富有光彩的。
总之，橙色除去用于特殊职业装及运动装外，基本上是属于女性的，只有当它发展为茶色时才成为男
性的颜色。
　　（3）黄色。
黄色是所有彩色中最明亮、最富光辉的色，它对光的反射率与白色相近。
正是这种高明度的特征，使黄色有尖锐感和扩张感，但却缺乏分量感。
鲜艳的黄色是爽快、聪明的意象，象征智慧和光明，观之令人跃跃欲试，精神抖擞。
　　黄色是非常脆弱的，在混合中保持色相特征的能力极差，只要沾上无彩色立刻就失去自己的光彩
，特别对黑色十分敏感，哪怕是很少量的黑色也会使它向绿色转化，变化成混浊的黄绿色。
所以黄色不能在低明度区发挥作用，要保持黄色的表现力只能用纯色或接近纯色的高明度。
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　　细细区分黄色系中伪颜色可以看出很大的差别。
鲜艳的纯黄色是明晰、快捷的，柠檬黄因有了一点绿色而略感清爽、洁净。
中黄是浓味的烁烁有光的颜色，虽不如纯黄明亮，但感觉更灿烂，深黄仿佛是被浓缩过的，艳丽而有
些焦躁，不如前几种黄色明亮。
　　黄色的衣服最适合白皙皮肤的人，黄色的纯度和明度上都能产生对比，容易协调。
另外，粉红色皮肤的人也适合穿黄色，尽管明度上接近，但色相呈现对比也能协调。
而过黄或有病态的黄绿色皮肤，则不应直接穿黄衣服。
面部红色的人穿黄衣服效果不好，红与黄相对比会有燥热的、俗气的感觉。
皮肤苍白的人穿黄色，尤其是浓黄色，会给人以病态感。
　　在服装配色中，甜美的意象、非正式的意象、强有力的意象均离不开黄色。
不过，使用中应注意根据配色目的及使用者特点选择不同色调的黄。
　　（4）绿色。
绿色是蓝与黄的中间色，它中和了蓝的冷静、退缩与黄的活跃、进取，形成了中庸的意象。
　　绿色有宽泛的色域，稳定的色性。
绿色的意象随着色相由黄绿到青绿的渐变微妙地演变着，最富生气、充满生长感的是黄绿色，这是新
芽的颜色，嫩得仿佛能滴出水来；带有黄味的绿草，是初夏的意象，增加了浓郁感。
夏季浓重端庄的纯绿色，稳定而不矫饰；清静的蓝绿色，艳丽、洒脱。
具有深秋气息的深绿色，可展现古典的高尚沉稳。
　　在服装上，鲜艳的绿色是儿童和青年人的服色，它能使人显得年轻，富有朝气；风雅的橄榄绿、
灰绿等浊绿色是成人的服色，如果与各种茶色搭配能传达沉稳、优雅的意象，用于青年人的服饰上可
以配合米色、白色等浅灰色，是自在、潇洒的风格；军装的草绿色与邮政的深绿，由于象征性太强，
人们在日常生活装中较少使用。
　　（5）蓝色。
蓝色波长较短，传播性差，在冷暖感方面，蓝色是冷色的代表，与红色的积极热情相比是消极的、内
在的、收缩的意象。
同时蓝色又是清爽的透明的；蓝色给人以悠远感、深邃感，有如哲人超然的思想；蓝色是理智的象征
，希望的象征；蓝色能收敛虚浮的心境，适合崇尚理性精神。
　　蓝色具有色性稳定的特点。
接近绿色系的清净的“土耳其蓝”是清爽漂亮的颜色；海蓝表现出绅士、潇洒感；带有紫味的群青清
冷、孤傲；普蓝比较沉稳、厚实；接近黑色的浊蓝色则显得十分稳健、深沉。
　　蓝色色性稳定，无论加白加黑都能较好地保持色性，因为蓝色明度很低，所以变化主要是向高明
度区域发展，从暗蓝到浅蓝有相当多的层次。
　　蓝色是生活中最平凡的颜色，是人类广泛使用的染料之一。
传统的纺织品都是手工织造，手工印染，而蓝色染料有价格低廉、容易掌握的优点，所以民间的布料
多染成靛蓝色、藏蓝色。
中国传统印染的代表扎染、蜡染基本都是这两种蓝色。
　　在服装中蓝色使用率较高。
不论作主色，还是作配色，蓝色都容易与其他色取得协调。
低明度的蓝色在配色中有近似黑色的调和力，但效果比黑色柔和、清爽。
　　⋯⋯
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