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内容概要

本书特点。
其一，以学生职业发展为主线，组织本书的内容。
开篇首先让学生了解职业，认识自我，制定属于自己的职业生涯规划，科学合理的编排和独到的体例
让人耳目一新。
其二，本书力争解决“如何做”的问题。
本书重点不是告诉读者“什么是”和“为什么”，而是解决现实中“如何做”的问题．从而更加有助
于提高学生的职场竞争力和创业能力。
其三，以学生存在的问题为导向，针对性强。
针对高职院校学生茫然不知所措，没有明确的职业发展方向及求职就业、创业过程中出现的各种问题
，本书选用具有时代气息的典型案例，通过分析，给读者以启迪。
其四，通俗易懂，可读性强。
本书文字优美、富有哲理、丰富思想、润泽生命，努力克服了学术文章语言晦涩的缺陷，使读者在阅
读上更为流畅愉悦。
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