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前言

　　在高中阶段数学是一门非常重要的学科，其分值在高考总分中占有很大比例。
数学不仅关系高考成绩的好坏，而且在现实生活的应用十分广泛，因此学好数学具有明显的实际意义
。
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内容概要

　　《数学学习指导与练习》内容包括集合、不等式、函数、指数函数与对数函数、三角函数等，每
章又设有教学基本要求、学习重点和难点、知识点疏理、重要例题、同步训练题和单元测试题。
这些结构内容的设置有利于指导学生学习和练习数学。
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