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前言

我们每天接触的资讯，在广度上已经无远弗届了，在深度上则日益觉得不足。
深度与传统有关，不能只由字面上得到肯定。
大家都知道苏格拉底是哲学家，也记得他说过“没有经过反省的人生，是不值得活的”。
但是这句话何以是正确的？
许多人没有反省，甚至未受教育，不是也活得好好的吗？
如果要反省，又该如何着手？
反省之后，人生就值得活下去吗？
要辨明一位哲学家的思想，就须大费周章了，何况西方哲学史中，可以列出一连串闪亮的名单，个个
都卓有成就、自成一家之言，我们如何可能全部认识？
同时，有无必要这样做呢？
这些问题不能简单回答，必须稍加分析。
首先，即使我们不愿承认现代化与西方化之间的等同关系，也不大注意西方文化在事实上主导着世界
潮流，但是对于“文化交流互动”的需求，却是不能否认，也不宜忽视的。
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内容概要

《傅佩荣:自我的意义》内容简介：一切哲学探讨莫不由自我出发，最后再回归自我。
在个人的生命历程是如此，在西方思潮的进程中，亦是如此。
自我是可贵的，其意义在于不断成长及成熟。
即使人生真如西西弗斯神话所云，必须推石上山，我们也不妨以欣赏之心迎向前去。

我们也许无法牢记每一位哲学家的观念与学说，却难以忘怀内心的每一次“若有所悟”。
保持警醒与醒悟，似乎就是人生正途，此外别无良策。
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作者简介

傅佩荣，1950年生，祖籍上海。
台湾大学哲学研究所毕业，美国耶鲁大学哲学博士，现任台湾大学哲学系教授。
傅佩荣在教学、学术研究、写作、演讲等方面皆卓有成就，著作甚丰。
其作品深入浅出，擅长说理，范围涵盖哲学研究与入门、人生哲理、心理励志等。
此次结集的著作，体现了傅佩荣对人生的深入思考，能使读者吸取古今中外的智慧结晶，丰富自我的
人生。
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章节摘录

什么是“万有一元论”呢？
亦即：只要是存在的东西部有一个共同的最终基础、都构成一个整体，而此所谓的“一元”即是神。
这样的思想就成了“泛神论”（Pantheism），它肯定神是无所不在的，整个世界到处都是神的力量的
表现，甚至世界本身就是神的一部分。
不过，我们不能就此论断斯宾诺莎是泛神论，因为他的哲学系统可以兼顾“实体”的超越面与内存面
，就是说实体纵使不离自然，但是也有永恒的性格。
稍后会谈到这一点。
诗人、文学家、艺术家最喜欢泛神论。
诗人可以由一朵花中看到天堂，一粒沙中看到世界，从大自然中看到永恒的美。
泛神论比较接近想象的心灵，但宗教一旦发展为泛神论就很麻烦了。
就万有一元论而言，一元代表只有一个根源、一个基础，如此神与世界应该合而为一，因为根本无从
区分。
然而犹太教、回教、基督教皆坚决反对泛神论，当时有些泛神论者的命运是被烧死；但是人可以被烧
死，思想却依然存在，仍然可以让很多人去反省。
斯宾诺莎经过深刻反省，十分赞同这样的思想。
此外，他还受到笛卡尔的影响。
  举例而言，笛卡尔最喜欢的一个术语是实体（Substance）——凡是一个东西可以自己站立出来的就称
为实体。
以黑板来看，黑板就是个实体，但颜色却不然，颜色本身必须附在一个具体的东西上，不能独立存在
。
同样的，“走路”不能独立存在，若是人不走路，“走路”这个动作就不存在。
由此我们开始去思考，何谓真正的实体？
就是可以靠自己独立存在的。
一棵树可以靠自己独立存在吗？
没有了阳光、空气、水和泥土，它可以存在吗？
答案是否定的。
这样的思考让我们发现：人也不能真正独立存在；人需要靠食物供给以维续生命，人皆由父母所生。
由此推论，宇宙万物无一符合实体的条件，唯一符合的，只有上帝，因为他本身就包含了存在，整个
宇宙由他运转。
凡是变动之物都代表有所不足或缺陷。
我们不妨再做、以下的思考：变动一定是有目标的，它代表这个东西有一种潜能要发挥出来，代表它
还不够圆满。
当人称赞你很有潜力时，以哲学眼光来看，有潜力指的是你还差得很远。
当然，日常语言和哲学语言是不大一样的，哲学强调的是：凡是变动都是指从潜能到实现。
因为要达到某一目标，所以你要跑过去，因为你现在还没有达到那个目标，变动就代表你有所不足。
笛卡尔曾经指出，整个宇宙就像一个大机器，这个观念在当时十分重要。
在17、18、19三个世纪，一般人对“进步”的观念都充满希望。
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编辑推荐

《傅佩荣:自我的意义》：影响全球华人的国学大师、身心灵整合导师，中央电视台《百家讲坛》主讲
人，风凰卫视《旧学天空》栏目主讲专家，为你授业解惑，用西方哲学之光激发生命的潜能。
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