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前言

做一个聪明的老实人    做一个聪明的老实人，既是当今社会发展对我们提出的迫切要求，也是一个老
实人取得成就、实现价值、获得认同的不二途径。
    曾几何时，老实人被当做一个人至高无上的荣誉。
因为在过去的年代，大家都生活在一个竞争并不激烈的熟人社会里，在一个圈子内，老实就是诚实，
被看做一种最宝贵的品质，被人们所推崇。
但是随着市场经济的来临，商业社会对人的要求越来越高，传统意义上的老实人由于某些特质的缺乏
，在这个竞争越来越激烈的社会中显得越来越力不从心，越来越处于这个社会中边缘的地位，因此，
今天老实人在某种意义上已被当做没有能力、没有资源、没有机会的人的代称，甚至在某种程度上成
为一个贬义词。
    老实人要想提升自己的地位，重新获得他人的尊重、社会的认同，必须做一个聪明的老实人。
老实人的核心品质——诚实，在这个社会仍然需要，并且比以往更为迫切地需要。
但是在现代社会做一个老实人，需要有一些必备的素质作为前提和支撑，成为有实力、存能_力、有
资源的聪明人，不然的话，就会被人认为是软弱可欺、毫无作为，甚至成为他人可怜的对象。
    因此，做一个聪明的老实人，需要以诚实的品质为核心，在此基础上具备适应现代社会要求的不可
或缺的能力，比如说人脉、口才、创新、勇气、财商等，使自己成为这个社会所需要的人，成为这个
社会中被认同和崇尚的人。
    为了使大家成为一个聪明的老实人，我们特意编写了这本《老实人缺什么》，意图从竞争激烈的现
代社会的要求出发，系统梳理老实人所缺乏的一些品质和能力，理性地讲述老实人提升自己的方法和
途径，以使我们这些人有效地改变自己，自由地操控和驾驭人生，取得事业的成功和生活的幸福。
    从理论上彻底明白老实人的缺陷和不足，从认识上彻底明白事情的真相，从实践上提供切实可行的
路径，以给那些正在迷惘和彷徨中的老实人一份清醒、一个指南，这是我们所力求做到的。
“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”。
当然，此书只是一个起点，要想成为现代社会所需要的聪明的老实人，还需各位自己在实践中多加努
力。
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内容概要

　　本书从社会环境和个人素质等方面入手。
指出了老实人的艰难处境，分析了老实人为什么零吃亏的原因，让老实人认清自己的现状，找到摆脱
命运的途径。
一本以老实人视角关注老实人的书，一本点醒老实人的书。
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章节摘录

版权页：懦弱总是会遭到嘲笑，而遭到嘲笑，懦弱者会变得更加懦弱。
懦弱者经常自怜自卑，他们心中没有生活的高贵之处。
宏图大志是他们眼中的浮云，可望而不可即。
懦弱通常是恐惧的伴侣，恐惧加强懦弱。
它们都束缚了人的心灵和手脚。
懦弱常常会品尝到悲剧的滋味。
中国历史上南唐后主李煜性格懦弱，终于没能逃脱沦为亡国之君，饮鸩而死的悲惨命运。
当初，宋太祖赵匡胤肆无忌惮、得寸进尺地威胁欺压南唐。
镇海节度使林仁肇有勇有谋，听闻宋太祖在荆南制造了几千艘战舰，便向李后主奏禀，宋太祖目的是
图谋江南。
南唐爱国人士获知此事后，也纷纷向李后主奏请，要求前往荆南秘密焚毁战舰，破坏宋朝南犯的计划
。
可李后主却胆小怕事，不敢准奏，以致失去防御宋朝南侵的良机。
后来，南唐国灭，李后主沦为阶下囚，其妻小后周常常被召进宋宫，侍奉宋皇，一去就得好多天才能
放出来，至于她进宫到底做些什么，作为丈夫的李后主一直不敢过问。
只是小后周每次从宫里回来就把门关得紧紧的，一个人躲在屋里悲悲切切地抽泣。
对这一切，李煜忍气吞声，把哀愁、痛苦、耻辱往肚里咽。
实在憋不住时，就写些诗词，聊以抒怀。
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编辑推荐

《老实人缺什么?》：老实人也有老实人的希望，老实人也有老实人的优势。
老实人所有的。
也许正是很多聪明人所缺的。
所以。
老实人不能放弃希望.老实人不能停止思考，老实人更要知道自己究竟缺什么。
更要找到路在哪里。
实人的改变现在就应该开始：我们不能把处世技巧当做“圆滑”“世故”加以拒绝。
老实人必须从自身素质与能力方面反省自己，而不能仅仅埋怨世界的不公平。
老开老实人的做人的眼光，开拓老实人的做事思路。
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