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内容概要

　　本书用通俗的语言，解析鬼谷子其人其书，让读者在轻松阅读中，进一步了解鬼谷子这个人，进
一步参透《鬼谷子》这本书。
生存是一种状态，但是需要技巧和谋略来更好地维持这一状态，换句简单的话讲，就是活得更好。
无疑，这是需要大智慧的，本书讲述的就是这样的智慧。
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书籍目录

引言  鬼谷子“还魂记”：还原一个最真实的鬼谷子
  1．风云战国幕后总策划：假如没有鬼谷子
  2．罡风吹动了温柔：统治者眼中的“洪水猛兽”
第一章  舌头的博弈：跟鬼谷子学“说话”
  1．鬼谷子是一把水果刀
  2．“成功就是X+Y+Z”
    (1)你的舌头就是一把利剑
    (2)“此时有谎胜无谎”
    (3)想成功，就闭嘴
  3．玩转“社会语言”：沟通的“鬼计”
    (1)弄清亲疏远近再开口
    (2)不可不知的“鬼话”和“人语”
第二章  心灵的博弈：跟鬼谷子学“窥心”
  1．欲窥人，先窥己
  2．通过相貌看穿他的心：鬼谷子“揣情术”
    (1)你的眼睛会说话
    (2)嘴唇也有“表情”
    (3)没有好牙齿就没有好工作
  3．哲学家和处女：“以情识人”有诀窍
  4．一眼看出谁在撒谎
    (1)说谎“三要素”
    (2)通过微表情识破他的谎言
    (3)鼻子当中蕴藏的谎言
  5．看衣识人：透过衣服洞察他的心
    (1)衣服当中的色彩心理学
    (2)什么人，什么衣
第三章  情感的博弈：跟鬼谷子学“交友”
  1．鬼眼识友：交友的三大原则
    (1)看准人，再交友
    (2)“哥们义气”，不是友情
    (3)交友不要交“庸才”
  2．鬼道交友：成为他人知己的两大技巧
    (1)跟你的朋友产生心灵上的“共振”
    (2)施恩惠，得人心，旺人脉
  3．鬼谋固友：“利益”，是维系友谊的纽带
第四章  利益的博弈：跟鬼谷子学“升职”
  1．决战办公室，升职有诀窍
    (1)制人有术：先送“鲜花”，后送“钳子”
    (2)升职有术：让你的同事“主动让权”
  2．职场中的“制敌术”
    (1)各个击破你的竞争对手
    (2)如何除去“眼中钉”
  3．搞定上司的“三部曲”
    (1)千万不要跟自己的领导“咫尺天涯”
    (2)我们是“绿叶”，领导是“红花”
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    (3)得君心者得君信
  4．取代领导的“三重奏”
    (1)“控制”你的领导
    (2)“蛊惑”你的领导
    (3)“取代”你的领导
第五章  控制的博弈：跟鬼谷子学“管理”
  1．先管理自己，后领导别人
    (1)伟大的领导，首先在于能管理好自己
    (2)管理自己，从修身开始
  2．“车轴”与“辐条”：合理授权的奥秘
    (1)拒绝“事必躬亲”
    (2)领导一定要“善借臣力”
    (3)你想被“活活累死”吗？

  3．“精神引导术”：“控制”下属的奥秘
    (1)领导力的实质：影响力
    (2)赢得员工的“身体和心灵”
    (3)“控制”，不是“洗脑”
第六章  灵魂的博弈：跟鬼谷子学“悟道”
  1．鬼由心生：在权力中迷失自己
    (1)不要让权力腐蚀你的灵魂
    (2)把心中的“魔鬼”关进潘多拉盒子
  2．鬼由心灭：在宁静中找回自己
    (1)吃饱了，要晓得放碗
    (2)你“已经”拥有了一切
附录  《鬼谷子》原典
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章节摘录

　　这种力量是一种只可意会不可言传，但却又真实可感的存在。
这并不仅仅源于对方的权力和地位，更源于一种强有力的个性中弥漫出来的氛围，或者说，是一种强
大的、让人心悦诚服的“气场”。
　　那些社会精英们，比如企业家、艺术家、学者、政府官员，他们品性各异、气质不同，但他们身
上有一种共同的东西，那就是一种能够使周围的气氛被他的言行举止控制住、吸引住的感染力、影响
力、威慑力。
而这种控制与吸引，并不缘于某种夸张、激烈的表演性的情绪，而是基于一种明确的“自控能力”。
　　拥有人格魅力的人，就是拥有心灵力量的人，就是拥有顶级领导力的人。
他也许是一位宗教领袖，也许是个黑带柔道高手，也许是一个白手起家创立起大公司的总裁⋯⋯并且
他们为了达到现在这个目标，必定早在许多年前就开始了一个漫长的过程：他们必须全神贯注，放弃
许多日常欲望，做出许多牺牲，体验许多挫折的滋味。
在这样一个长期磨炼之后，他们的心灵已经变得非常坚忍、有力、健全、平衡，这足以使他们去引导
那些尚处于迷惑、无主中的人。
所以这种力量的获得，没有天赋，只有依靠时间的修炼。
　　这就是“心灵的力量”。
　　一个人一旦拥有了这种力量，它就如同依附在他身上、已经成为他的一个组成部分一样，再也无
法剥夺。
因为这种力量并不是外在的权力、地位、财富，而是一种内在的自信、自制、自尊。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　生存需要智慧，智慧来自《生存的智慧：鬼谷子的博弈心理学》。
若欲不败，要懂点博弈学的技巧；要想成功，须学点心理学的知识。
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