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内容概要

　　本书的写作特点：
　　知识性：对考研的全过程进行了精辟的分析，对于考研的理解以及解决具体问题的高度是任何市
面上其他考研辅导书籍所无法比拟的。

　　系统性：按照考研的流程，从是否选择考研到考研复试、调剂，每一小节都有一个主题，看起来
一目了然，简单实用。

　　可读性：本书的文字追求尽量“口语化”，确保读者阅读的时候不吃力并且还印象深刻。

　　实用性：书中不仅从跨考成功学员案例库中挑选了很多跨考的真实学员案例，并且在附录中还附
加了便于“院校专业选择”使用的几大非常实用的测试题，最宝贵的是在附录中还附有了最近几年未
招满的院校和专业信息。
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作者简介

　　王伟，北京跨考教育集团考研辅导专家、首席规划师、职业规划专家，分校事业部副总经理。
新浪、网易等知名网站访谈嘉宾，《求学？
考研》杂志首席考研顾问。
多年考研辅导经验，在近200所国内高校进行考研备考指导以及职业规划讲座，授课学生逾10万人，也
曾辅导上千名学员顺利考入清华、北大、复旦等国内顶尖名校。
 连续4年入选跨考教育&ldquo;十大最受学生欢迎的老师&rdquo;。
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书籍目录

第一课　树立正确考研观
　第一节　为什么要考研——考研动机分析
　第二节　先工作还是先考研——考研时机选择
第二课　考研入门知识
　第一节　考研真相——硕士研究生入学考试揭秘（定义、报考条件）
　第二节　完整的考研全过程是怎么样的——考研全流程解析
第三课　消除考研误区
　第一节　千万别说考研难——考研难度分析
　第二节　“鸡肋”还是“救世主”——正确认识考研辅导班
第四课　院校及专业选择指导
　第一节　选择比努力更重要——院校与专业选择的重要性及正确思路
　第二节　适合的才是最好的——专业院校选择实施细则
　第三节　星座与专业院校选择——热门专业选择杂谈
第五课　初试精细化备考指导
　第一节　分数、分数还是分数——初试公共课学习技巧指导
　第二节　总分拿高分的秘诀——初试专业课应考技巧指导
　第三节　细节决定成败——初试考场应考技巧指导
第六课　复试关键点备考指导
　第一节　功败垂成还是咸鱼翻身——复试技巧指导
　第二节　柳暗花明又一村——调剂技巧指导
第七课　考研相关问题指导
　第一节　坚持就是胜利——考研心理/生理状态调整
　第二节　近墨者黑，近朱者赤——备考环境问题
　第三节　考研是否让爱情走开——感情问题的处理
　第四节　研究生导师的最爱——如何发表学术论文
附录：
　一、霍兰德职业兴趣测量表
　二、MBTI/Keirsey职业人格测试问卷
　三、近三年重点专业未招满高校统计（部分）
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编辑推荐

　　国内唯一考研全程指导用书　　实用技巧+案例剖析+趣味测试　　内附：独家未招满专业及院校
统计
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