
第一图书网, tushu007.com
<<第六感之谜>>

图书基本信息

书名：<<第六感之谜>>

13位ISBN编号：9787564069100

10位ISBN编号：7564069104

出版时间：2013-2

出版时间：陈清 北京理工大学出版社  (2013-02出版)

作者：陈清

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<第六感之谜>>

前言

人生在世，其实每个人都具备一种潜在的预知能力，我们称其为“第六感”。
别不相信，我们的确具有这种所谓的“特异功能”，虽然就个体而言，可能因为一些外在的原因，这
种功能目前尚未被全部开发出来，但我们还是要坚信自己这种感应未知的天赋。
留意自己的每一次感知吧，哪怕是一种想法。
甚至是突然而来的灵感，只要能让你产生一种求索的欲望，就可以视之为“第六感”。
    要相信自己，相信心灵感应，与之相配的，就是我们的主动性：主动向自己的第六感靠拢，主动思
考，主动和心灵作交流，这其实是一种技巧，也可以称之为“心灵法则”，就是我们不断用积极、肯
定的态度来接近我们的“超能力”，不断地以明示和暗示的方法告诉自己第六感的存在，于是我们会
更加相信自己的这种能力。
再根据吸引力法则，我们便会越来越靠近和习惯这种心灵感应，并采取与此相对应的思考方式，摒弃
旧思想，创立新的生活模式。
    如何主动地去靠近我们的第六感，开始拥有在第六感模式下的新生呢？
来吧，首先正视自己的过去，哪怕是那些我们曾经经历过的恐惧、消极、绝望等等。
且不论是什么因素引起的这些负面状况，可能是环境，也可能是人，但这些都是让我们忽略掉自身第
六感存在的理由。
我们应该回过头认真地进行分析，之后会彻悟自己曾经的想法是那样地守旧。
甚至长时间将自己的思想囚禁在囹圄之中。
    当我们跳出来，仔细思虑一下：曾经那些阻碍我们思想进步的旧观点真的是我们所信奉不疑的吗？
诚然不是的。
其实那无非是一种习惯罢了。
那么我们选择升华吧！
做好准备，以积极的态度迎接改变旧方式所需要面对的一切挑战。
心的向往便是好的开始，朋友们，不要畏惧，跟随心灵的步伐勇敢前进，我们一定会彻底颠覆从前那
些不好的，并开始全新的生活，而第六感的作用就是帮助我们自己向我们的目标前进。
    当我们应和了自己的第六感，接蚋了与之前完全不同的新观点，随之便会不由自主地去关注身边那
些微小的变化。
细枝末节的相互联系，追根溯源，并以一种全新的模式去思考身边的人或事。
这便是在我们第六感支配下的全新思维方式。
再回顾我们所说的“心灵法则”，越随心，则感应越强，第六感便会越准确，而我们的行事也会更趋
于合理。
    所以。
朋友们，相信你的直觉，相信第六感的存在并向其靠近，遵循心灵法则。
新的生活方式会让你抛却从前的枷锁。
更加快乐而虔诚地生活。
就从现在开始，你的生活。
你做主！
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内容概要

《第六感之谜:破译生命中的隐形密码》教你如何主动向自己的第六感靠拢，主动思考，主动和心灵作
交流。
当我们应和了自己的第六感，随之便会不由自主地去关注身边那些微小的变化、细枝末节的相互联系
，并追根溯源，从而以一种全新的模式去思考身边的人或事。
这便是在我们第六感支配下的全新思维方式。
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章节摘录

版权页：   第三节第六感的神秘力量 说出来你肯定会有所质疑，但是没错：你想要什么，便会得到什
么！
因为我们每个人都是一块存储着巨大磁场的磁铁，第六感会将你的引力向外伸张，将你所想要的东西
吸引过来。
 在潜意识的支撑下，第六感能够控制我们的大脑，它能给出所有问题的解决办法，并能给我们以最直
接、快捷的处理建议，接受它的指令，我们往往能做出最有效的决断。
 例如，在你过生日的时候，当朋友给你送上一个礼盒时，你的第六感会在第一时间告诉你它是一个惊
喜：不管是一个精美的蛋糕，还是一个会弹出来吓你一跳的鬼脸，总之，你的第六感会非常明确地传
达给你惊喜的信号。
 第六感并不纯粹是一种被动的感觉，只要我们加以适当的暗示和训练，它就能回馈给你以神奇的力量
，借助这种力量，你就可以更接近于你梦寐以求的成功。
 我们知道第六感是潜意识的漂浮物，那么训练第六感的一个方法就是“塑造”潜意识，为你的潜意识
写出各种能够满足自己诉求的方程式，这样你就能够体验到第六感的神奇力量。
比如，有不少潜意识的开发专家都向人们建议：如果你想开发自己的潜能，你最好反复向你的潜意识
诉说具体的请求。
这种方式是符合第六感的工作原理的，因为你印刻到潜意识中的各种观念，最终都会以第六感的形式
传达给你，从而直接影响你的实际经历，也能让你与周围的环境互动，从而发挥出第六感的张力和引
力，帮助你实现那些或大或小的诉求。
 仅只满足于此还是不够的，第六感的神奇还体现在它强烈的内在关注倾向。
我们内心的所思所想，都会转化为左右第六感的潜意识，最终都会直接影响我们的判断和行动。
因此，可以这么说：你有什么样的思想，就会有什么样的潜意识，就会形成什么样的第六感，所以我
们千万要注意自己的思想，即便是一些琐碎的小事，也要偏重关注于它的可行性、积极性，而不是关
注事情的负面，这样你才可能形成积极的第六感，最终积少成多，走上成功的大道。
 如果一个人将注意力集中在挫折、失败上，他得到的往往是与此相对应的失败、伤心，长此以往，他
的第六感就变成了一个预报坏事的“乌鸦嘴”：每当要做一件事时，他的第六感就会冒出不祥的可能
，继而果真把事情往不好的方向引导。
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编辑推荐

《第六感之谜:破译生命中的隐形密码》编辑推荐：不是灵媒，更不是巫术，是第六感支配下的全新思
维方式。
著名心理学家荣格、弗洛伊德等对其有浓厚兴趣的神秘心理学现象。
引起荣格、弗洛伊德等众多著名心理学家浓厚兴趣的心理学神秘现象，教会你找到和运用自己充满无
穷能量的心灵“小宇宙”。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<第六感之谜>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


