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内容概要

《教养男孩》内容简介：作者从心理学的角度指出男孩子成长的特性，告诉家长从今往后的生存环境
将会越来越严峻，现在的孩子在成为一个大人之时，面临的状况将更甚于现在。
若想在“弱肉强食”的时代生存，没有一个好的心理素质是不行的，所以从现在开始就一定要重视男
孩子心理方面的培养。

作者提出很多指导性的建议，同时，告诉妈妈如何培养孩子的承受能力的具体方法。
《教养男孩》从教养、信心、心理承受力、社交力、抗压能力等多个方面进行了阐述。
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