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前言

那年冬天，妹妹拖着装满必备小菜的旅行箱，一脸不满地出现在我的面前。
这本书，也正是开始于妹妹的这份不满。
妹妹抱怨道，难得去一次纽约，还要代替繁忙的姐姐陪别人去那些看一眼就会令人变得幸福的地方，
替姐姐做这做那。
在当时，认真地接受了那些抱怨的我，与纽约的关系还只是不冷不热。
在写书期间，我再次访问了那些曾经去过几次的场所。
在那一条条路上，我感受到了打着赤脚吃红丝绒蛋糕的甜蜜，凌晨拍摄时，遇到了积极地给予方便的
纽约警官，同时，也理解了那些面对镜头时大发雷霆的哈莱姆居民们。
只有在那里才能够感受到的⋯⋯那些曾经被遗忘了的幸福，我与它们再次相遇了，这令我发自内心地
爱上了纽约。
27岁，可以说是不小的年龄了吧，就在那时，我辞掉了做得还不错的工作。
直至今日，在不知不觉之间来到纽约已经5年之久了。
在纽约，很多人即使时而孤独，即使时而疲惫，但心中却依然充满梦想，依然努力寻梦。
我想要告诉这些人，变得幸福的方法。
在这本曾令我看不到结尾的写书作业中，帮我画下句号的上帝；即使女儿远走他乡，却依然不放弃期
待的爸爸妈妈；我最好的朋友世姈公主和敬显姐姐；智英姐姐和姐夫、柳京、成宰三人帮，在此，我
要向大家传达深深的感激之情。
另外，还有即使我延迟了时间也毫无怨言的省安堂出版社的金中乐课长；每当我想把书推到一边放弃
时，就会向我伸出援助之手的恩真；为我制作插图甚至在椅子上坐出屁股印痕的金哲焕设计师；为如
此短见的我（我曾只是以有无清洗功能作为基准选择照相机）展现了照片新世界的贝蒂文；当我因书
中的照片不足而感到无措时，慷慨地给予我照片的朋友们，在此，我真心地向各位献上这本书。
张玄炅
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内容概要

从生活到旅行，从观赏到食物，似乎纽约与我们想像中的大都市完全不同，而这就是去纽约寻梦的平
凡的设计师，为我们讲述的在纽约可以遇到幸福的175个好去处。

对于大多数来说遇见幸福是一件不容易的事，但是对于本书的作者——一个平凡却又勇敢追寻梦想的
设计师来说，幸福是一件很简单的事，因为在他看来幸福就在我们每个人的身边。
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作者简介

作者：（韩国）张玄炅 译者：张楠张玄炅，于2006年酷热的夏天，从韩国飞往了纽约。
在曼哈顿的帕森斯设计学院主修了时装设计。
目前，在SVEGLI纽约（SVEGLI NEW YORK）从事着时装与饰品设计师工作。
毕业于大元外国语高等学校毕业于弘益大学德国语言与文学专业毕业于帕森斯设计学院（Parsons
Design School）SVEGLI纽约室长
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章节摘录
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编辑推荐

《一个人出去走走,就像旅行:纽约》编辑推荐：让梦与理想自由飞翔的地点。
有些事情，现在不做，就再也不会去做了。
寂寞的人爱一个人旅行，旅行的人爱一个人寂寞。
的确如书中所说，很多时候，留住那些形式上的东西，也未必是最重要的，因为最为重要的东西，其
实已经在旅程中得到，比如：独立、成长。
我也喜欢旅行，因为旅途中的风景是最美丽、最自由。
看到《一个人出去走走,就像旅行:纽约》这个书名，会让我联想到自己一个人旅行时，所感受到的那
种随意和轻松，看到书中各类的图片，却独独没有作者本人的身影，真的感同身受。
因为我不需要用照片证明我去了，我只是单纯地想留住生命中的某一些瞬间，那些已经成为记忆中的
一部分。
放下烦恼，放下纠结，放下成见，迈开脚步，《一个人出去走走,就像旅行:纽约》
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