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内容概要

本书介绍了精神科护理的基础理论知识和基本技能，介绍了常见精神疾病的临床特点与护理程序。
阐述了精神疾病的病因、常见的精神症状和精神疾病分类方案，介绍了精神疾病治疗过程的护理、家
庭护理及社区精神卫生护理，介绍了精神病患者的组织与管理措施。
本书内容比较全面，并且简明扼要、重点突出，书中引用了较多病例和病案分析，理论联系实际，注
重教学与临床实践相结合，强调了精神科整体护理。
本书可供中、高职、成教、自学考试及其他各级学校护理专业使用，也可供精神科、内科各级护理人
员参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<精神科护理技术>>

书籍目录

第一章 绪论　第一节 概述　　一、精神科护理的基本概念　　二、精神疾病的特点　第二节 精神科
护理的特点及要求　　一、精神科护理工作的基本内容及特点　　二、精神科护理人员应具备的条件
第二章 精神科护理基本技能　第一节 与精神病患者沟通和交往的技能　　一、与精神病患者沟通和
交往的意义　　二、与精神病患者沟通和交往的原则 　　三、与精神病患者沟通和交往的方法　第二
节 精神科护理观察和护理记录　　一、护理观察的内容　　二、护理观察的方法　　三、护理记录第
三章 精神科整体护理与基础护理　第一节 精神科整体护理　　一、护理评估　　二、护理诊断　　
三、护理计划　　四、实施　　五、评价　第二节 精神科基础护理　　一、精神科分级护理　　二、
新人院患者的护理　　三、住院患者的护理　　四、出院前患者的护理　　五、生活护理　　六、心
理护理第四章 精神科意外事件的预防和护理　第一节 精神科意外事件的预防　　一、危险物品的保
管　　二、建立健全安全制度　　三、加强危重患者管理　第二节 精神科意外事件的护理　　一、自
杀、自伤患者的护理　　二、自缢、服毒患者的护理　　三、拒食、拒服药患者的护理　　四、出走
患者的护理第五章 精神疾病的相关病因和常见症状　第一节 精神疾病的病因　　一、生物学因素　
　二、社会心理学因素　第二节 精神疾病常见症状　　一、感知觉障碍　　二、思维障碍　　三、情
感障碍　　四、意志障碍　　五、动作与行为障碍　　六、意识障碍与自我意识障碍第六章 精神分裂
症患者的护理　第一节 精神分裂症概述　　一、病因和发病机制　　二、临床表现　　三、治疗　第
二节 精神分裂症的护理　　一、护理评估　　二、护理诊断　　三、护理目标　　四、护理措施　　
五、护理评价第七章 心境障碍患者的护理　第一节 心境障碍概述　　一、病因和发病机制　　二、
躁狂发作　　三、抑郁发作　　四、双相障碍　　五、环性心境障碍　　六、恶劣心境　第二节 心境
障碍的护理　　一、躁狂发作的护理　　二、抑郁发作的护理第八章 神经症及癔症患者的护理第九章
心理因素相关生理障碍患者的护理第一节 进食障碍概述第十章 应激相关障碍患者的护理第十二章 器
质性精神障碍患者的护理第十三章 精神活性物质所致精神障碍患者的护理第十四章 精神疾病的治疗
与护理第十五章 精神病患者的组织与管理和精神科常见护理操作第十六章 精神疾病的家庭护理及社
区精神卫生护理第十七章 精神疾病的分类精神科护理技术实验指导主要参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<精神科护理技术>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


