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内容概要

　　随着新课程改革和素质教育的落实，教材、教辅也不断跟进。
面对新的要求，东南大学出版社、江苏津桥书局精心策划、组织编写了《小学数学提优辅导教程》丛
书。

　　丛书原来是名牌小学的内部讲义，后作为课外提高班的教材，一直深受欢迎。
在此基础上，我们对其加以完善，使其内容在课本知识的基础上拓展、提高，以适合学校强化班、重
点班和课外提高班的训练要求。
同时，与小升初选拔考试和考外校相衔接。

　　丛书以现在使用的各版本教材为基础，每册供同年级学生一学年使用。
每讲由四大板块组成。
第一板块“知识与方法”设置课前预练题，并归纳点拔出本单元的重、难点及解题方法，为进一步提
高夯实基础；第二板块“变化与拓展”以例题引路，设置多种变型题，拓展题、生活题、开放题和趣
味题，提高运用所学知识解决实际问题的能力；第三板块“提高与竞赛”以例题引路，设置探索题、
疑难题、奥数题，引导学生探索、创新，以适应各种数学竞赛的强化训练；第四板块“能力与水平”
设置l0道测试题，使学生通过自我检测，获得成功体验。
本书除了具有贴近教材，由浅入深这些特点外，还更重视联系社会生活实际，运用了大量生动鲜活的
素材，题型新颖，克服了题型老化、过时、过难等现象，使学生在提高能力的同时，能对数学学习产
生浓厚兴趣。

　　写给家长的几句话：要和孩子制定完成计划，必要时请老师督促。
就这套丛书而言，家长可以引导孩子通过例题提炼出解题方法和技巧，鼓励孩子攻克难关，体验成功
的快乐。
最好保证每个星期都能花一点时间。
千万不能平时不练，考前突击。

　　写给学生的几句话：这套丛书不同于一般的习题集，除了必要的练习之外，对于“知识与方法”
部分要仔细揣摩，需要记住的内容，要花时间花精力。
“变化与拓展”部分要吃透例题，适应迁移变化。
“提高与竞赛”和“能力与水平”内容，要反复训练，培养创新意识和创新思维能力。
在平时的练习和考试中，要主动运用方法解决类似题目。
如果和几个同学一起选用这套书，共同研究，会起到事半功倍的效果。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<五年级-小学数学提优辅导教程>>

书籍目录

第一讲 认识负数
第二讲 小数的意义和性质
第三讲 小数的加法和减法
第四讲 找规律（一）（周期问题）
第五讲 小数的乘法和除法
第六讲 多边形面积的计算
第七讲 找规律（二）（枚举法）
第八讲 对策
第九讲 素数、合数
第十讲 公因数与公倍数
第十一讲 分数的意义
第十二讲 分数的基本性质
第十三讲 分数的加法和减法
第十四讲 方程
第十五讲 解决问题的策略（还原法）
第十六讲 认识圆
第十七讲 最大与最小
第十八讲 完全平方数与个位数字
第十九讲 行程问题
第二十讲 数学广角（抽屉原理）
参考答案
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