
第一图书网, tushu007.com
<<医学心理学>>

图书基本信息

书名：<<医学心理学>>

13位ISBN编号：9787564112813

10位ISBN编号：7564112816

出版时间：2008-7

出版时间：东南大学出版社

作者：耿德勤　主编

页数：353

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<医学心理学>>

前言

随着生物一心理一社会医学模式的形成和确立，现代医学越来越重视心理社会文化因素对人类健康和
疾病的影响。
医学心理学是医学和心理学相结合的一门新兴交叉学科，也是心理学中最为活跃的一个分支。
它为现代临床医学提供心理学的理论、方法和技术，属于应用心理学的范畴，也是各专业医学生、临
床医师和护理人员最推崇和喜爱的课程之一。
作为医学人文社会科学系列丛书之一，第一版《医学心理学》是2002年在丛书编辑委员会总策划下，
由苏州大学医学院、南京医科大学附属脑科医院、徐州医学院、东南大学医学院、南通大学医学院、
青岛大学医学院、济宁医学院、第二军医大学南京学院等的从事医学心理学教学、科研和临床工作的
中青年教师和医师共同编写出版，各院校使用后先后提出许多建设性意见，根据实际教学需要在2005
年的修订版中加入“行为医学概论”一章。
2007年底，经部分院校从事医学心理学教学的教师充分讨论后进行修改，重新组成新一届编委会，增
加了新的编写人员。
本书按照江苏省高等院校精品教材建设要求，紧密结合医学院校本科、专科医学心理学教学实践，并
参考国家执业医师资格考试大纲，系统介绍了心理学基础知识、心身医学、临床心理学、变态心理学
、神经心理学、行为医学和护理心理学等知识，并尽可能地采用国内外最新资料和学术成果，力求概
念清晰、系统性强，具有较高的实用性和科学性。
因此，本书既可作为医学院校各专业层次医学心理学课程的教材，也是医师资格考试培训或参考的教
材，同时可供医务人员、医学心理学爱好者和教育工作者自学使用。
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内容概要

　　本书由南京医科大学附属脑科医院、苏州大学医学院、青岛大学医学院、徐州医学院、南通大学
医学院、第二军医大学、扬州大学医学院等多名具有丰富的医学心理学教学、科研、医疗和护理经验
的中青年教师、医师编写。
全书14章，主要介绍医学心理学基础知识、心身医学与心身障碍、变态心理、临床心理、心理卫生、
临床心理评估、心理咨询、临床心理治疗总论、临床心理各论、医患沟通、神经心理、护理心理等。
    本书涵盖医学心理学教学所有内容，简明实用，可供临床医学。
麻醉学、口腔医学、护理学等专业本科、专科学生使用，也可作为专升本、自学考试、医师资格考试
和在职医护工作人员的参考书。
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章节摘录

第一节  概述人的感知、思维、情感、智能、判断、记忆、行为及人格等心理过程和心理特征发生了
异常，就是变态心理。
以研究变态心理为主要内容的科学，称为变态心理学。
变态心理学，又称病理心理学、异常心理学。
它们研究的重点与范畴稍有不同，变态心理学研究的范畴较广泛，涉及较多的心理学边缘问题，病理
心理学以精神病理和精神疾病作为研究的主体，内容较集中。
人们常用心理学的知识和术语来阐述心理上的病态，在描述精神疾病的症状时，就是依据普通心理学
的知识，分为认知过程、情感过程和意志行为过程的异常加以讨论。
此外，变态心理学还探讨精神异常的原因，介绍各种有关学说，论述精神病理过程的发展，评定和测
量精神异常的方法以及心理治疗和其他治疗技术。
心理障碍指范围更为广泛的心理异常或行为异常，是指没有能力按社会认为适宜的方式行动，以致其
行为后果对本人或社会是不适应的。
“没有能力”可能是器质性损害（如脑损害）或功能性损害（认知缺陷或歪曲、能力或动机缺乏）的
结果，或两者兼而有之。
“适宜的”一词很重要，因为是否把某种行为称为异常，常常要考虑人所处的社会文化背景，不同时
代、不同地区、不同的社会文化环境中有不同的行为常模，人们对心理变态就会有不同的判断标准。
对于特定个体，即使是精神病患者，在其异常心理活动的背景中，仍然保留着正常合理的心理活动成
分。
相反，在人们认为正常的心理活动中，也不乏偏移和不合理的心理活动成分。
因此无论是精神病人的病理心理，正常与异常之间的临界心理，还是正常人中的偏移心理，都应属于
变态心理学研究的范畴。
从这一认识出发，变态心理学的称谓较病理心理学更为合理。
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