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前言

　　信息时代、知识经济社会对人们自主学习和研究创新能力提出了更高的要求，经济全球化、学科
综合化对人们跨文化交流、跨学科理解和多方合作能力的要求也越来越高。
如何更好地培养具有国际视野的高素质创新人才是当前高等学校教学改革的热点问题。
东南大学恽瑛教授率领的教学团队从2000年创设“物理·英语·多媒体·一体化”课程，至2003年课
程改名为“双语物理导论”，在这八年的教学实践中，力图应用现代化网络多媒体教学手段，更好地
展现物理学中的现象、概念、原理以及丰富的相关知识；以中英文物理资料为载体，及早引导学生进
入自主学习，培养其阅读英文参考资料的兴趣和能力；运用课内外一体　　化的互动、讨论、演讲报
告（Presentation）等模式，及早引导学生进行自主讨论与合作研究，培养其从事研究工作的兴趣和能
力。
通过对大学一年级新生8年14轮的教学试验，取得了喜人的成绩。
通过编印的《学生习作》集、发表的课程论文以及学生参加国际会议受到关注的情况充分表明，该课
程的学习使学生的自主学习能力、合作研究能力和中英文交流表达能力得到了很大的提高。
这一试验使我们有理由认为，当前大学教学模式改革，特别是立足学生自主的研究型教学模式改革值
得广泛实践和大力推进，中英文双语教学模式也非常值得探索，学生们的学习研究潜力是巨大的，关
键是如何引导和开发，是否能为他们搭建合适的舞台和环境。
　　当然，此种教学模式与传统教学模式有诸多不同，对学生和教师的要求也不_样。
为了让更多的教师和学生了解并参与到这种教学模式中来，恽瑛教授的教学团队在编辑出版《Bilingual
Physics with Mtlltimedia》（《大学物理引论》双语多媒体教材）的基础上，编辑出版了这本教学指导
书，力图从导教、导学的角度帮助师生掌握自主学习的互动研究型教学模式。
书中包括教学指导方案、教学案例、应答问题案例、参考译文、5分钟和期末大型的学生演讲报告选
例以及教学效果评价，这些材料都是从这几年的教学实践中精选出来的，对希望从事研究型教学模式
探索实践的师生们具有很好的借鉴意义。
　　研究型教学模式改革是当前大学教学改革的热点和难点，利用现代教学技术手段，充分激发学生
自主学习、自主实践、自主研究、自主创新是培养高素质创新人才的有效途径，双语教学提供了在使
用中学习外语，在学习中不断提高的有效模式，将两者结合起来进行探索，对大学一年级新生进行试
验就能取得令人振奋的成效，这其中的经验、方法、案例与成果必然具有诸多精当之处。
我们有理由相信将会有更多的同志从读这本书开始，加入到教学模式改革的实践中来，为培养学生的
跨文化交流能力、跨学科理解能力和自主研究、创新实践能力做出更加积极有益的探索。
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内容概要

　　《双语物理导论教学指导书》是在《Bilingual Physics with Multimedia》）《大学物理引论》双语多
媒体教材）的基础上编辑而成的，力图从导教、导学的角度帮助师生掌握自主学习的互动研究型教学
模式。
书中包括教学指导方案、教学案例、应答问题案例、参考译文、5分钟和期末大型的学生演讲报告选
例以及教学效果评价，这些材料都是从这几年的教学实践中精选出来的，对希望从事研究型教学模式
探索实践的师生们具有很好的借鉴意义。
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章节摘录

　　第一部分　教学指导方案　　第一章　矢量　　二、背景分析　　1.本章内CD—ROM有2个：1-1
角速度矢量，1-2惯性离心力；选读教材有：1-1矢量和标量，1-2几何方法的矢量加法和减法，1-3矢量
加法的解析方法：分量，1-4标积，1-5矢积。
　　2.学生第一次上这门课，对培养自主学习、研究、探索的学习方式，对课程的目的与要求不理解
，而且与一般的教学情况不同：课程内容有CD—ROM，有选读教材，教师应对此多加引导，反复说
明，使之真正成为提高学生科学素质和能力的课程。
　　3.学生刚从中学跨人大学，要能够适应大学的自主学习，必须要求他们能够独立思考、独立学习
。
教师要多加引导。
以后每次课堂上5分钟的Presentation，将会有助于这方面能力的培养。
　　4.学生在高中学过物理，因此，可能对教材中的部分内容感到简单，故而不够重视，实际上他们
理解的深度不一定够，如他们往往会把电流强度看成是矢量；而且，课程又要求他们能准确地用英语
阐述，学习的难度有所提高。
对于教材中不懂的（或未见过的）内容，我们的要求也要适度，但每次课堂上都要有有关物理内容的
关键线。
　　5.一般来说，学生对CD—ROM会比较有兴趣，必须要求他们能逐步完全听懂。
但在第一次上课时，教师可以先用中文讲解CD—ROM内容，然后让学生反复两遍。
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