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前言

拙著《大明帝国：从南京到北京》之《奇特的开国皇帝朱元璋卷》（上下册）自出版后，承蒙广大读
者朋友的厚爱，发行量一路飙升，原有的印数不够，出版社只好加印，在图书市场竞争日益激烈的今
天，能有这样的结果，这是读者朋友对作者莫大的安慰与鼓舞。
要说这半年左右的时间里最让笔者难忘的有三件事：一者，2008年3月的新华书店签名售书会上，有一
位从安徽马鞍山赶来的读者朋友一人买了9套；二者，南京有个老总买了20套，找我签字，我好奇地问
他：为什么买这么多？
他笑着跟我讲：作为礼物送给朋友。
我又好奇地问他：明史方面的书籍很多，为何选择拙著？
他十分认真地跟我说：他不喜欢“如是说”“那些事”之类的戏说，读史就是为了增长智慧，戏说了
有何意义？
！
三者，湖北省一个乡里的70多岁老同志打电话来，要我为他代买拙著。
这些事情着实使我感动不已，更不用说在江苏与南京的读者朋友了，有些已经在电视里“认识”我的
读者朋友碰到了便问：什么时候将下面的皇帝写出来？
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内容概要

本书是国内外第一部全面介绍建文帝的专著。
    得人心者得天下，但为何失天下的建文帝却为人们久久不忘？
爷爷从和尚变成皇帝，孙子从皇帝变成了和尚？
为什么朱元璋与朱棣没一点相像，只因他们不是父子？
明朝第二帝建文帝是被烧死了还是逃亡了？
朱棣为什么要那么残忍地杀害建文朝大臣？
为什么建文朝只有5%的大臣投降朱棣？
法国球星里贝里是建文帝的后代吗？
⋯⋯阅读本书，探索诸多历史秘密。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<大明帝国>>

作者简介

马渭源，1962年生，1982年大学毕业后在苏州郊县任中学历史老师。
1989年考入上海华东师范大学历史系，政读中国古代史（明清史方向）硕士研究生，1992年毕业，并
获历史学硕士学位。
现为风凰出版传媒集团编审，并在南京多所高校兼职。
     
　　曾在全国人文社会科学核心期刊《南京社会科学》、《中国大学教学》和有国际影响的澳门《中
西文化研究》等杂志上发表数十篇学术论文，出版《大明帝国：从南京到北京》之《奇特的开国皇帝
朱元璋卷 （上、下册）、《大明帝国：从南京到北京》之《文弱的书生皇帝朱允炆卷》等学术著作和
《大明王朝在南京》之《奇特的开国皇帝朱元璋》系列DVD，负责主持编缉出版国家“十一五”重点
电子音像出版物规划项目《明文化系列》（《南京明城墙》、《明孝陵》、《明故宫》、《明科举》
），他是南京电视台《金陵往事》首位主讲人、南京市文化品牌《市民学堂》主讲人、江苏省文化品
牌《江苏冬文讲堂》主讲人、江苏教育电视台《城市传奇》常任嘉宾、安徽电视台《新安大讲堂》主
讲人、安徽电视台海外中心特邀嘉宾。
曾在南京电视台主讲大型系列历史文化讲座《大明王朝在南京》（118集），多次做客江苏教育电视台
《城市传奇》，近期又在安徽《新安大讲堂》开讲《大明帝国传奇人物系列》，深受广大观众的喜爱
，被众多媒体誉为“南京易中天”。
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书籍目录

第1章  大明狼群中的小羔羊  ●明初朱元璋大行“分封制”      朱元璋大行分封制的原因——帝国视作
家产，诸藩拱卫皇室    第一轮大分封：先封龙子龙孙，再封勋将功臣      第二轮大分封：没事找事做？
      第三轮大分封：大明江山靠谁最为安全？
      明初分封制之特点及其影响    皇爷爷怎么这么健忘，竞将一座火药库留给了皇太孙？
    ●大明皇家的“狼群”    第一类：对朱允炆帝位没构成威胁的皇叔藩王      第二类：对朱允炆帝位还
不懂得制造威胁的皇叔藩王    第三类：对朱允炆帝位不曾表露出个人野心的皇叔藩王    第四类：对朱
允炆帝位充满野心的无赖恶棍似的皇叔藩王    第五类：对朱允炆帝位具有最大威胁却深藏不露的皇叔
藩王    ●皇家狼群中的“小羔羊”——文弱的帝国皇储朱允炆      太子“二奶”生的“半边月亮”    “
国本”立了25年，可最终回到了原点——太子朱标之死    中国历代皇位继承的“游戏规则”    符合儒
家伦常标准的大明皇位继承者    有这样的父亲，居然叫人抬一具白森森尸骨给儿子看    皇家“小羔羊
”的警觉与自救对策的寻找  ●洪武三十一年大明帝国的“三道坎”    大明藩王情势的重大转折：从诸
藩并列到一王独尊    迟到的第六感觉与补救性的调整    600年来天大的“秘密”被揭开    朱棣必须篡改
两份“遗嘱”    朱元璋一生“所爱”与北方边疆军事托付  ●朱元璋临终托孤与朱棣奔丧    临终托孤：
“燕王不可不虑！
”    明太祖遗诏    一只从北方来的大灰狼_朱棣奔丧第2章  “建文新政”与“贞观”再造？
  ●建文登基即位  ●“建文新政”时代    “建文新政”的核心_“德惟善政、政在养民”    “建文新政
”智囊_齐泰、黄子澄、方孝孺  ●“建文新政”的内涵    更定官制_完善中枢文职化，提高文臣地位，
精减地方官制    宽和政治_创造比较宽松的政治氛围，初步确立新型的君臣关系    宽缓刑罚——改轻刑
典，宽刑疏法，纠正冤假错案    宽免赋税  ●“建文新政”得失——理想与现实      好朋友之间的政见
分歧折射出大问题第3章  建文削藩与帝国大难  ●建文削藩之先声——明故宫东角门师生对话  ●建文
朝“削藩”三派    第一种是武力削藩派    第二种是曲线削藩派    第三种是睦亲护藩派  ●削藩国策的出
台    建文帝问大臣黄子澄：“先生忆昔东角门之言乎？
”    齐泰：就从朱棣身上下手；黄子澄：从燕王弟弟周王身上下手  ●十月内浑削“百千”    首削周王 
  再削“四王”    ●建文削藩攻坚战    建文帝说：以什么罪名能削废了燕王呢？
    不忘“关心”北平城    朱棣：我在燕王府里养鹅鸭    大舅子告密了    谍报工作做到燕王府里了      秘
密统战工作第一个发展对象——刘伯温的儿子刘景    煮熟的鸭子飞了    第三招臭棋      建文帝不会做的
选择题    一个是燕王的大舅子，一个是燕王的二舅子，我该相信谁？
      燕王是您亲叔叔，他怎么会造您的反？
    燕王朱棣“疯”了？
    ⑨奇怪，“疯子”居然还会晓得叫人来汇报工作？
      墙头草张信      风吹屋瓦，和尚说：这是天意啊    奇怪，朝廷的密令还没实施却居然连街头的老婆婆
都知道了    致命的西瓜宴    北平城里的“多米诺骨牌”第4章  靖难之役与建文失国  ●“靖难”兵起与
建文朝北方军事防御体系的瓦解    “靖难”誓师，超级演员    “盗有道，非常道”：“清君侧，靖国
难”      朱棣不是朱元璋的儿子？
      朱棣真“牛”，把已经死去的“老爸”朱元璋从阴曹地府里扶出来再“执政”了四年    以北平为中
心的建文朝廷北方军事防御体系的瓦解  ●建文朝廷的第一次北伐与朱棣“靖难军”的快速战术    朱棣
大闹北方，建文帝却在明故宫“日与方孝孺等讨论周官法度”    小叔叔朱穗：四哥发疯了，居然造反
！
大侄儿建文帝：真的吗？
      建文帝的讨燕檄文    朱元璋杀剩的老将——建文朝军界的“仙鹤”      耿炳文挂帅的第一次北伐    三
道伐燕战线的瓦解    真定大战——“老将”不敌“壮汉”    不具备政治家素质的建文帝又开始不断地
出错  ●建文朝廷的第二次北伐与朱棣“靖难军”的“前胜后败”    文弱书生皇帝碰到庸臣荐庸将——
错！
错！
错！
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    第二次北伐由“高干”家庭出身的靓仔李景隆挂帅，有谁不服？
      朱棣大玩“捉迷藏”：李景隆你来北平，我上辽东永平    不怕贼偷就怕贼惦记——哥哥燕王朱棣袭
击弟弟宁王朱权    宁王朱权叫苦不迭：四哥你怎么像个无赖，我是你弟弟，是宁王，你怎么能挟持我
？
    北平争夺战      郑村坝之战      建文帝的老师黄子澄是罪臣而不是奸臣    削藩大臣齐泰、黄子澄第一次
被“罢官”    白沟河大决战    建文朝最大的败家子——“高干”子弟、靓仔李景隆    坚守济南城的书
生铁汉铁铉是武夫朱棣的最大克星    令人啼笑皆非的建文帝两次息兵求和    听说过没有：死人牌位可
以作战争防御工具  ●建文朝廷的第三次北伐与“靖难战争”的相持和胶着    盛庸主持的建文朝第三次
北伐的开始    沧州被袭，1300O名朝廷官兵被朱棣燕军坑杀    东昌大捷——建文朝北伐战争中最大的一
次军事胜利    朱棣哀求放过他，北伐军中将领说：“放你就是放了蝎子！
”    夹河大战，平分秋色      藁城大战十分惨烈，朱棣王旗千疮百孔，但他就是平安无事，神乎？
    削藩大臣齐泰、黄子澄的第二次被罢官    建文帝的第三次息兵议和    历史上最牛的造反者朱棣责问
皇帝：你们怎么烧我的粮道？
    流产的“反间计”  ●朱棣“靖难”战略的改变与建文朝廷的迟缓应对    大舅子空等妹夫一场    朱棣
要的就是这种效果——徐州官军“放过”燕军    “靖难军”南下“流窜作案”，建文朝军队围追堵截  
 决定“靖难战争”最终命运的齐眉山之战和灵璧之战    建文帝的辽东10万兵马给“半个顾命大臣”杨
文给“弄丢”了    建文朝廷最后第三道防线的丢失一燕军过淮河  ●朱棣“靖难军”步步逼近，建文政
权快速瓦解    走哪条路上南京？
    大舅子朱棣南下，在淮安遇到的克星居然是自己的妹夫梅殷    扬州城里的内奸    天下勤王与建文帝
的“罪己诏”    死马当作活马医——建文帝第四次息兵议和      南京江北门户——浦子口被燕军占领    
朱棣的强盗逻辑：都是高皇帝的子孙，谁强谁做皇帝    建文朝廷最后第二道防线的丢失——长江天堑  
 建文朝廷最后防线的丢失——镇江与南京    建文帝的第五、六次息兵求和——龙潭求和  ●南京沦陷
，建文失国    金川门之变      建文最终失国第5章  建文悲歌与建文情结  ●壬午殉难    建文朝御史“欢迎
”朱棣的特殊形式——金川门行刺    朱棣大为光火：建文朝不少于600号大臣却只有25个“识时务”者
来降    “壬午殉难”    壬午殉难到底有多少建文朝大臣？
  ●建文悲歌    至死仍然抗辩不屈的建文帝老师——黄子澄      “黑马”走急了出汗变成白马，顾命大
臣悲壮地走到了人生的尽头——齐泰    “自分一腔热血少，尽将赤族报君王”——方孝孺    惨绝人寰
的“诛灭十族”    人杰“鬼”厉与南京雨花台的景公祠——景清      被朱棣剥了人皮的大理寺少卿一胡
闫    被油炸成焦炭还不肯跪拜的文臣铁汉——铁铉    忠臣女家眷被送去当妓女，每天被20个汉子轮奸    
父子六人都被处以凌迟刑的礼部尚书陈迪    被车裂碎尸和诛灭九族的御史大夫——练子宁    明知不可
为而为之的苏州知府——姚善    南京淮清桥下一块石头上的影子会说话——黄观及其家人    建文朝的
“文天祥”一  曾凤韶    魔王朱棣又创造了一个“人猪”——刑部尚书暴昭与副手侯泰      这个大帅哥
可是个硬汉子——建文朝的财政部副部长卓敬    刘基儿子刘臻跟朱棣说：“殿下百世之后，总逃不出
一个‘篡’字”    尴尬的大明第一大将军后代——徐辉祖与南京的建文忠臣庙      朱元璋的好女婿喋血
南京“竺桥”～梅殷  ●建文情结一——为什么那么多人追随与怀念建文帝？
      600：29的比例题考问住了朱棣    600年的历史迷雾——为什么建文朝约有600多号大臣却只有20多人
背叛建文帝？
  ●建文帝失败原因分析——拷问儒家的“得人心者得天下”理论    建文帝个性上的缺陷    错用指导思
想——先秦儒家的迂腐理论    用人不当      斗争策略上存在着诸多的问题第6章  追踪建文帝下落之谜  ●
大明帝国第一谜案的由来      “正史”上的建文帝有两种不同的死法    拷问“正史”中建文帝一个人居
然有两种死法的原因    建文帝如果被火烧死了，那么建文帝的陵墓应该在南京的何处？
    既然明朝人没法肯定，那么清朝人编撰的《明史》凭什么要说“建文帝烧死了”？
    ●永乐帝及其周围“怪异”十大疑与朱棣的“心病”    “清宫三日”，朱棣在找什么？
      朱棣登基的一个潜在的障碍——建文皇太子到哪里去了？
      朱棣对建文帝的第三子怎么样了？
    朱棣挖地三尺也找不到传国宝玺，那么宝玺到哪里去了？
    永乐帝朱棣抓住并囚禁建文朝的主录僧溥洽到底是为什么？
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      胡淡外访是为了寻访仙人张三丰，你信吗？
    郑和下西洋到底为了什么？
      御弟朱德“胡言乱语”，无形之中触及了一个大明皇家秘密，这个秘密是什么？
    有人谎报建文帝下落，朱棣居然真派人去查了，这说明了什么？
    已有锦衣卫，又增设东厂，朱棣这么做到底是为了什么？
    ●建文帝逃出南京城的可能性  ●明中期开始初步揭开建文帝的下落之谜    永乐朝朱棣宠信的酷吏陈
瑛说：不拿建文君臣开刀，我们这些人怎么能出名？
    从朱棣到朱瞻基三十余年充斥着对建文君臣的杀气    明英宗时，90岁的“建文帝”主动找到朱棣玄
孙朱祁镇的门上了    如何辨认送上门来的这个“建文帝”到底是不是真的？
      正史上记载：正统年问冒出来的所谓“建文帝”原来是一个“赝品”    苏州上方山有人意外地发现
了建文忠臣出亡的书籍    万历朝内阁首辅张居正告诉明神宗：建文帝出亡了      万历年间南京籍状元焦
弦游苏州意外得到建文君臣流亡“实录”    建文帝出亡之事是真，建文出亡之书是伪  ●建文帝是怎么
样逃离南京城的？
    建文帝身边有个了不得的“神算子”程济    朱元璋临终前留下神秘的铁盒子救了建文帝的命    建文
君臣是怎么样逃离明皇宫的？
    南京神乐观建文君臣定下出亡之计    建文帝本来要到浙江浦江的，结果却跑到了吴江去避难，最终
又上了云南      漏洞百出的“完美答案”——建文帝出亡后归葬于北京西山    ●建文帝出亡后的最终下
落之谜    建文帝出亡西南说    建文帝出亡湖南说    建文帝出亡湖北说    建文帝出亡浙江说    流亡皇帝与
多情美女    建文帝出亡福建泉州说与海外说    建文帝出亡到了印度尼西亚的苏门答腊岛？
      当代法国球星里贝里爆料，说自己是建文帝的后裔      建文帝出亡江苏，最终老于苏州说后记参考
书目
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章节摘录

第1章大胆狼群中的小羔羊我们还得从明初洪武年问朱元璋大行“分封制”说起。
●明初朱元璋大行“分封制”中国历史上开创大一统帝国的平民皇帝一前一后只有刘邦和朱元璋了，
这两个平民皇帝不仅祖籍是老乡——同为徐州人，而且处事与治国风格也极为相似。
当然这里面存在着历史时间的先后，后世的朱元璋实际上是刘邦的“千年知音”，隔世“粉丝”。
 汉高祖刘邦在建立西汉王朝后，曾得意地对他的父亲说：“始大人常以臣亡赖，不能治产业，不如仲
力。
今某之业所就孰与仲多?”（《汉书·高帝纪第一下》卷1） 刘邦因为年少时吊儿郎当，不务正业，经
常受到他的父亲刘太公的斥责。
经过亡命的博弈，刘邦登上了大位，他要回敬父亲大人当年的训斥，这就大言不惭地说了上面的这番
话。
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后记

相隔一年，又到了书稿付梓的时候了，我是感慨万千，总算在时间上没有辜负广大读者与观众朋友的
厚望，《大明帝国：从南京到北京》之《文弱的书生皇帝朱允坟卷》终于面世了。
说起这书的“竣工”实在也不易，因为它花费了我一年的时间来写作。
在这一年中，承蒙众多媒体朋友与广大观众朋友的抬爱，我多次受邀在南京电视台、江苏教育电视台
、江苏电视台、安徽电视台、江苏广播电台等媒体上作有关历史文化的讲座或节目，更多地与大家“
见面”交流。
通过这种沟通使我感到更多的压力——讲完了朱元璋极有必要尽早地将“朱元璋后”时代的事情向广
大的读者朋友讲清楚，但我身上的压力太大了。
在工作单位里，我要负责主持两个国家级重点选题的出版，回到家里则是儿子中考，平日里不时有平
面媒体与电视台的采访，实在是“应接不暇”，于是我就向夜间要时间，春去冬来，300多天后一部厚
厚的稿子终于“成形”了，我的内心感到由衷的欣慰。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<大明帝国>>

编辑推荐

《大明帝国:从南京到北京》是国内外第一部全面介绍建文帝的专著。
它叙述了建文帝朱允炆的施政过程，探秘了其人生最后归宿。
 该书打破传统的历史定性，尽可能立足于第一手史料(写作上依然沿用"朱元璋卷"的写法，在每段史料
的运用后都直接标明其出处，做到言之有据)，吸收以往有关建文帝研究成果，从而展开深入的研究，
形成了自己的一家之说。
如果不是因为朱棣，建文帝可能是中国历史上第二个“唐太宗”●南京电视台《金陵往事》首位主讲
人●南京市委宣传邵《市民学堂》主讲人●江苏省委宣传部《江苏人文讲堂》，王讲人●江苏教育电
视台《城市传奇》常任嘉宾●安徽电视台海外中心特邀嘉宾●安徽电视台《新安大讲堂》主讲人
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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