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前言

改革开放30年来，我国医学教育不断改革发展，为我国医疗卫生服务水平的不断提高培育了大量人才
，做出了突出贡献。
其中，护理教育的改革与发展亦取得了显著的成绩。
多层次较为完善的护理教育体系的建立，在护理人才培养与促进我国医疗卫生服务水平的不断提高中
发挥了重要的作用。
中专护理教育是我国护理教育体系一个重要的组成部分，经历了多次教育理念与教学模式的改革，形
成了自身的教育教学规律和特点。
作为中等职业教育，目前中专护理专业的生源主要是应届初中毕业生。
如何按照国家制定的培养目标，适应卫生事业发展对护理人才的要求，通过多种手段，培养出合格的
中专护理专业技术人才，是现阶段中等卫生学校护理专业教育教学改革的重要内容，各地都在探讨和
研究。
为了切实贯彻党中央和国务院关于大力发展职业教育的指示精神，将职业教育与就业教育紧密联系起
来，努力将中专护理人才培养成为“具有一定科学文化素养，德智体美全面发展，具有良好的职业素
质、人际交往与沟通能力，熟练掌握专业操作技能，能在各级医疗卫生机构工作的技能型、服务型的
高素质劳动者”。
近年来，安徽省一些长期在中等卫校工作，具有多年中专护理管理和教学经验的领导、教师，一直在
研究和探索如何进一步加强护理专业技术人才的培养。
其中，加强教材建设，编写出既符合国家制定的培养目标要求，又适用于现阶段中专护理专业教学实
际与学生状况的中专护理教材，是一个重要的方面。
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内容概要

本书主要介绍了药物应用护理一般知识、抗微生物药、抗寄生虫药、抗恶性肿瘤药、麻醉药、利尿药
和脱水药、过敏药、激素类药及作用于传出神经系统、中枢神经系统、呼吸系统、消化系统、心血管
系统、血液系统、子宫药的药理作用、临床应用、不良反应、用药护理等。
本书对临床上应用较广、安全有效的新药简单介绍，对临床上可用或不用的药物予以删减，力求突出
专业特点，满足护理专业及相关专业需要。
书后附有16个实验。
本书重点突出，编排新颖、适合中职学生的知识水平和心理、生理特点。
为便于学生通过护士职业考试，除突出考试大纲外，书后还附有两套模拟试卷。
    本书可供中职、中专护士专业及医学技术相关专业使用。
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章节摘录

插图：1．发热是机体的一种防御反应，同时热型也是诊断疾病的重要依据，故对一般发热患者可不
急于使用解热药。
但体温过高或持久发热，可消耗体力，引起头痛、失眠、谵妄、惊厥甚至昏迷，严重者可危及生命，
必须予以解热。
2．注意观察用药后反应，如患者出现胃痛、便血、牙龈出血、紫癜、眩晕、耳鸣等，应及时通知医
生，以采取应对措施。
出现“阿司匹林哮喘”，应立即停药，并应用糖皮质激素和抗组胺药治疗；出现水杨酸反应，应立即
停药，静脉滴注碳酸氢钠溶液以碱化尿液，加速药物排泄，并给予对症治疗。
3．本类药物易出现胃肠道反应，嘱患者饭后服药，避免空腹服药，服肠溶片应餐前整片吞服。
服药期间不要饮酒或服含乙醇的饮料，防止加重胃肠道反应。
消化性溃疡者应禁用阿司匹林、吲哚美辛等对胃肠道有刺激的药物。
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编辑推荐

《药物应用护理》由东南大学出版社出版。
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