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前言

医疗是一个重大的民生议题。
中国在20世纪90年代开始了医疗制度改革。
改来改去，几易其稿，始终无法找到一个皆大欢喜的办法。
相反地，似乎社会上对医疗制度改革的不满情绪越来越强烈，从业者的压力也越来越大，各方矛盾非
常明显，在一定程度上影响了社会稳定。
2009年3月国内公布了新一轮医疗改革的政策和措施。
医疗制度是一个庞大的体系，关系到社会的方方面面和很多相关产业、行业，不可能一次性颁布几个
政策而达到优化状态。
这是一个长期持续性的动态过程，将不断在实践中进行总结、修改、完善。
笔者在美国医疗管理行业从业多年，一直想写一本关于美国的医疗管理制度的书，以便使国内的同仁
和其他对医疗制度比较关心的人士有一个对比，作为参考和借鉴的对象。
适值美国新任总统奥巴马也把医疗改革作为执政后的重要工作，希望以此为四年后的连任竞选打下基
础。
因此，终于在2009年4月下了决心，开始动笔。
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内容概要

　　《揭秘美国医疗制度及其相关行业》系统地介绍了美国医疗体系的各个方面，也详细描述了美国
医疗体制发展的历史和历次改革的过程，并深入分析了改革对美国医疗相关行业，以及对美国经济和
政治的影响，是迄今为止国内唯一一部全面、系统、深入地介绍美国医疗制度的专著，数据充分、资
料翔实，具有权威性和准确性。
　　美国作为发达国家中唯一仍然没有全民医保，但是管理严密，科研领先的国家，其医疗体系的历
史、现状和未来都可以给我国的医疗改革进程提供参考和借鉴。
　　《揭秘美国医疗制度及其相关行业》是社会保障决策和医疗监管人士、医疗政策和管理研究人士
、临床医务人员、健康保险从业人员、医药相关行业从业人员，以及一切对医疗卫生政策感兴趣人士
的必备书籍。
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作者简介

赵强，上海市南汇县人，大学本科毕业于复旦大学，主修英美语言和文学专业，辅修国际经济专业。
后获奖学金赴美国佛罗早达州迈阿密大学留学，获得工商管理硕士和计算机信息管理硕士学位。
作者曾于迈阿密大学附属医学院医疗系统和佛罗里达州迈阿密郡公立杰克逊纪念医疗系统工作九年，
主管医疗市场研究、战略规划、商业计划和开发、医疗服务定价等职能，并参与协调与医疗保险之间
的合同谈判、医院和诊所购并、医疗集团财务管理、营运效率管理、大型医疗设备采购等。
迈阿密大学附属医学院医疗系统和佛罗里达州迈阿密郡公立杰克逊纪念医疗系统为公私合作经营，包
括4家全科医院，1家癌症医院，1家眼科医院，1家儿童医院，共有床位近2500张，医生1500余名，雇
员2万多人，年营业收入20亿美元，为美国第三大综合性医疗中心。
其中的眼科医院连续五年被评为美国第一位。
目前，作者从事医疗政策研究、医疗产业发展研究、医疗投资、医疗管理咨询和中美之间医疗相关市
场开拓工作。
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书籍目录

第一章 总述第二章 美国医疗财政制度第三章 商业医疗保险第四章 医院和其他医疗机构第五章 医生和
医疗诉讼第六章 医科教育第七章 护士和其他医疗专业人员第八章 生物医学研究第九章 医疗监管制度
和公共卫生管理第十章 制药产业第十一章 医疗器械产业第十二章 医疗信息系统第十三章 非主流医疗
在美国的发展第十四章 各种医疗行业组织和利益集团第十五章 美国医疗制度的困境和改革附录附录
一 美国大型医疗集团购买组织名单附录二 2009年美国59所牙科医学院名单及网址附录三 2009年美
国132所医科院校名单附录四 2009年获ECFMG承认的中国171所医科院校名单附录五 2009年获
得ACAOM认证的针灸和中医硕士学位授予院校附录六 2009年获得NCCAOM承认的7所中国中医大学
索引参考书目后记感谢
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章节摘录
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后记

美国的医疗体制经过了近百年的演变发展，其中有很多经验教训，值得处在摸索中的中国借鉴。
在此书的写作过程中，不时地有拿美国的一套做法与中国相比较的冲动。
但是为了让读者在阅读过程中有不受干扰、自行对比思考的机会，我就尽量不进行这种对比和评论，
而只以观察、描述为主。
读者诸君可以从每一个方面对比中国和美国在医疗体制上的异同，参考目前两国医疗的成就和问题，
作出自己的判断。
笔者将在接下来的一段时间内更多地关注和研究中国的医疗现状，与美国进行对比，希望能对不断进
行中的中国医疗体制改革有一些具有建设性的看法，到时再集结成文，与读者诸君分享。
再次感谢诸位阅读此书。
如果读者有什么见解和想法，笔者也非常欢迎一同研究讨论。
由于笔者从事医疗投资和医疗管理工作，如果读者有与医疗相关的项目，本人也非常欢迎各种方式的
合作。
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媒体关注与评论

“国内有许多著作和文章讨论美国的医疗体制，有些讨论它的长处，更多的是谈论它的弊端。
然而，不管是讨论它的长处还是它的弊端，这些著作和文章留给读者的往往是“盲人摸象”的感觉。
国内一直缺乏一部系统、清晰地介绍美国医疗体系整体面貌的著作，这无疑是个缺憾。
庆幸的是，本书弥补了这一缺憾。
　　——朱恒鹏，中国社会科学院经济研究所研究员，医疗改革和产业发展研究中心主任“如果你想
系统了解美国医疗服务体系的全貌，这应该是一本首选读本。
在本书中，旅美学者赵强为读者系统翔实地描绘了现行美国医疗体制的组织结构，发展脉络，运行机
制以及效果评述。
在类似题材的书籍中，我没有发现比本书更印象深刻的读物。
”　　——刘国恩，北京大学光华管理学院经济学教授，北大光华卫生经济与管理研究院执行院长，
北京大学中国医药经济研究中心主任“丰富翔实的材料、通俗生动的行文，本书清晰地描述了美国医
疗卫生体制的基本组成部分，加上作者第一手的经历和体会，对于想要了解美国医疗卫生体制运行的
读者来说，本书不失为一本难得的入门指南和工具书。
”　　——蔡江南，中欧国际工商学院经济学客座教授，美国布兰戴斯大学社会政策和管理学院兼职
教授，美国麻省卫生福利部卫生政策高级研究员“本书系统地描述了美国的医疗体系，并且深入地分
析了美国的医疗卫生体系是如何运行的，并在这个系统运行过程中存在哪些弊端，这对当下中国正在
进行的医疗改革进程具有重要的借鉴作用。
读了赵强先生的这本书，才知道过去我们对美国医疗卫生系统的认识是多么地肤浅。
我以为从事中国医疗卫生体制改革和研究的，无论研究学者或是j政府官员，都应该读_读这本书，_定
会从中受到许多有益的启迪。
”　　——梁鸿，复旦大学社会发展与公共政策学院教授、副院长“本书系统、清晰地阐述了美国医
疗制度及其相关行业的情况，医疗改革的相关逻辑，阅读本书，不仅有助于我们更好地理解美国医疗
制度及其改革政策，而且也有助于我们更好的理解中国医疗制度的复杂性，以及相关的改革逻辑。
”　　——毛寿龙，中国人民大学公共政策研究院执行副院长“美国的医药卫生体制是以市场调节为
主，政府干预为辅，各社会利益集团积极游说其中的及其复杂的混合治理体制。
这一体制为美国的医药产业带来了很高的效率，但却以公平性不足和医药费用过高而被诟病。
本书的作者作为一个冷静的观察者和思考者，为我们详尽描绘了这一幅画面，也无疑将给中国正在推
进的以全民医保为引擎的医改实践提供诸多有价值的参考。
”　　——余晖，中国社科院工业绎济研究所研究员，北京长策智库执行总裁
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编辑推荐

《揭秘美国医疗制度及其相关行业》：尝试解析奥巴马医改，全面介绍美国医疗唯一的中文专著。
《揭秘美国医疗制度及其相关行业》是社会保障决策和医疗监管人士、医疗政策和管理研究人士、临
床医务人员、健康保险从业人员、医药相关行业从业人员，以及一切对医疗卫生政策感兴趣人士的必
备书籍。
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