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前言

　　宋真宗（赵恒）作过一首诗：“富家不用买良田，书中自有千钟粟。
安居不用架高楼，书中自有黄金屋。
出门莫恨无人随，书中车马多如簇。
娶妻莫恨无良媒，书中自有颜如玉。
男儿欲遂平生志，五经勤向窗前读。
”　　读书真好，良田、黄金屋、美人、宏图大志似乎都能通过其一一得到和实现。
然而，读书多就能顺利踏上成功的康庄大道吗？
“然”又“不尽然”，特别是在充满着竞争对抗和心智角逐的股票、期货、外汇等交易市场，没有经
过长期实战的磨砺和煎熬是很难炼出真金的。
那是关于“金钱”的较量场地，除了必须接受残酷的实战考验和勇敢地以身试错以外，良好的心态和
坚毅的信念也是这场追逐金钱的游戏所必不可少的。
　　更为关键的是，我们经常说历史会重演，但是历史不太会简单地重演，尤其在风云多变的金融市
场更是如此。
原因也很简单，这里的历史早就被各路精英研究透了，如果总是简单重演的话，那么人人都可以发大
财了。
股市、期市恰恰只有少数人能够赚钱，并且每阶段的赚钱“路数”又极其多变，这也就令很多人感叹
书读得越多越迷糊。
此外，新手人市往往都很乐观，缺乏经验，容易听什么就信什么。
孟子曰：“尽信《书》，则不如无《书》。
吾于《武成》，取二三策而已矣。
”（《孟子·尽心下》）对于孔子整理过的经典著作，孟子尚且认为不可尽信，何况其他？
　　作为一个天天在股票、期货市场负责实盘交易的资金管理者，我几乎遍读了所有值得阅读的国内
股票、期货书籍，甚至大批买人原版的国内尚未翻译的最新美国书籍，自封为“成吨读书”的刻苦钻
研之人。
大量的阅读并结合天天实盘管理资金，令我对投资策略、投机方法、操盘技巧都有了较深刻的体会，
所以，注重从实战的角度谋篇布局是本书的特点。
此外，本人不断修正和对比各种股票类书籍、投资策略之间的异同，摆事实、讲道理，替读者一一对
比评点，也算是对现有的股票期货图书的一种创新吧。
我深切体会到，在股票、期货市场的实战中只有输家和赢家。
若要成为赢家，就要学会独立思考，善于不断创新，惟有将学到的知识正确运用到实战中才能取得好
的收益。
本书有几个主题词，在下面的“四论”中分别做了概述。
　　（1）论“买卖”。
买卖什么东西？
当然是买卖股票。
此处特意回避了“炒”这个字眼，它总是给人以瞎炒一气的感觉。
像要去菜场买菜那样，冷静一点，找一些性价比高、划算的东西买。
否则，就会变成火中取栗，钱会越炒越少的。
什么股票才值得买呢？
该涨就涨、捉得住主升浪的股票就是好的投机对象，市场的不同阶段会有不同的板块和个股“崭露头
角”，“好股坏股，涨得越高越是好股”。
否则，在大牛市道中，基本面再好的股票，报纸、电视、电台天天推荐点评的股票，如果连续几个星
期、几个月滞涨甚至下跌调整，买人后都不会令人心中欢喜。
这时要么是好股票进入了休眠期，要么是好股票早就涨到头了，要么是它根本就算不上好股票。
总之，长时间持续趴着不动的股票对投资者没有太多价值，特别是在牛市中，大好时光都白白给浪费
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了。
　　（2）论“风险”。
因无知而生畏，如果我们经历各种局面多了，很多问题在买卖之前就想清楚的话，那么风险并不可怕
。
风险不可回避，但风险是可控制的，凡是可控的东西都不必为其太过于担惊受怕。
实战中怎么理解呢？
1000万元资金以下的股民都可称是中小股民，在感受到困惑和担忧、或者风险真的来临时，第一时间
减轻仓位，甚至全部卖空而离场观望也未尝不可。
在第一时间出局，保留了现金，哪来大风险？
最怕拖泥带水，犹豫不决，出局的时机往往稍纵即逝，等到陷得难以动弹了，那才叫风险。
　　（3）论“价值”。
什么是价值投资？
大师巴菲特买的不是股票，他买的是“把牢底坐穿”的心态。
好股票是大白马，一选一大把，并不是稀罕事。
但是，为什么大多数投资者都不可能长期持有好股票呢？
其实，人们最缺的是长期持有的心态，总想着靠股市赚钱过富贵生活，所以，不可能坚持价值投资。
若要买价值股，最好的办法就是把股票软件关闭，天天研究公司的基本面；不然的话，见了红红绿绿
的涨跌不心动才怪。
巴菲特对他的重仓价值股情有独衷，他说过，“如果你没有持有一种股票10年的准备，那么连10分钟
都不要持有这种股票”，所以，他持股的平均时间是17年。
能够作价值投资的人，务必树立“前人种树，后人乘凉”的心态，巴菲特没有想着快点赚钱用来为自
己买豪宅、游艇、稀世珍品。
即使像巴菲特、索罗斯这样的投资大师，他们在几十年股票投资中平均每年的复利回报率也只
有23.5%和28.6%。
　　（4）论“投机”。
为什么要投机？
司马迁说：“天下熙熙，皆为利来；天下攘攘，皆为利往。
夫千乘之王，万家之侯，百室之君，尚犹患贫，而况匹夫编户之民乎？
”（《史记·货殖列传》）。
追名逐利，古今如一，无法回避也毋庸讳言，这是人的本性之一。
大多数人盯着红红绿绿的价格变化，看多了就会有交易的冲动，总想着赚些快钱。
这种想法是可以的，成功的高手也挺多，但是，摸索到成功路径的过程绝对是艰辛坎坷、需要倾注十
二分心血的。
菜市场中老太太、老头对蔬菜价格最敏感，对“时鲜货”最清楚。
买卖股票也一样，如果我们不主动贴近股票市场，就不可能熟悉股性，了解行情。
那些平时并不研究市场的人士，明明缺乏投机知识和经验，却总在那里大谈“风险”、责骂“投机”
，投机客似乎成了人人喊打的“过街老鼠”，凭空让人多了一份精神负担。
　　销量达百万册的《股票趋势的技术分析》的作者约翰·玛吉写过一本《战胜华尔街——成功投资
的心理学与哲学》，该书的扉页上写下了这样一段话：　　“股票操作的实质是一场心理游戏，既是
与市场本身的角逐，更是与内心顽固自我的心智对抗。
阻碍你做出成功投资的，正是你潜移默化中习得的思维定势和误导性习惯。
正确的观念＋正确的习惯＋正确的分析技术＝长期净收益。
”
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内容概要

品味商机系列。
生存必然含有投机的成份，所谓“投机”，就是抓住机遇，决定投资方向，实现利润最大化。
当一个人所冒的风险是他无法避免的，他就是在投机。
市场经济越发达，投机越活跃，注意力经济充满投机，见风使舵，图谋大利，欲望不息，投机不止。
本书向我们阐述了投机的在股票、期货市场中的晋阶之道。
 　　“股票操作的实质是一场心理游戏，既是与市场本身的角逐，更是与内心顽固自我的心智对抗。
阻碍你做出成功投资的，正是你潜移默化中习得的思维定势和误导性习惯。
正确的观念＋正确的习惯＋正确的分析技术＝长期净收益。
”本书为大家探讨了精明的赚钱策略，并阐述了投机的在股票、期货市场中的晋阶之道。
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章节摘录

　　第一章　寻找伟大的企业　　《追求卓越》——成功企业基因的实战运用　　全世界最伟大的企
业都具有哪些共同的特征呢?进行这方面的研究必须阅读两本经典的管理学书籍——《追求卓越》和《
基业长青》。
汤姆‘彼得斯和罗伯特?沃特曼合著的《追求卓越》出版后已经销售600多万册，被誉为“1982年以来
美国工商管理的圣经”、“经典、畅销、里程碑式的工商管理书籍”。
不用统计也应该相信，该书在写作时，用来作为案例的那62家企业肯定是资本市场的翘楚，它们的股
价估计都能令长线投资者十分满意，所以研究“十倍股”应该先从这本书开始。
　　《追求卓越》一书的两位作者在研究中表现出惊人的洞察力，他们发现，尽管每个优秀企业的个
性不同，但拥有很多共同的品质，他们将其归纳为八大属性。
每一个企业，无论其大小，只要真正具有这八大属性，就一定能够到达成功的彼岸。
这八大品质是具有创新精神、立志成长为伟大的企业所共有的，该书作者在第一章“成功企业”中已
做了总结。
我根据《追求卓越》全书的内容，对这八个方面属性进一步做了精简和归纳，供投资者分享。
　　⋯⋯
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