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前言

　　股票市场既是一个制造财富神话的集散地，也是屠杀富豪的绞肉机。
尽管每个证券交易所的大厅里都会标明一句话“股市有风险，入市须谨慎”，但很少有股民认真对待
股票风险，更少有人系统地了解股票的风险。
在股市中没有永远的赢家，就连大名鼎鼎的华尔街也曾一度被称为“屠杀百万富翁的机器”。
可是股市也会青睐一类投资人，比如彼得·林奇、索罗斯，以及路人皆知的股神巴菲特。
巴菲特为什么能成为股神，因为他始终坚持两条法则：第一条法则，千万不要亏损；第二条法则，千
万不要忘记第一条法则。
可见，防范投资风险，避免亏损是巴菲特成功的真正秘诀。
也就是说，要赚钱首先要做好风险防范，不要让自己亏了。
股市风险巨大，永远要把风险放在第一位。
　　投资总是有风险的，完全没有风险的投资是不存在的。
股票风险是个复杂的系统，其中既有系统风险、经济环境风险、政策风险，也有资金风险、消息风险
、技术风险、心理风险、决策风险⋯⋯而且随着市场的发展，总会有新的风险发生。
尽量避免已知的各种投资风险，避免重蹈覆辙，对于所有投资者来说，是必备的功课。
诚然，一些政策风险、消息风险不是股民能左右的，风险再多也要由投资者去分析和识别。
但这些因素至多只占操作失败责任的5%，而95%的失败责任必须要由自己承担，从自身找原因！
但是，又有几位投资者真正从自身去寻找原因？
要在股市赚钱，前提就是不能在股市亏钱。
如果不能控制投资风险，股市上的财富可能只是纸上富贵，最终会烟消云散。
　　风险并不可怕，可怕的是你不懂得游走于风险之外。
陷阱从来不少，关键是要寻找绕开陷阱的指路明灯。
中国股民的巨大亏损，不是因为股市的风险，而是因为他们对股市风险认识不足，没有一套正确的防
范风险的措施。
只要我们建立正确的炒股理念和操作方法，既稳赚又避险不是不可能。
本书总结了股市规避风险的方法和关键，并紧紧抓住股民在炒股过程中最容易犯的、最典型的错误，
如过分看重专家意见、经不住小的利益的诱惑，对股市各类消息不加甄别、不设止损点、总想卖在最
高点，以及常见的操作风险，如高抛低吸、逃顶抄底没有原则，只用单一技术分析方法和指标等。
　　本书深入浅出地为投资者进行剖析，总结出股市风险的隐蔽区以及规避风险的正确做法。
希望能让投资者在建立风险意识的基础上，掌握防范风险的技巧。
　　本书有别于其他关于股市的书籍，它不是单纯地教你如何在股市中去寻找会涨的股票，也不是单
纯地教你如何把握正确的买卖时机，而是系统地教你如何规避股市风险。
它从正确选股到合理估值，从锤炼股市心理到把握股市规律，从辨别股市信息到规避股市陷阱，无所
不包，教给你一整套正确的炒股理念和操作方法，并通过一些真实的案例来证明这些理念和方法的可
行性和正确性。
本书旨在让读者深入理解，股市里赚钱的永远是少数。
不要高估了股票的投资收益率，选择适合自己的投资方式，学会价值投资，看穿市场各类角色的真面
目，学会识别各类投资陷阱，适度地设置止损并预警，永远给自己的投资留有余地。
　　本书言简意赅，通俗易懂，融知识性、科学性、指导性和实用性于一体，这些善意的特别提醒，
有助于广大股民理解并始终牢记“股市有风险，入市须谨慎”的投资准则；有助于防止不顾一切、盲
目投资的非理性行为；有助于股民的身心健康；有助于培育广大股民的投资理财意识和投资技巧。
　　本书在编纂中，借鉴了证券投资界的前沿投资理论，使用了证券投资专家的大量资料，在此一并
表示感谢。
由于时间仓促，本书在编纂中难免有种种不足之处，希望读者多提宝贵意见，以期共同进步。
　　付刚 2012年1月
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内容概要

《稳赚不赔炒股赚钱的28个细节》深入浅出地为投资者进行剖析，总结出股市风险的隐蔽区以及规避
风险的正确做法。
希望能让投资者在建立风险意识的基础上，掌握防范风险的技巧。

本书有别于其他关于股市的书籍，它不是单纯地教你如何在股市中去寻找会涨的股票，也不是单纯地
教你如何把握正确的买卖时机，而是系统地教你如何规避股市风险。
它从正确选股到合理估值，从锤炼股市心理到把握股市规律，从辨别股市信息到规避股市陷阱，无所
不包，教给你一整套正确的炒股理念和操作方法，并通过一些真实的案例来证明这些理念和方法的可
行性和正确性。
本书旨在让读者深入理解，股市里赚钱的永远是少数。
不要高估了股票的投资收益率，选择适合自己的投资方式，学会价值投资，看穿市场各类角色的真面
目，学会识别各类投资陷阱，适度地设置止损并预警，永远给自己的投资留有余地。

《稳赚不赔炒股赚钱的28个细节》言简意赅，通俗易懂，融知识性、科学性、指导性和实用性于一体
，这些善意的特别提醒，有助于广大股民理解并始终牢记“股市有风险，入市须谨慎”的投资准则；
有助于防止不顾一切、盲目投资的非理性行为；有助于股民的身心健康；有助于培育广大股民的投资
理财意识和投资技巧。
本书由付刚著。
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作者简介

付刚，毕业于北京大学国际金融专业。
经济学硕士，国际注册内部审计师(CIA)。
中级会计师。
具备证券从业专业资格。
对企业金融财税管理问题和证券投资有较深入的研究，股权分置改革的积极推动者。
在国内率先提出了电子货币对于现实金融体系存在冲击的观点。
是近年来在证券投资研究领域崭露头角的研究型专家。

主要著有：《中小企业财务管理工具箱》、《短线炒股一点通》、《谁动了我的股票》等，参编作品
有《非财务人员财务知识读本》、《最新企业会计实务》等。
深受市场欢迎。
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章节摘录

　　（3）大小非减持的投资策略　　大小非减持对股市及投资者的影响不容忽视，因此，为了更好
地把握投资方向，投资者一定要对大小非有一个彻底的分析，那么投资者一定要把握以下几点：　　
目前的PMI指数连续超过so%、楼市也持续走好，经济已经出现回暖，而且美国股市、香港股市以及
国际油价的上涨，带动A股上涨。
因此，即使有主要股东减持行为，也不会改变整体市场的情况。
　　大小非始终是A股反弹路上的一个挥之不去的阴影，在国际金融危机不断深化的背景下，每次反
弹都成为减持的时机。
　　从连续两个月大小非减持和相关个股表现来看，大小非减持对股价已经产生了负面影响。
伴随着大盘突破2 700点以后，市场震荡可能加剧，因此，前期涨幅较大、股东相对分散且有减持记录
的公司估值压力大增。
　　大非成为减持的主要力量，说明产业资本已经开始做空，同样说明某些上市公司的估值水平已经
偏高，而大非进行减持来规避其中的风险。
从这个意义上来说，大非减持是否猛烈，某种程度上可以作为相关上市公司估值高低的一个风向标。
　　A股2009年以来久违的反弹令投资者欢欣鼓舞，市场的信心也在不断恢复当中，但巨额的限售股
依然是投资者心中迈不过去的一道坎，大小非的态度将在某种程度上决定反弹的高度。
　　而在主要减持期间，股价表现并不理想。
目前经济已经开始回暖，个别股东或部分上市公司出现减持套现，不会改变总体向好的趋势。
　　按照目前大小非减持的态势，如果股指出现上涨，将成为大小非高位套现的最有利时机。
　　大股东的减持行为，主要有两个原因：一是可能大股东有资金的需求，而且目前股价相对较高；
此外，就是对后市判断出现分歧。
　　今后随着更多限售股的解禁，可以想象的是，大小非的减持无疑将对股指上行造成更大压力。
　　如果投资者立足于长期投资，在行情向好的情况下，不用太在意大小非减持对股价的负面影响。
由于大小非减持肯定会对股价形成压力，因此，如果是短期操作，投资者可以适当回避。
　　如果说国有限售股的减持还受到相关条件制约的话，那么民营上市公司的大小非，其减持却是畅
通无阻的，尽管《上市公司解除限售存量股份转让指导意见>早已实施。
　　⋯⋯
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